Grupo Dia y la Fundacién Espanola de la
Nutricion (FEN) se alian para contribuir a
mejorar los habitos de alimentacion de
los hogares espanoles

/ La alianza se ha formalizado este jueves en la sede de Grupo Dia, en
Las Rozas (Madrid), con la firma del acuerdo por parte de Martin
Tolcachir, CEO de Grupo Dia, y José Manuel Avila, Director General de
la Fundaciéon Espaiola de la Nutriciéon (FEN).

3 de julio de 2025, Las Rozas de Madrid. Grupo Dia y la Fundaciéon
Espanola de la Nutricion (FEN) han firmmado un convenio de colaboracion
para desarrollar iniciativas conjuntas en materia de alimentacion
saludable y nutricion, particularmente acciones de divulgacion que
fomenten una alimentacion saludable y accesible.

Esta alianza, que Dia enmarca en su programa Comer _mejor cada diq,
pretende contribuir activamente a mejorar los habitos alimentarios de la
poblacidon espanola y facilitar el acceso a una alimentaciéon saludable, en
linea con los valores de ambas entidades. Este convenio sienta las bases
para trabajar conjuntamente en campanas de divulgacion, educacion y
sensibilizacion que impulsen cambios en la alimentacion cotidiana con
gran impacto en la calidad de vida y bienestar de una persona.

La alianza se ha formalizado este jueves en la sede de Grupo Dia con la
firma del acuerdo por parte de Martin Tolcachir, CEO de Grupo Dia y
José Manuel Avila, Director General de la Fundacién Espaiola de la
Nutricion (FEN).

"En Grupo Dia creemos que promover una alimentacion saludable es un
pilar fundamental de nuestra responsabilidad como parte de la vida de
millones de hogares. Esta colaboracion con la Fundacion Espanola de la
Nutricion refuerza nuestro compromiso de ofrecer alimentos de la
maxima calidad, accesibles para todos, asi como de proporcionar
informacion que ayude a tomar decisiones mads informadas y saludables
cada dia", sefiala Martin Tolcachir, CEO de Grupo Dia.

La colaboracion con FEN —una instituciéon cientifica con mas de cuatro
décadas de trayectoria en la promocion de habitos alimentarios


https://www.dia.es/l/comer-mejor-cada-dia

E o
mas cerco

saludables— garantiza el rigor técnico de las recomendaciones que Dia
traslada a través de las acciones ligadas a su programa Comer mejor cada
dia y suma otra alianza a su ecosistema de colaboradores para divulgar
sobre habitos y alimentacion saludable.

Por su parte, Pilar Hermida, Directora de Sostenibilidad de Grupo Dia
subraya que esta alianza permite a la compania “dar un paso mads en
nuestro proposito de estar al lado de nuestros clientes en su dia a diq,
acompandndolos en algo tan importante para el bienestar como es
seguir buenos habitos de alimentacion. Estamos seguros de que con el
apoyo de la FEN impulsaremos acciones de gran valor bajo el marco de
nuestro programa ‘Comer mejor cada dia”.

La Fundacién Espafola de la Nutricion (FEN), creada en 1984, tiene
como objetivo el estudio, conocimiento y mejora de la nutricion de los
espanoles. Su actividad abarca desde la investigacion hasta la difusion de
informacion rigurosa, y mantiene una solida red de colaboracion con
organizaciones nacionales e internacionales, como la Red Europea de
Fundaciones de Nutricion (ENF), de la que es el Unico miembro espanol.

“La FEN tiene entre sus objetivos fundamentales promover Ia
coordinacion entre el ambito cientifico y el entorno social e industrial.
Esta alianza con Grupo Dia representa una excelente oportunidad para
trasladar a la ciudadania recomendaciones practicas y basadas en la
evidencia, acercando la ciencia a la vida cotidiana”, destaca José Manuel
Avila, Director General de la Fundacion Espafola de la Nutricién (FEN).

Sobre Grupo Dia
Cada dia mas cerca

Somos Grupo Dia, la red lider de tiendas de proximidad con mas de 3.300 establecimientos en Espafa y
Argentina. Somos la tienda del barrio, la que facilita una experiencia de compra facil, rapida y completa, cerca
de casa y con productos de gran calidad a un precio asequible, tanto en nuestras tiendas fisicas como en
nuestro canal online.

Nuestra primera tienda Dia abrid sus puertas en Madrid en 1979. Hoy, cuatro décadas después, con la
proximidad como fortaleza y la diversidad como bandera, las cerca de 17.000 personas que forman nuestro
equipo en tiendas, almacenes y oficinas, y las 17.000 de nuestra red de franquiciados se mueven por un mismo
proposito: estar cada dia mas cerca para ofrecer gran calidad al alcance de todos. Juntos, hemos construido una
companfia que cotiza en la bolsa de Espafa desde 2011y que logré una facturacion de 6.901 millones en 2024.

Para lograr nuestro propdsito, nos apoyamos en una sélida red de proveedores, realizando el 96% de nuestras
compras de manera local. Esto nos permite ofrecer a nuestros cerca de 10 millones de clientes fidelizados una
alimentacion accesible y al alcance de todos, con un surtido completo, una clara apuesta por los productos
frescos y locales y una marca Dia de la maxima calidad.
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