PRODUCCION CIENTIFICA

e Publicaciones en revistas cientificas: Internacionales 36, nacionales 127.

e Libros y monografias: 12.

e Capitulos en libros: Internacionales 18, Nacionales 64.

e Ponencias, comunicaciones y conferencias a congresos: internacionales 72,
nacionales 214.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS

La labor cientifica puede dividirse en dos tipos de actividades: contribucion al desarrollo
de la investigacién biomédica en Espafia y aportacion personal al conocimiento de algunas
areas de la Pediatria.

e Contribucion al desarrollo de la investigacion biomédica

Participaciéon en la creaciéon y consolidacion en Espafia de un método objetivo de
asignacion de recursos y evaluacion de proyectos de investigacion como miembro de las mas
importantes Comisiones Técnicas de Investigacion:

e Comision Asesora de Investigacion Cientifica y Técnica del Ministerio de Educacion
y Ciencia (1981-84).

e Comision Técnica de Pediatria y Nutricion del Fondo de Investigaciones Sanitarias
de la Seguridad Social (1982-86).

e Comité Asesor de la Comision Nacional de Evaluacion de la Actividad
Investigadora en el Area de Ciencias Biomédicas (1990-92).

Creacion y consolidacion de un grupo de investigacion estable acreditado como Unidad
de Investigacion del Fondo de Investigaciones Sanitarias de la Seguridad Social en el afio 1986,
que en el momento actual continia bajo su direccion y la responsabilidad directa de los
profesores Argente y Madero.

e Aportacion personal a la investigacion pedidtrica

La actividad investigadora se ha desarrollado en torno a dos grandes lineas de
investigacion: crecimiento y desarrollo y nutricion.

Dentro de la linea de Crecimiento y Desarrollo cabe destacar la realizacion de un
estudio longitudinal de crecimiento, en una muestra de nifios de 0 a 18 afios representativa de la
poblacion actual de nuestro pais, que culmin6 en 1988 con la publicacion de las primeras tablas y
curvas de crecimiento espafiolas. Actualmente se utilizan en la mayoria de los Hospitales y
Centros de Salud, y se han incorporado como referencia en las Cartillas y Documentos de Salud
Infantil de la Asociacién Espafiola de Pediatria, y de las Comunidades Auténomas. Han sido
aceptadas por la OMS vy estan incluidas en programas informaticos (Growth Vision, KIGS),
junto a otros estandares internacionales.

Otra contribucién, complementaria de la anterior, fue la publicacion en 1991,
simultdneamente en espaiiol y en inglés, de un libro sobre Maduracién Osea y Prediccion de
Talla, que incluye un método original de valoracion de la maduracion 6sea en nifios menores de
dos afios. Lleva incorporado un programa informatico que permite estimar la talla adulta por los
métodos utilizados habitualmente, pero con datos de maduracion Osea representativos de la
poblacion espafiola.

En el area de la Nutricién Pediatrica ha llevado a cabo una actividad docente y de investigacion
que se ha plasmado en més de veinte publicaciones, en revistas internacionales de un elevado indice de
impacto; un libro de Alimentacion Infantil, del que esta en preparacion la cuarta edicién, varios capitulos
en Tratados de Pediatria y Endocrinologia Pediatrica y diversas monografias y el primer Tratado de
Nutricién publicado en espaiiol, del que es codirector y coautor.



HISTORIAL ACADEMICO

Estudios de Licenciatura:

1950-1956 Facultad de Medicina. Universidad de Salamanca
e Alumno Interno de Patologia Médica por oposicion (cursos clinicos)
e Premio “Caiiizo” al mejor alumno de Patologia Médica
e Premio Extraordinario de Licenciatura

Doctorado:

1956-1957 Cursos monograficos

1966 Tesis Doctoral. Universidad de Salamanca. Sobresaliente “cum laude™.
Formacion pediatrica:

1956-1958 Catedra de Pediatria y Puericultura. Facultad de Medicina. Universidad de

Salamanca. Directores: Prof. G. Arce y Prof. E. Sanchez Villares.
Cursos y estancias en centros extranjeros:

1958 Clinique de Maladies des Enfants et Hygiene du Premier Age. Université
de Montpellier.

1967 Clinics of Growth Disorders. Hospital for Sick Children. Londres.

1975 Department of Growth & Development. Institute of Child Health.
University
of London.

1979 Dysmorphology Unit and Children’s Orthopedic Hospital. Department of
Pediatrics. University of Washington. Seattle, WA.

1979 Department of Pediatrics. University of California. San Francisco, CA.

ACTIVIDAD PROFESIONAL

Labor asistencial:

1967-1978 Jefe de Servicio de Pediatria. Hospital Civil de Basurto. Bilbao,

1978-1984 Jefe de Servicio de Pediatria. Hospital Ramoén y Cajal. Madrid.

1986-2003 Jefe de Servicio de Pediatria. Hospital Universitario de Nifio Jesus.

Madrid.

Actividad docente:

1974 Profesor Agregado de Pediatria. Universidad del Pais Vasco.

1978 Catedratico de Pediatria. Universidad del Pais Vasco.

1982-86 Catedratico de Pediatria. Universidad de Alcala de Henares.

1986-2003 Catedratico de Pediatria de la Universidad Autonoma, Madrid.

2003 Profesor Emérito de la Universidad Autonoma de Madrid.

2002-2006 Profesor Extraordinario de la Universidad San Pablo (CEU)

2007 Profesor Emérito de la Universidad San Pablo (CEU)

Ademas de la ensefianza a los alumnos de Licenciatura, ha llevado a cabo una amplia
actividad docente dirigida a postgraduados, que se ha reflejado en la direccion de 22 cursos
monograficos de doctorado, 34 Tesis Doctorales, 10 Tesis de Licenciatura, 32 cursos de
formacion continuada y un Master en "Nutricion Clinica", que en sucesivas ediciones ha tenido
una amplia aceptacion entre licenciados y doctores en Medicina, Farmacia y otras Licenciaturas
relacionadas con el area de la salud.

La actividad investigadora la ha llevado a cabo como investigador principal o
investigador asociado en 20 proyectos financiados por instituciones publicas (FIS, CICYT) y
privadas.



Sociedades cientificas

Sociedad de Pediatria de Madrid y Castilla La Mancha, Sociedad Espafiola ae rcuiw.-
Fundacién Espafiola de Nutricion, Fundacion de Endocrinologia y Nutricion, Instituto de
Investigacion de la Fundacion Orbegozo, Instituto U.A.M.- UNICEF de "Necesiwaueo
derechos de la infancia y adolescencia", Societé Francaise de Pediatrie, Internacional Pediatric
Association, Groupe Latin de Pediatrie, Association for Pediatric Education in Europe,
International Association for Human Auxology, Eurogrowth Study Group.

Premios y distinciones:

Miembro de Honor de la Asociacion Espafiola de Pediatria y de las Sociedades de Pediatria de
Galicia, Vasco Navarra, Asturias, Cantabria y Castilla y Ledn, Madrid Castilla La Mancha,
Asociacion Espafiola de Medicina del Adolescente. Premio Pascual de la Fundacion CEOE a la
Investigacion en Ciencias de la Alimentacion 1999, Medalla de la Universidad de Lublin
(Polonia).

Otras actividades cientificas:

Miembro del Consejo Editorial de: Revista Espafiola de Pediatria (Director), Anales Espafioles
de Pediatria, Acta Pediatrica Espafiola, Archivos Espafioles de Pediatria, Medicina y Funcion
Hospitalaria, International Pediatrics Journal, Pediatrics Digest, Acta Medica Auxologica.



