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EDITORIAL

UNA ETAPA MAS, ENTRE TODOS
Gregorio Varela Moreiras

Escribir esta péagina, por primera vez como
Presidente de nuestra Sociedad no me resulta facil, ya que
no puedo por menos que recordar las circunstancias y el
momento en que fui propuesto como Presidente. Por ello,
permitirme que quiera en primer lugar y de manera muy
sincera y sentida agradeceros a todos vuestro apoyo y
animo ante la pérdida, precisamente durante el Congreso
SEN de Segovia, del Prof. Gregorio Varela Mosquera,
nuestro Presidente de Honor y, para mi, practicamente todo
en esta ciencia de la Nutricion que nos une y apasiona.
Desde ya os digo, que si en algo acierto, se lo deberé a él, y
espero que lo entendais. Y por los errores, seguro que
muchos pero involuntarios, por adelantado os pido
comprension y disculpas.

Es hora de reconocimientos también, a la anterior
Junta Directiva por su dedicacion y logros....estamos ya
preparando el Congreso en Madrid de la FENS (Federation
of European Nutrition Societies), llegara el Congreso en
Granada de la IUNS (International Union of Nutrition
Societies), son so6lo dos ejemplos pero incuestionables de

Miembro espafiol de la International Union of Nutritional Sciences (I.U.N.S.)
y de la Federation of European Nutrition Societies (F.E.N.S.)
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donde hemos logrado poner nuestra
SEN en el mundo. Gracias,
comparfieros. Pero igualmente quiero
agradecer a los miembros de la nueva
Junta Directiva el que hayan aceptado
embarcarse en esta nueva etapa, que
de acuerdo a nuestra propia historia me
gustaria definir como de innovacion por
tradicion. Los compafier@s que me
acomparfian proceden de muy diversos
ambitos de la Nutricién, porque creo que
asi lo requiere nuestra ciencia
multidisciplinar, y desde ya ofreceros lo
mejor de nosotros y pediros que 0s
sintdis también miembros de la Junta,
0s necesitamos a todos.

Légicamente, nos  hemos
marcado ya algunos objetivos y
acciones que os comento brevemente:
queremos democratizar profundamente
nuestra Sociedad, para lo que se esta
en proceso de redaccién de unos
nuevos Estatutos que sean presentados
en la préxima Reunién Cientifica de la
Sociedad que se celebrara en Baiona
(Pontevedra) el préximo mes de
Noviembre entre los dias 13 vy
15....apuntar estas fechas en agenda,
que merecera la penal. Ademas de la
Comision de Estatutos, se ha creado la
Comision de Educacion y Formacion,
que procurara formacién acreditada
desde la Sociedad, ya sean cursos o
sesiones especificas de nuestros
congresos, o aquellas iniciativas que
nos hagais llegar. De igual interés es la
aprobacion de la Comisibn de

Publicaciones, que debera definir una
auténtica politica editorial, que permita
dar mayor visibilidad a lo que como
Sociedad realizamos de manera
colectiva, o cada uno de sus socios,
vosotros. Finalmente, se ha puesto en
marcha también la Comision de
Relaciones Institucionales, ya que el
que tiene el privilegio de escribir estas
lineas cree firmemente en las sinergias,
entre Sociedades afines a nivel nacional
e internacional, con las diferentes
Administraciones y, por supuesto, con
nuestras industrias, con las que siempre
hemos estado y estaremos codo con
codo. Estamos trabajando ya en el
disefio de una nueva pagina web de la
Sociedad, y en el nuevo Boletin SEN.

Finalizo dando las gracias a tod@s por
vuestra  confianza,  espero  no
defraudaros, y os pido ser desde ya
todo lo criticos y activos que requiere el
ser miembro de wuna Sociedad
Cientifica, nuestra SEN. El tiempo ya
juega a nuestro favor, y la situacion
presente, ya no la futura, requiere de
toda la “familia® SEN su ilusion y
trabajo. Gracias y mucho animo
conjunto.
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Actualidad en Nutricion y Alimentacidn

PULEVA LANZA UNA REVISTA
INTERACTIVA DE PERIODICIDAD
MENSUAL SOBRE SALUD Y
NUTRICION

El objetivo de este nuevo proyecto
es que los lectores puedan acceder
y consultar esta informacion de
manera facil y sencilla

Puleva Salud, el portal de salud, nutricién
y Dienestar, que colabora con las
principales Sociedades Médicas
espafolas desde hace siete afios, ha
lanzado una revista digital interactiva de
periodicidad mensual, que sigue la linea
desarrolladas en la web, con el principal
objetivo de favorecer la difusion de
habitos saludables entre la poblacion, de
manera que los lectores puedan acceder
a la informacién sobre Salud y nutricidn
de manera facil y sencilla.

El primer numero de la revista cuenta con
articulos de plena actualidad, como el
dedicado a los cuidados para proteger el
corazon, ya que, segun datos aportados
en la publicacién, los accidentes
cardiovasculares se han convertido en la
primera causa de muerte en Espafia. El
reportaje ofrece las claves para el cuidado
diario, adoptando habitos de vida
saludables y una correcta alimentacion.

Otro de los contenidos que se destacan
es una entrevista al doctor José Maria
Bayas, presidente de la Asociacion
Espafiola de Vacunologia, quien explica
las claves para prevenir la infeccion del
virus del papiloma humano (VPH),
responsable del desarrollo del 70 por
ciento de los casos de cancer de cuello de
Utero.

Desde su lanzamiento en el afio 2001, los
contenidos de Puleva Salud han sido muy
demandados y consultados por miles de
usuarios, empresas e instituciones tanto
del sector sanitario como periodistico.

http://www.pulevasalud.com/ps/
subcategoria.jsp?
ID_CATEGORIA=104592&RUTA_PARCI
AL=104592

LA RED DIGITAL DE INVESTIGACION
EUROPEA SE CONECTA AL MUNDO

Que los investigadores puedan
compartir informacion, datos y
resultados con cualquier pais del
mundo es el objetivo de la
Comision Europea, que conectara
su red, Géant, con otros
conglomerados multinacionales de
Asia, Africa, América y Europa del
Este.
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Géant, la red informatica que une todos
los centros nacionales educativos y de
investigacion de Europa, se va a conectar
con infraestructuras similares de otras
partes del mundo para crear una Unica
red mundial de investigacion. Géant
atiende ya a cerca de 30 millones de
usuarios en mas de 3.500 universidades y
centros de investigacion, lo que la
convierte en el sistema més grande en su
categoria. Ahora se va a extender a redes
de investigacion de los Balcanes, el Mar
Negro y el Mediterraneo, asi como de
Asia, Africa del Sur y Latinoamérica.

El sistema, que tiene una longitud
superior a 50.000 kilémetros y conecta 34
redes nacionales de investigacion, ofrece
a los universitarios e investigadores
europeos una conexion privada y de alta
velocidad con otros centros del
continente, lo que permite compartir de
forma veloz ingentes cantidades de datos.

Viviane Reding, Comisaria Europea de
Sociedad de la Informacién y Medios de
Comunicacién, ha declarado que la
inversion de la UE en Géant "beneficia a
la competitividad de Europa, pero impulsa
también la colaboracién entre
investigadores a escala planetaria”.

La financiacion de la Comisién Europea
se realiza a través del VIl Programa
Marco, y asciende a 93 millones de euros,
aportados a lo largo de 58 meses, es
decir, 23 millones de euros anuales.

La UE va a aportar 90 millones de euros
adicionales hasta 2012. Los socios del
proyecto son las redes nacionales de
investigacion y ensefianza, la Asociacion
Transeuropea de Redes de Investigacion
y Ensefianza y Dante, que gestiona y
explota la red Géant por cuenta de las
redes nacionales de investigacion vy
ensefianza de Europa.

http://lwww.geant.net

CONSUMIR VERDURAS Y FRUTAS
REDUCE EL PESO A LARGO PLAZO

Fuente: Europa Press.

Un estudio de la Universidad Miguel
Hernandez de Elche, en Alicante, ha
demostrado que el consumo
elevado de frutas y verduras puede
reducir el riesgo a medio y largo
plazo -en un periodo de diez afios-
de ganar peso y sufrir obesidad en

la poblacion mediterranea adulta.

El trabajo, que se publica en el dltimo
numero de Obesity, ha analizado la
relacion entre la ganancia de peso y la
ingesta de frutas y verduras en 206
adultos con edades entre 15 y 80 afios,
que participaron en una encuesta en
1994. El estudio revela que los
participantes tuvieron una ganancia media
de 3.41 kilos en diez afios. Se observd
también la dieta, el ejercicio, el IMC, el
consumo de tabaco y alcohol, y el sexo.
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¢ QUE ESTAMOS COMIENDO LOS
ESPANOLES? ;COMO HA
EVOLUCIONADO NUESTRA DIETA?

El Panel de Consumo Alimentario, que se
viene realizando desde hace mas de 20
afios, representa la fuente mas fiable para
poder valorar la alimentacién de nuestro
pais, ya que se trata de un seguimiento
integral de la alimentacion espafiola. Esta
informacién es también basica para la
obtencion de pardmetros nutricionales
que permiten identificar patrones
dietéticos, y valorar la evolucién en la
alimentacion de los espafioles.

Partiendo de la muy valiosa experiencia
propia del MAPA, desde la FEN se ha
contribuido a realizar una interpretacion
de diferentes parametros que permiten
evaluar el comportamiento actual de la
dieta espafiola y, consecuentemente, del
estado nutricional valorado a través de
esta.

El consumo de alimentos esta regulado
en el hombre por muchos factores aparte
de los nutricionales que, en conjunto,
determinan su eleccion y, por tanto, los
habitos alimentarios. Los habitos
alimentarios son el resultado del
comportamiento mas o menos consciente,
colectivo en la mayoria de los casos y
siempre repetitivo, que conduce a
seleccionar, preparar y consumir un
determinado alimento 0 menu como una
parte mas de sus costumbres sociales,
culturales y religiosas y que esta

influenciado por multiples factores
(socioeconémicos, culturales, geograficos,
etc.).

Consumo de alimentos

1. El mend medio consumido
durante el afio 2006 por los espafioles en
total (hogar y extradoméstico) estuvo
formado por leche y derivados (379 ¢/
persona y dia), frutas (310 g/persona y
dia), verduras y hortalizas (302 g/persona
y dia), cereales y derivados (214 ¢/
persona y dia), carnes y productos
caricos (179 g/dia), pescados (100 g/
persona y dia), aceites y grasas (48,6 g/
persona y dia), precocinados (34,2 g/
persona y dia) y huevos (32,1 g/persona y
dia). También hubo un elevado consumo
de bebidas sin alcohol (433 g/persona y
dia) y alcohdlicas (247 g/persona y dia).

Consumo de los distintos grupos de
alimentos, (hogar+extra-doméstico)
(g/dia)

Leche y derivados

2. El consumo de carnes y derivados fue
superior al recomendado. Por el contrario,
el de cereales y derivados, verduras y
hortalizas, frutas y leguminosas fue
inferior al deseado. Los grupos que se
ajustaron mas a las recomendaciones
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fueron los de leche y derivados, pescados
y huevos.

3. El perfil calérico medio, es decir
el aporte energético de macronutrientes
(proteinas, lipidos e hidratos de carbono)
y alcohol a la energia total de la dieta, se
caracteriza por un elevado aporte de
lipidos a expensas de los hidratos de
carbono durante los siete afios que
comprende el estudio. El porcentaje de
proteinas a la energia total se ajusto al
deseado.

Perfil calérico consumido (2000-2006)
(hogar + extra-domeéstico)
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4. Como media, el consumo
medio de energia y nutrientes supero el
80 % de las recomendaciones, excepto
para zinc y acido félico en hombres y
mujeres y hierro en mujeres. El consumo
de proteinas y vitamina C en hombres y
mujeres supero el 150% de las
recomendaciones. Las mujeres también
superaron el 150% de las
recomendaciones en relacion a las
ingestas de tiamina y vitamina A.

5. La ingesta media de energia ha
disminuido en casi 300 kcal en los ultimos
50 afios repercutiendo negativamente en
el perfil calérico. Desde 1964 el
porcentaje de hidratos de carbono a la
energia total ha disminuido en mas de un
10%. Este empeoramiento se encuentra
unido al descenso en el consumo de
alimentos pertenecientes al grupo de
cereales y derivados, legumbres vy
patatas.

Evolucion de la ingesta de energia en
Espaiia (kcal/dia)

1964 1981 1991 2000 2006

Evolucion del perfil calérico en Espaia
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El perfil lipidico medio, es decir, el
porcentaje de aporte de las tres familias
de 4&cidos grasos (acidos grasos
saturados: AGS, acidos grasos
monoinsaturados: AGM y acidos grasos
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poliinsaturados: AGP) a la energia total,
muestra un porcentaje de acidos grasos
saturados y &cidos grasos poliinsaturados
superior a las recomendaciones. De
nuevo, se puede comprobar como este
indice ha empeorado en los ultimos 40
afnos.

Evolucion del perfil lipidico en Espaia
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6. Entre los objetivos para la
poblaciéon espafiola, se recoge que la
fraccion  AGM+AGP/AGS debe ser
superior o igual a 2 y la AGP/AGS
superior o igual a 0,5. Ambas relaciones
mostraron valores satisfactorios.

indices de calidad de la grasa
(2000-2006)
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Recomendado
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7. La posibilidad de vehiculizar una
adecuada cantidad de energia vy
nutrientes a partir de una gran variedad
de alimentos, hace que las diferencias
nutricionales observadas entre las
distintas Comunidades Autonomas
espafiolas, no sean muy marcadas,
aunque entre ellas se puedan observar
distintos patrones alimentarios.

Al distribuir la muestra segun
Comunidades Auténomas se comprob6
que en Asturias fue donde se realizé una
mayor ingesta de lipidos, lo que conllevd
una mayor ingesta energética (2735 kcal/
dia). La menor ingesta calérica
correspondi6 a Murcia (1931 kcal/dia).

Consumo de energia por
Comunidades Auténomas (kcal/dia)
(hogares)

De forma general, se concluye que la
dieta de los espafioles se ha modificado
notablemente en los Ultimos 40 afios,
alejandose del modelo tradicional de la
Dieta Mediterranea, por lo que se deben
disefiar estrategias que fomenten |la
alimentacién saludable, que permitan la
recuperacion del patron  dietético
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tradicional, considerando las nuevas
tecnologias de produccion y conservacion
de alimentos. Todo ello sin olvidar el
componente de placer de los alimentos,
que se considera clave para mantener o
recuperar los habitos alimentarios.

CRECEN LAS LLAMADAS DE

JOVENES AL TELEFONO DE

NUTRICION Y TRASTORNOS
ALIMENTARIOS

Fuente: http://saluda.salud.madrid.org

Desde que entré en funcionamiento
ha recibido 1.620 llamadas

El teléfono gratuito sobre nutricion y
trastornos alimentarios de la Comunidad
de Madrid (900 60 50 40) ha recibido un
total de 1.620 llamadas desde que entro
en funcionamiento en abril de 2007. En
los ultimos meses se advierte una
evolucion en el perfil de la persona que
efectla consultas, con un aumento
significativo de las llamadas realizadas
por jovenes hasta los 18 afios (19%) y
hombres (18%).

Los jévenes menores de 20 afios se
muestran especialmente interesados en
enfermedades relacionadas con la
alimentacién (anorexia o bulimia) o en
buscar apoyo y recursos sanitarios de la
administracion. Los hombres manifiestan
un mayor interés en temas referentes a la

nutricion, como son las dietas, los habitos
alimentarios o alimentacion especifica.

No obstante, el perfil del usuario que
consulta en el teléfono es el de mujer
(82%), casada, de entre 19 y 35 afios
(39%) que trabaja y demanda informacion
sobre distintos aspectos de la nutricion,
aunque en los ultimos meses adquieren
mayor peso las preguntas sobre asuntos
referentes a los trastornos alimentarios.

En general, el tema mas consultado es la
anorexia (316 llamadas), seguido
practicamente a la par por el sobrepeso
(200) y la bulimia (316). El aumento de las
llamadas sobre trastornos alimentarios se
debe en parte, segun los expertos, a que
una consulta suele desencadenar varias
llamadas del entorno del afectado
(familiares, amigos). También destaca el
incremento de las llamadas de personas
con trastornos alimentarios no
especificados (28% del total de consultas
por trastornos alimentarios), como son las
personas que comen compulsivamente.

Prevencion de los trastornos
La linea de atencién telefénica es un
recurso puesto en marcha por el Instituto
de Nutricion y Trastornos Alimentarios
(Inutcam) de la Comunidad de Madrid,
primero de estas caracteristicas que se
crea en Espafia para fomentar la dieta
sana y prevenir los trastornos
alimentarios. Permanece operativa desde
las 9:00 hasta las 18:00 horas de lunes a
viernes en dias laborables, y esta
atendida por un equipo de especialistas
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en nutricién y psicdlogas formadas en
aspectos basicos sobre alimentacion y
trastornos de la conducta alimentaria.

La Consejeria de Sanidad va a poner en
marcha una campafia para potenciar el
conocimiento de este recurso entre la
poblacion, con la distribucién de 25.000
materiales informativos en los centros de
salud, en los centros de Educacion
Secundaria e instalaciones deportivas y
culturales. En concreto, se van a repartir
5.000 carteles sobre las caracteristicas
del teléfono, 10.000 folletos y 10.000
imanes para el ambito doméstico.

ESANUM, UNA HERRAMIENTA
ONLINE PARA COMPARTIR
CONOCIMIENTOS MEDICOS

Fuente: JANO.es

Se trata de una plataforma gratuita
especializada y exclusiva para
facultativos en Espaiia que ha sido
presentada por el Colegio de
Médicos de Madrid

El Colegio de Médicos de Madrid ha
presentado hoy ESANUM, la primera
plataforma gratuita especializada vy
exclusiva para médicos en Espafia, que
se presenta bajo el lema de "Communio
adiuvat" ("la comunidad ayuda"). La
iniciativa nacié en Alemania con el

objetivo de promover un encuentro diario
del mayor nimero de profesionales de la
medicina posible.

La herramienta permite que los médicos
interactuen, contrasten y compartan sus
experiencias y conocimientos, y tengan
acceso a las nuevas tendencias de
tratamientos, medicamentos e
instrumental.

El fundador y creador de la sociedad y
reconocido ginecologo alemén, el Dr.
Bodo Miller explicé en la rueda de prensa
que "Esanum complementa la charla que
existe entre colegas en los pasillos de un
hospital sobre temas médicos, y la
traslada a internet".

Por su parte, la presidenta del Colegio de
Médicos de Madrid, la Dra. Juliana Farifia,
destacd que "una de las prioridades de la
Junta Directiva del Colegio fue y es desde
siempre promover y fomentar la formacién
cientifica 'y profesional. Estamos
convencidos de que es necesario
adelantarnos al futuro, por lo que hemos
decidido apoyar este proyecto desde su
inicio aqui en Espana".

"Esanum constituye un avance importante
para afrontar los nuevos retos de la
profesion médica que han surgido de la
utilizacién de nuevas tecnologias, como
herramienta cotidiana en el ejercicio de
nuestra profesion"”, sefial6 la Dra. Farifia.

http://www.esanum.es/
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EL MAPA JUNTO CON LA FEN
LANZAN UNA NUEVA PAGINA
SOBRE LA ALIMENTACION
ESPANOLA

NUTRICION. CONSEJOS DIETETICOS
SEGUN EL PERFIL DEL PACIENTE

En esta pagina encontrara
informacion sobre las
CARACTERISTICAS
NUTRICIONALES DE LOS
PRINCIPALES ALIMENTOS DE
NUESTRA DIETA.

El Ministerio de Agricultura, Pesca y
Alimentacién, consciente de que un
conocimiento de las propiedades
nutritivas de los alimentos es el mejor
punto de partida para su mejor uso
alimentario, ha querido atender este tema
de forma prioritaria, para ello encarg6 a la
Fundacion Espariola de Nutricion (FEN) la
elaboracion, tomando como base los
trabajos que viene realizando en las dos
Ultimas décadas, de una coleccion de
fichas sobre los principales alimentos que
se consumen en nuestro pais.

Las fichas describen las cualidades
nutritivas de los diferentes alimentos de
forma sintética y amena, dando una
especial relevancia a su presentacion
gréfica, a través de fotografias.

http://lwww.mapa.es/es/ministerio/pags/
plataforma_conocimiento/alimentos/
practicas.asp

Fuente: Diario médico

Para prevenir el desarrollo de
enfermedades cardiovasculares
mediante una nutricién adecuada,
se ha creado la plataforma Nutrired,
una herramienta para sanitarios de

deteccion y consejo.

Para fomentar la prevencién de los
factores de riesgo relacionados con las
enfermedades cardiovasculares, a través
de cambios en el estilo de alimentacion,
se ha creado la plataforma Nutrired, una
nueva herramienta que permitirda a los
facultativos de atencion primaria, de
especializada, y al personal de enfermeria
detectar si un paciente tiene riesgo
cardiovascular y ofrecerle pautas
individualizadas para mejorar su salud.

Los ultimos estudios reflejan que el 47 por
ciento de los hombres espafioles, y el 64
de las mujeres, realiza ingestas grasas
por encima de las recomendaciones, y el
61 por ciento de los varones, y el 59 de
las mujeres toman menos fruta diaria de
la aconsejada.

Nutrired, creada por la Sociedad Espafiola
de Nutricion Comunitaria (SENC), vy
Laboratorios Lacer, "completa el proyecto
Cardiorisc, otra plataforma que permite
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valorar el riesgo de desarrollo de un
evento cardiometabdlico, a través de
parametros antropométricos, bioquimicos,
y de la historia clinica", que ha tratado ya
a 75.000 pacientes, explica Javier
Aranceta, presidente de la SENC.

Consejos 'on line'

Se trata de una herramienta on line que
consta de cuatro fases. En la primera, se
introducen los datos del paciente para
obtener consejos alimentarios genéricos y
sencillos que podrian servir para cualquier
persona que deba cuidarse pero sin
problemas especificos.

La segunda fase es un primer cribaje para
pacientes que ya han recibido wun
diagnéstico de algin factor de riesgo
cardiovascular.

Se aplica al paciente un cuestionario de
10 preguntas para evaluar sus habitos
alimentarios. Segun el resultado "se
detectan unos habitos cualitativos que se
divide en tres bloques segun sea
adecuado, necesite mejoras 0 sea de
riesgo. Esto permite tipificar de una
manera bastante acertada cuél es el perfil
de alimentacién habitual del paciente y
remitle a un panel de consejos
cualitativos".

Las recomendaciones varian en funcién
del numero de factores de riesgo
nutricional que presente el paciente. "Hay
18 variantes de posibilidades concretas
que pueden padecer. El cambio
alimenticio que se prescriba, combinado

con actividad fisica, y el tratamiento
farmacolégico, si lo hubiere, sera
fundamental para corregir la alteracion.

En la tercera fase del programa, se
incluye a los pacientes que necesitan una
intervencion personalizada al padecer un
riesgo cardiovascular importante. Se les
aplica una encuesta individualizada de
frecuencia de consumo y de recuerdo de
24 horas para "realizar recomendaciones
individuales de la dieta considerando las
caracteristicas y preferencias del
paciente, pero mejorando las cantidades y
cualidades del menu".

La ultma fase se centra en la
monitorizacién y "permite estimaciones a
varios meses para establecer un objetivo
terapéutico, que da una visidén y un marco
de trabajo al sanitario, y al paciente de
recompensa’. En ésta se realiza un
seguimiento clinico, analitico, vy
hematolégico, y el sistema permitira
actualizar las pautas dietéticas en funcién
de la evolucién y del control del paciente.

En todas las fases se aconseja realizar
actividad fisica y se pauta la intensidad.
Asimismo, permite guardar los datos para
realizar en el futuros estadisticas de la
eficacia del protocolo.

http://www.webnutrired.com/com_v2/
index.htm

https://lwww.cardiorisc.com/index.asp
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Formacion en Nutricion

20 de Mayo de 2008 - Madrid

Direccion: Gregorio Varela Moreiras y
Elena Alonso Aperte.

Secretaria: Teresa Partearroyo Cediel.

Organizan Catedra Grupo Leche Pascual
en Alimentacion y Salud de la Facultad de
Farmacia, Universidad CEU San Pablo e
Instituto Tomas Pascual para la nutricién y
la salud.

Sede de la Jornada: Salon de Grados.
Facultad de Ciencias Econdmicas vy
Empresariales. Julian Romea 23, 28003
Madrid.

Dirigido a Profesionales de la salud,
investigadores, universitarios y demas
profesionales interesados en actualizar
sus conocimientos sobre nutricion 'y
envejecimiento.

La inscripcién incluye: acceso a la
jornada. Café y comida. Certificado de
asistencia y 15 puntos para el Titulo
Propio en Formacién Humanistica y
Profesional para alumnos de |la
Universidad CEU San Pablo.

Inscripcién Gratuita.

Infomacién e inscripcién: Enviar un
mensaje con el asunto “Jornada de
Envejecimiento” indicando: Nombre vy
Apellidos, Institucion,  Departamento,
Direccién postal, Teléfono, Email a la
siguiente direccidén de correo electronico:
t.partearroyo@ceu.es

Consultas: 91 372 47 51 (Aft. Teresa
Partearroyo).

NUTRICION Y DIETETICA: EVOLUCION
DE LOS CONOCIMIENTOS Y ULTIMAS
PERSPECTIVAS . Cod. L13

Del 3 al 31 de julio de 2008 - Madrid
(Mafianas de 9:00 a 14:00 horas, de lunes
aviernes).

Curso enmarcado en la escuela de salud
y biomedicina

Directoras: Dra. D? Ana Maria Requejo
Marcos y Dra. D* Rosa Maria Ortega
Anta.

Lugar de celebracién:
Complutense de Madrid.
N° de plazas: 40

Precio de la matricula: 750 Euros

Universidad
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N° de créditos de libre configuracion: 8
(sélo alumnos UCM).

N° de créditos concedidos por el MEC: 10
(s6lo para ensefianzas regladas previas a
la Universidad en activo de centros
sostenidos con fondos publicos,
concertados o privados).

Perfil del alumno: ElI curso va
especialmente dirigido a estudiantes,
diplomados o licenciados con relacion, o
interés, en temas de nutricién vy
alimentacion. En concreto el curso puede
ser de especial interés para estudiantes o
licenciados en Medicina, Farmacia,
Veterinaria, Ciencia y Tecnologia de los
Alimentos, Bioldgicas, Quimicas,
Ingenieros Agrénomos, para diplomados
en Nutricibn Humana y Dietética, ATS,
DUE, Nutricionistas....

COMERCIALIZACION DE LOS
ALIMENTOS. TECNOLOGIA, MERCADO
Y REGLAMENTACION.

Cod. 101.

Del 3 al 31 de julio de 2008 - Madrid
(Mafanas de 9:00 a 14:00 horas, de lunes
a viernes).

Curso enmarcado en la escuela de medio
ambiente y tecnologia

Directores: Dr. D. Baldomero Lépez Pérez
y Dra. D? Paloma Yénez-Sedefio Orive.
Lugar de celebracion: Universidad
Complutense de Madrid.

N° de plazas: 20

Precio de la matricula: 900 Euros

N° de créditos de libre configuracion: 8
(sélo alumnos UCM).

Perfil del alumno: doctores, licenciados y
alumnos de 2° ciclo de las carreras de
Ciencias Experimentales, Ciencias de la
Salud, Ingenierias e Ingenierias Técnicas
(Agrénomos, Industriales).

Informacion y matricula:
http://www.ucm.es/info/fgu/escuelas/
verano/matricula.html

Cursos de Verano organizados por el

Vicerrectorado de Relaciones
Internacionales y Extensién Universitaria.

SINDROME METABOLICO: OBESIDAD,
DIABETES, RESISTENCIA INSULINICA
Y RIESGO CARDIOVASCULAR, LA
NUEVA EPIDEMIA. 07-01/UAH

Del 26 al 27 junio 2008 — Alcala, Madrid
(de 09:00-14:30 h / 15:30-20:00 h).

Director: Antonio Becerra Fernandez
Lugar de celebracion: Pabellon Docente
Hospital Ramén y Cajal, Universidad de
Alcala.

20 horas lectivas.

N° plazas: Minimo 25 - Maximo 100
Precio de la matricula: 100 euros.
Créditos libre eleccion: 1

Perfil del alumno: Profesionales en
Ciencias de la Salud o en periodo de
formacion, médicos y enfermeras de
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Atencion  Primaria
Especializada.

y Atenci6n

EL DDT Y LOS ALIMENTOS. 12-01/UAH
Del 30 de junio al 4 de julio - Alcala,
Madrid (de 09:00-14:30 h).

Directores: M? Cristina Tejedor Gilmartin
Lugar de celebracién: Seminario del Dpto.
de Bioquimica. Facultad de Medicina.

25 horas lectivas.

N° plazas: Minimo 9 — Maximo 15.

Precio de la matricula: 150 euros.

Precio especial: 100 euros (alumnos de
la UAH).

Créditos libre eleccion: 1,5

Perfil del alumno: Alumnos de 2°y 3° ciclo
o licenciados con interés por el empleo de
las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones en la practica profesional.
Todos aquellos con curiosidad por el uso
y abuso de plaguicidas organoclorados.

INTRODUCCION A LA INVESTIGACION
CLINICA. 15-01/UAH

Del 30 de junio al 4 de julio - Alcala,
Madrid (de 10:00-14:00 h).

Directores: Fidel Ortega Ortiz de Apodaca
y José Vicente Saz Pérez.

Lugar de celebracion: Salon de Actos /
Aula 14, Facultad de Farmacia.

30 horas lectivas.

N° plazas: Minimo 35 — Maximo 70

Precio de la matricula: 52 euros.

Créditos libre eleccion: 2
Perfil del alumno: Alumnos de Farmacia,
Medicina, Biologia y Quimica.

HABITOS DE
CARDIOSALUDABLES VIl
ALIMENTACION FISIOLOGICA,
EJERCICIO Y PSICOLOGIA POSITIVA
EN LA PREVENCION DEL
ENVEJECIMIENTO. 21-01/UAH

Del 7 al 9 de julio - Alcala, Madrid

VIDA

Director; Concepcion Moro Serrano y
Antonio Hernandez Madrid.

Precio de la matricula: 200 euros.

Precio especial 30 € (alumnos de la UAH).
Creéditos libre eleccion: 1

VINOS ESPANOLES: ESTUDIO
TEORICO PRACTICO. 27-01/UAH

Del 7 al 11 de julio - Alcala, Madrid
(de 10:00-15:00 h).

Directores: Fernando Laborda, Teresa
Arroyo y José Maria Minguez.

Lugar de celebracion:  Facultad de
Farmacia de la Universidad de Alcal,
Aula de Microbiologia | y Departamento
de Agroalimentacion (IMIDRA, Finca “El
Encin”).

30 horas lectivas.

N° plazas: Minimo 15 — Méximo 30

Precio de la matricula: 250 euros.
Créditos libre eleccion: 2

Perfil del alumno: No se precisa formacion
especifica para poder seguir el curso.



Boletin informativo de la SEN

Mayo 2008 N°41 pag. 15

Informacion: Secretaria de los Cursos de
Extensién Universitaria. Vicerrectorado de
RR.II. 'y Extension Universitaria. Colegio
Mayor de San lldefonso. Plaza de San
Diego, s/n. 28801 Alcalad de Henares
(Madrid).

Tel.: 91 8854157 /4090 / 4693

Fax: 91 885 4491

e-mail: cursos.extension@uah.es
http://lwww.uah.es/cultura_deportes/
cultura/cursos_verano_2008.shtm

VINO: NATURALEZA Y CULTURA.

PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE
UNA TRADICION MILENARIA
(CODIGO 104)

Del 7 al 11de julio 2008
Villarrobledo, Albacete
Departamento de Centro
Asociado.

Director/a del Curso:

D. Blas Casado Quintanilla

Secretario/a: D. Eduardo Garcia Sanchez
Lugar de celebracion: Calle Cruz de
Piedra, 7 - 02600 Villarrobledo

Precio: Matricula ordinaria 178 euros.
Estudiantes universitarios y titulados en
situacion de paro 156 euros. Estudiantes,
Personal, Profesores-tutores de la UNED,
Colaboradores del Practicum y mayores

de 65 afos 93 euros. Beneficiarios de
familia numerosa 89 euros.
Créditos libre configuracion: 3

EL VINO: SALUD, CATA Y
CULTURA (CODIGO 107)
Del 9 al 11 de julio 2008 -

A Corufa (Viveiro-Lugo),

Departamento de Filologia
Clasica. Facultad de Filologia.
Director/a del Curso:
D.Carlos Roura Roig.

Secretario/a: D? Socorro Coral Calvo
Bruzos.

Lugar de celebracion: Aula Universitaria
UNED-VIVEIRO. Convento de San
Francisco, Avda. de Cervantes, s/n 27850
Viveiro (Lugo).

Precio: Matricula ordinaria 122 euros.
Estudiantes universitarios y titulados en
situacion de paro 94 euros. Estudiantes,
Personal, Profesores-tutores de la UNED,
Colaboradores del Practicum y mayores
de 65 afios 71 euros. Beneficiarios de
familia numerosa 61 euros.

Créditos libre configuracion: 2

ALIMENTOS FUNCIONALES:
¢PROBLEMA O SOLUCION PARA LA
SALUD DEL CONSUMIDOR?

(cODIGO 117)

Del 2 al 4 de julio 2008 - Plasencia,
caceres
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Departamento de Quimica
Inorgénica y Quimica Técnica -
Facultad de Ciencias.
Director/a del Curso: D?
Coral Calvo Bruzos

Precio: Matricula ordinaria 122 euros.
Estudiantes universitarios y titulados en
situacién de paro 94 euros. Estudiantes,
Personal, Profesores-tutores de la UNED,
Colaboradores del Practicum y mayores
de 65 afios 71 euros. Beneficiarios de
familia numerosa 61 euros.

Créditos libre configuracion: 2

Socorro

El plazo se inicia el 16 de mayo y finaliza
cuando se cubran las plazas de cada uno
de los cursos. Los cursos se completaran
por riguroso orden de recepcion de
matricula.

Informacion: Secretaria de Cursos de
Verano de la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia. Apartado de
Correos 60.155 - 28080 Madrid.

Tel.: 91398 80 84 / 91 398 75 97

Fax: 91 398 75 94
e-mail:cverano@adm.uned.es
http://www.uned.es/cursos-verano
Centros Asociados de la UNED. En las
oficinas de Atencion al Publico de la
UNED (Madrid), ubicadas en: Edificio de
Humanidades C/ Senda del Rey, 7.
Edificio Interfacultativo Ciudad
Universitaria, s/n y C/ Bravo Murillo, 38
Todas ellas en horario de 9:00 a 14:00
horas de lunes a viernes.

NUEVAS TENDENCIAS EN LA
CONSERVACION DE LOS ALIMENTOS:
CALIDAD Y SEGURIDAD
ALIMENTARIA

del 7 al 10 de julio de 2008 - Ejea de los
Caballeros, Zaragoza

Director; Dr. Rafael Pagan Tomas,
Profesor Titular de Tecnologia de los
Alimentos. Universidad de Zaragoza.

30 horas lectivas.

Lugar de celebracion: Aulas Centro Civico
Cultural. Paseo del Muro n° 22-24 . Ejea
de los Caballeros, Zaragoza.

Precio de la matricula:

Tarifa general: 60 €. Tarifa especial: 95 €.
La tarifa general incluye el derecho de
participacion en las sesiones del Curso.
No existe tarifa reducida.

Créditos libre eleccion: 3

Perfil del alumno: Investigadores,
estudiantes de doctorado y alumnos de
ultimos cursos de licenciatura
relacionados con el campo de la ciencia
de los alimentos (medicina, veterinaria,
biologia, quimica, ciencia y tecnologia de
los alimentos, nutricibn humana vy
dietética, ingenieros técnicos agricolas,
agrénomos, etc); representantes y
personal cualificado de industrias
agroalimentarias; y ciudadanos
interesados por la calidad y seguridad de
los alimentos.



Boletin informativo de la SEN

Mayo 2008 N°41 pég. 17

SEGURIDAD ALIMENTARIA: EL PAPEL
DE LA LEGISLACION "DESDE LA
GRANJA HASTA LA MESA"

del 14 al 17 de julio de 2008 - Ejea de
los Caballeros, Zaragoza

Directoras: Dra. Regina Lazaro Gistau y
Dra. Susana Bayarri Fernandez,
Profesoras Titulares de Nutricion y
Bromatologia. Universidad de Zaragoza
30 horas lectivas.

Lugar de celebracion: Aulas Centro Civico
Cultural. Paseo del Muro n® 22-24. Ejea
de los Caballeros, Zaragoza.

Precio de la matricula:

Tarifa general: 60€. Tarifa especial: 95 €.
La tarifa general incluye el derecho de
participacién en las sesiones del Curso.
No existe tarifa reducida.

Créditos libre eleccion: 3

Perfil del alumno: Estudiantes de
licenciaturas del campo de la ciencia de
los alimentos y de sus aspectos legales
(veterinaria, ciencia y tecnologia de los
alimentos, quimica, medicina, derecho),
ingenieros agrénomos, diplomados en
nutricibn humana y dietética;
investigadores; personal de industrias
agroalimentarias y agentes econdmicos
de la cadena alimentaria; ciudadanos
interesados en el tema del curso.

LA OBESIDAD Y SUS
CONSECUENCIAS: PREVENCION Y
TRATAMIENTO

Del 3 al 4 de julio de 2008 - Jaca,
Huesca

Director: Dr. José Enrique Campillo
Alvarez, Catedratico de Fisiologia,
Universidad de Extremadura, y Dra. Alicia
Gonzélez Notivol, Médico Nutricionista.

15 horas lectivas.

Lugar de celebracién: Palacio de
Congresos. Avda. Juan XXIII, s/n. 22700
JACA.

Precio de la matricula: Tarifa general:
140 €. Tarifa reducida:95 €.

Ayudas de matricula financiadas por la
Universidad de Zaragoza: Tarifa
reducida: descuento del 30% sobre la
tarifa general para estudiantes, personal
al servicio de la Universidad de Zaragoza,
desempleados y jubilados.

Becas de matricula financiadas por la
Universidad de Zaragoza: plazo de
solicitud hasta el dia 15 de Mayo.
Alojamiento: Residencia Universitaria de
Jaca, ¢/ Universidad, 3. 22700 JACA.
Precio del alojamiento durante el curso:
51,57 €. Reservas de alojamiento:
e-mail:rejaca@unizar.es

Créditos libre eleccion: 1,5

Perfil del alumno: Alumnos vy titulados de
Dietética 'y Nutricion, Enfermeria,
Fisioterapia, Farmacia, Medicina vy
Ciencias Bioldgicas.

Informacion: Cursos Extraordinarios de
la Universidad de Zaragoza. Edificio
Interfacultades, 32 planta. ¢/ Pedro
Cerbuna, n° 12. 50.009 Zaragoza
Tel.: 976 76 10 47 (ext.1047 y 3586)
e-mail: cex@unizar.es
http://moncayo.unizar.es/cv/
cursosdeverano.nsf



Boletin informativo de la SEN

Mayo 2008 N°41 pag. 18

VITIVINICULTURA. LA REFORMA DE

LA OCM DEL VINO. ; UNA NUEVA ERA
VINICOLA?

Del 17 al de julio 2008 - Laguardia.
Alava, Guipuzcoa

Directores: Dfia. Pantxi Altube Cigaran.
Dfia. Miriam Elorza.

ltsasmendikoi. Arkaute.

Lugar de celebracién: Hotel Villa de
Laguardia. Laguardia. Alava

Precio de matricula: hasta el 31 de Mayo:
50 €. A partir del 1 de Junio: 60 €
Almuerzo y cata: 10 €.

Validez académica: 20 horas.
Idioma oficial: castellano.

COMIDA, SALUD Y ENFERMEDAD:
TU DECIDES

Del 18 al 20 de agosto 2008

San Sebastian, Guipuzcoa

Director: D. Pedro Manuel Ramos Calvo.
Facultad de Farmacia. Vitoria-Gasteiz.
UPV/EHU.

Lugar de celebracion: Paseo de
Miraconcha n°® 48. San Sebastian,
Guipuzcoa

Precio de matricula: hasta el 31 de Mayo:
70 €.

A partir del 1 de Junio: 84 €.

Validez académica: 30 horas.

Idioma oficial: castellano

FRONTIERS IN NUTRITION AND
OBESITY: FROM PREVENTIVE
FUNCTIONAL FOODS TO
PERSONALIZED NUTRIGENOMICS

Del 25 al 27 de agosto 2008

San Sebastian, Guiptizcoa

Director: J. Alfredo Martinez. Universidad
de Navarra. Pamplona.

Lugar de celebracion: Paseo de
Miraconcha n® 48 San Sebastian,
Guipuzcoa.

Precio de matricula: hasta el 31 Mayo:
70 €.

A partir del 1 de Junio: 84 €.

Validez académica: 30 horas.

Idioma oficial: Inglés.

Actividad Europea.

Informacioén: Secretaria de los Cursos
de Verano Palacio Miramar. Paseo
Miraconcha 48 - 20007 San Sebastian.
Apartado 1.042 - 20.080 San Sebastian.
Tel.: 943 21 95 11

Fax: 943219598

e-mail: cursosverano@sc.ehu.es
http://www.sc.ehu.es/scrwwwsu/2008/
cinfo.html
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Becas, Premios y Proyectos de Investigacion

XIV EDICION PREMIOS BANCAJA
JOVENES EMPRENDEDORES

Bancaja, con el objeto de contribuir al
desarrollo socioecondmico de su zona de
actuacion, potenciar el espiritu
emprendedor, incentivar la innovacién y
diversificacion, y apoyar las iniciativas
empresariales de los jovenes, convoca
los Premios Bancaja Joévenes
Emprendedores.

Constituye el objeto de este concurso el
desarrollo y puesta en marcha de
proyectos empresariales, que deberan
ubicarse en localidades del territorio
nacional, realizados por jévenes de hasta
35 afios (inclusive), bien de forma
individual o colectiva. Se debe tener
presente que la mayoria de socios y
capital correspondera a jovenes de hasta
35 afios.

Se establecen tres categorias diferentes a
premiar:

Empresas de base Tecnolégica:

5 premios de 30.000 euros y

5 premios de 15.000 euros.
Para empresas ya en funcionamiento y
que sean productoras de bienes vy
servicios. Deben estar comprometidas
con el disefio, desarrollo y produccion de
nuevos productos y/o procesos de

fabricacion innovadores, a través de la
aplicacion sistematica de conocimientos
técnicos y cientificos.

Empresas Tradicionales y / o Sociales:
10 premios de 10.000 euros.

Para empresas ya en funcionamiento y

que sean productoras de bienes y

servicios relacionados con los sectores

tradicionales y/o enfocadas a la mejora

social.

Proyectos de Empresas:
20 premios de 5.000 euros.

Para iniciativas, de cualquier sector, no
puestas en marcha y que presenten un
plan de empresa desarrollado. Se
valorara que el proyecto se encuentre en
su fase final y esté proxima la creacion de
la empresa.

Los proyectos y la documentacién que los
acompane deberan presentarse hasta el
24 de julio de 2008.

Informaciéon y presentaciéon de
proyectos:

En cualquier oficina de Bancaja vy
también en:  Fundacion Bancaja C/
General Tovar,3 - 46004 Valencia.
Fundacién Bancaja Rambla Méndez
Nufiez, 4 - 03002 Alicante. Fundaci6
Caixa Castell6 C/ En medio, 82 - 12001
Castellén. Fundacion Bancaja C/ Santa
Maria, 13. 12400 Segorbe.
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Fundacién Bancaja C/ Caballeros, 10.
46500 Sagunto.

FUNDACION BBVA
PREMIOS FUNDACION BBVA
FRONTERAS DEL CONOCIMIENTO

La Fundacion BBVA es expresion del
compromiso del grupo financiero BBVA
con el desarrollo de la responsabilidad
social en todas aquellas sociedades en
las que opera.

La Fundacion BBVA crea los Premios
Fundacion BBVA Fronteras del
Conocimiento con el objetivo de
reconocer el papel fundamental que, en el
inicio del siglo XXI, tienen la investigacién
cientifica avanzada y la creacion cultural
de excelencia en la eliminacion y el
desplazamiento hacia delante de las
fronteras del territorio de lo conocido y su
traslacion a la mejora continua de la
sociedad.

Los Premios Fundacién BBVA Fronteras
del Conocimiento quieren reconocer e
incentivar la investigacion y la creacion
cultural, en especial aquellas
contribuciones de amplio impacto vy
significado por su originalidad,
implicaciones tedricas y conceptuales, asi
como su traslacién a innovaciones
practicas particularmente significativas.
Estos premios atienden a la interaccion y
el solapamiento entre disciplinas, como

caracteristica del conocimiento cientifico
en las ultimas décadas del pasado siglo y
en el presente, al tiempo que se preserva
la posibilidad de reconocer avances de
significado especial en tan solo una de las
disciplinas. Se reconoce ademas el papel
que la investigacién desarrollada por
equipos de dimension variable tiene en
hacer posibles contribuciones decisivas a
la ciencia en el presente. Se premian
también los esfuerzos de naturaleza
diversa (desde la investigacién a
programas practicos) para hacer frente a
dos desafios del siglo XXI como el cambio
climatico y la cooperacion al desarrollo y
el bienestar de amplias zonas del Globo.

Los Premios Fundacion BBVA Fronteras
del Conocimiento, de periodicidad anual,
abarcan las siguientes categorias:

o Ciencias bésicas (Fisica, Quimica,
Matemaéticas). Biomedicina. Ecologia y
Biologia de la Conservacion. Economia,
Finanzas y Gestion de Empresas. Artes
(Msica, Pintura, Escultura, Arquitectura).
Cambio Climéatico Y Cooperacion al
desarrollo.

En el proceso de evaluacion de
candidaturas y formacion de los jurados la
Fundacion BBVA contard& con la
colaboracion del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC) -la
principal institucion publica de
investigacion en Espafia y con presencia
y proyeccién internacional-, asegurando la
objetividad, independencia y criterios de



Boletin informativo de la SEN

Mayo 2008 N°41 pag.21

excelencia de todo el proceso de
seleccion de candidaturas. Esta
colaboracion entre una institucion publica
y una organizacion privada descansa en
una vision compartida acerca del papel
fundamental de la investigacion cientifica
avanzada y la creacion cultural en la
ampliacién del horizonte de posibilidades
individuales y colectivas, desde el
crecimiento econémico y la extension del
bienestar para todos los ciudadanos, al
cuidado de la salud, la gestion
responsable del medio ambiente y la
propia libertad de eleccién informada de
las personas en los planos privado y
publico, personal y comunitario.

La dotacién de los Premios Fundacion
BBVA Fronteras del Conocimiento es,
en cada una de sus categorias, de
400.000 euros, un diploma y un simbolo
artistico.

El plazo de presentacion de candidaturas
finalizara a las 23 horas GMT del dia 30
de junio de 2008.

La presentacion de candidaturas se
realizara en lengua inglesa a través de un
formulario online en la pagina web de los
Premios Fundacién BBVA Fronteras del
Conocimiento:

www.fbbva.es/awards.

Informacion y bases completas:

e-mail: awards-info@fbbva.es
http://w3.grupobbva.com/TLFU/premios/
fronteras/bases.html#1

Exxentia Grupo Fitoterapéutico,
empresa integrada en la Compahia

Puleva Biotech, presenta en esta
segunda convocatoria las siguientes
modalidades de premios:

1°.- Premios Exxentia a |la
investigacion aplicada en fitoterapia y
nutriciéon. Se convoca un primer premio
dotado de 12.000 euros y un accesit de
4.000 euros para trabajos de investigacién
que deberan versar sobre plantas
medicinales, preparados vegetales o
productos procedentes de los mismos,
con posible aplicacién terapéutica o con
propiedades fisiolégicas y/o nutricionales.

2°.- Premios Exxentia a investigadores
noveles que realicen su actividad
investigadora en el &mbito de las plantas
medicinales y especies vegetales
alimentarias, dotado con un premio de
3.000 euros y un accésit de 1.000 euros.

El plazo de presentacion de los trabajos
finaliza el 31 de octubre de 2008.

La decisién del jurado se hara publica
antes del 28 de febrero de 2009.
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El acto de entrega se celebrara en Madrid
en fecha que se comunicara
oportunamente.

Bases completas en :
http://www.premioexxentia.com

Informacion: Laboratorios Exxentia,
C/ Gonzalez Davila 18, 6°D

28031 Madrid, Espana.

Tel.: 913802973 ; Fax: 91 38022 79
e-mail:  premioexxentia@exxentia.com
http://www.premioexxentia.com

El Certamen ARQUIMEDES convocado

por la Direccion General de
Universidades del Ministerio de
Educacion y Ciencia, tiene como objetivo
fomentar el espiritu investigador de los
jovenes estudiantes universitarios
mediante la concesién de premios a
trabajos de investigacion. Los premios
ARQUIMEDES contaran con el apoyo
organizativo de la Universidad de
Salamanca, anfitriona del Certamen y
sede de la fase final, y con la colaboracién
del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas, asi como de instituciones
publicas y privadas relacionadas con la
investigacion.

Podran participar los estudiantes
universitarios, que se encuentren
cursando o hayan finalizado estudios de
licenciado, diplomado, ingeniero superior
o0 técnico, arquitecto o arquitecto técnico
en algun centro espafiol durante el curso
2007-8.

Premios:

¢ 1 Premio especial de 30.000 € a la
Instituciéon con mas trabajos
seleccionados en la fase final.

o1 Premio especial “Afio de la
Tierra” de 9.500 euros.

¢ 1 Premio especial “Universidad de
Salamanca”.

o1 Premio especial de Fisica,
Centenario John Bardeen, de 6.000
euros.

¢ 1 Premio especial en el area de
bellas artes, musica, disefio
arquitecténico o ideacion gréfica de 6.000
euros.

o4 Primeros premios de 9.000
euros.

¢4 Segundos premios de 6.000
euros.

o 1 Accésit de 3.000 euros al trabajo
que conceda mayor relevancia a la
divulgacién cientifica.

¢ 10 Accésit de 2.000 euros al criterio
del Jurado.

¢ 6 Premios de 3.000 euros a los
tutores de los cuatro primeros premios y
de los premios especiales Afo de la
Tierra'y Centenario John Bardeen.

¢ 3 Estancias en centros del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC).
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e Varios premios de entidades

colaboradoras.

El plazo de presentacién de solicitudes
finalizara el 7 de julio de 2008.

Texto completo de la convocatoria:
BOE n° 63, de 13 de abril de 2007.
http://www.boe.es/boe/dias/2008/03/13/
pdfs/A15185-15188.pdf

Informacion y presentacion de
solicitudes: Registro General del
Ministerio de Educacién y Ciencia (Los
Madrazo, 16-18, 28071 Madrid), o en el
Registro auxiliar del MEC (C/ Albacete n°
5, 28071 Madrid).

e-mail: arquimedes@mec.es
www.mec.es/universidades/arquimedes

INSTITUTO DE ESTUDIOS DEL HUEVO
Il CONVOCATORIA DE PREMIO A LA
INVESTIGACION

El Instituto de Estudios del Huevo tiene
entre sus objetivos fomentar la
investigacion, el desarrollo y la
divulgacion de cuantos aspectos
conciernen al huevo en su relacion con la
Alimentacién, la Nutricion, la Salud
Publica y los factores que condicionan la
calidad en su producciéon vy
transformacién.

Con el fin de contribuir a la consecucién
de estos objetivos, el Instituto convoca:

EL PREMIO A LA INVESTIGACION
2008, DOTADO CON 10.000 EUROS,
que se otorgara al autor o autores cuyo
trabajo resulte elegido por el Consejo
Asesor del Instituto entre los presentados
a la convocatoria 0 a aquella persona que,
por su labor de investigacion y trayectoria
cientifica en aspectos relacionados con el
huevo, haya alcanzado reconocido
prestigio segun criterio del citado Consejo
Asesor.

Los trabajos cientificos habran de estar
relacionados con alguno de los siguientes
temas:

* Aportacion de los componentes
del huevo a la nutricion y la salud.

* Nutricion 'y prevencion de
factores de riesgo cardiovascular y
arteriosclerosis. Componentes del huevo
relacionados con estas patologias.

* Inmunidad: Funcién de los
componentes del huevo.

* Propiedades antioxidantes de
algunos constituyentes del huevo.

+ Seguridad alimentaria
relacionada con el huevo.

* Innovaciones tecnolégicas en la
produccion, aprovechamiento vy
comercializacion del huevo, sus derivados
y subproductos.

+ Pardmetros de calidad de los
huevos y ovoproductos.

+ Estudio de factores que influyen
en la composicion del huevo.

*Mejora de la gestién
medioambiental en la produccién e
industrias relacionadas con el huevo, sus
derivados y subproductos.
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Podran presentarse al Premio a la
Investigacion:

1. Proyectos de investigacion.
Para ser llevados a cabo en centros
espafoles por autores que hayan
obtenido el titulo de licenciado dentro de
los diez afios anteriores a la fecha de esta
convocatoria.

2. Trabajos cientificos
finalizados. Todos aquellos relacionados
con los temas expuestos anteriormente y
que hayan sido realizados en centros
espafoles en los Ultimos cinco afios
previos a la fecha de esta convocatoria.

Tanto los proyectos de investigacion
como los trabajos cientificos deben ser
realizados en centros espafioles.

El plazo de presentacion finaliza el dia 15
de Julio de 2008. Las solicitudes se
enviaran a nombre del Instituto de
Estudios del Huevo - Apdo. Correos 3383
28080-Madrid.

Base completas en:
http://www.institutohuevo.com

Informacién: Instituto de Estudios del
Huevo. Apdo. Correos 3.383 - 28080
Madrid.

Tel.: 34-91- 534 32 65

Fax: 34-91- 534 32 65

e-mail:
institutohuevo@institutohuevo.com

BECA CAFE, SALUD Y NUTRICION

La Fundacion Espaniola de la Nutricion
(FEN), dedicada al estudio, conocimiento
y mejora de la nutricién de los espafioles,
en colaboracion con la Federacion
Esparola del Café (FEC), que representa
el 90% de la industria del café en Espafia,
convocan la beca “Café, salud y
nutriciéon”, como trabajo de investigacién
experimental para estudiantes de
postgrado.

La beca objeto de la convocatoria sera
concedida para la realizacién de un
trabajo original de investigacion
experimental sobre el café y los beneficios
de su consumo moderado en la salud.

Se valoraran especialmente todos
aquellos proyectos cuyo objeto sea la
investigacion de cualquier aspecto
relacionado con el Café y la Diabetes o el
Café y la Neurologia.

La dotacion de la beca asciende a 10.000
euros brutos, con independencia de la
duracion del trabajo de investigacién
(maximo 1 afio a contar desde la fecha de
la firma del contrato).

Bases completas en :
http://www.fen.org.es/
imgFormacion/7420083516.pdf

La informacion y recepcion de solicitudes,
con su correspondiente documentacion
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acreditativa, se efectuara entre el 15 de
abril de 2008 y el 15 de mayo de 2008.

Informaciéon y presentacion de
solicitudes: Los impresos de solicitud se
podrédn descargar a través de la web,
www.fen.org.es o solicitar en la Secretaria
Técnica del Café a través del nimero de
teléfono 91 384 67 49/ 22.

Los impresos de solicitud y la
documentacién acreditativa
correspondiente, podran remitirse a la
Secretaria Técnica del Café, a la atencion
de Raquel Varela en la direccion postal,
Avda. de Burgos, 21, 72 Planta, Complejo
Triada, Torre C. 28036 Madrid.
http://www.fen.org.es
http://www.federacioncafe.com.

FUNDACIO VICTOR GRIFOLS | LUCAS
PREMIOS Y BECAS

La Fundacié Victor Grifols i Lucas hace
publica su convocatoria anual de dos
premios de investigacion sobre Bioética y
de cuatro becas para llevar a cabo cuatro
proyectos de investigacion en este
campo.

X? Convocatoria del Premio de
investigacion sobre Bioética (2007-
2008) para trabajos finalizados que traten
temas relacionados con los problemas de
la Bioética y su aplicacion practica.
Dotacién econémica: 6.000 €.

Bases completas:

www.fundaciongrifols.org/docs/blaua5
castella 05-07.pdf

VIII? Convocatoria del Premio a una
obra periodistica sobre Bioética (2007-
2008) para cualquier obra difundida a lo
largo del afio 2006 en cualquier medio de
comunicacion.

Dotacién econdmica: 3.000 euros.

Bases completas:
www.fundaciongrifols.org/docs/blauad
castella 05-07.pdf

X2 Convocatoria de becas (2007-2008)
para realizar cuatro proyectos de
investigacion en el campo de la Bioética
en el plazo de un afio después de la
concesion de la misma.

Dotacion econdmica: 3.900 € cada beca.
Bases completas:
www.fundaciongrifols.org/docs/blauad
castella 05-07.pdf

El plazo de presentacion de
trabajos para las tres modalidades finaliza
el 31 de mayo de 2008.

Informaciéon y presentacion de
solicitudes: Sede de la Fundacién
Fundaci6 Victor Grifols i Lucas

C/ Jests y Maria, 6 - 08022 Barcelona.
Espana.

Tel.:+34 935 710410

Fax +34 935710 535

e-mail:  fundacio.grifols@grifols.com
www.fundaciongrifols.org
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Congresos

13 - 16 Mayo 2008 - Valencia, Espaia
XXl Congreso de la Sociedad
Espafiola de Nutricion Parenteral y
Enteral

Sede del congreso: Palacio de Congresos
de Valencia. Avenida Cortes Valencianas,
60- 46015 Valencia.

Informacién: Tilesa OPC S.L. C/ Londres
17-1°-28028 Madrid.

Tel: 3491 3612600 ; Fax: 3491 3559208
e-mail: senpe2008@tilesa.esadrid
http://www.tilesa.es/senpe2008/

14 - 17 Mayo 2008 -
Switzerland

16th European Congress on Obesity -
ECO 2008

Informacién: ECO 2008 Secretariat 231
North Gower Street . London NW1 2NR
United Kingdom

e-mail: eco2008@easoobesity.org
http://lwww.ec02008.org/

Geneve,

14 - 18 Mayo 2008 - Walt Disney World
Dolphin. Orlando, FL, Estados Unidos
American Association of Clinical
Endocrinologists. (AACE).

17th Annual Meeting & Clinical
Congress.

Informacion: Amer. Assn. of Clinical
Endocrinologists 1000 Riverside Avenue,
Suite 205, Jacksonville, FL 32204, USA.
http://lwww.aace.com

15 - 17 Mayo 2008 — Cordoba, Espaiia
XV Congreso de La Sociedad Espaiiola

de Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion Pediatrica

Sede del Congreso: Palacio de
Congresos de Cérdoba. C/ Torrijos, 10.
14003 Cordoba.

Tel.: 957 483 112 ; Fax: 957 483 925
Informacién: Secretaria Técnica: Ergon
Time. C/ Arboleda, 1. 28220 Majadahonda
(Madrid).

Tel. 91636 29 30 ; Fax 91 636 29 31
e-mail: ergontime@ergon.es
http://www.gastroinf.com/Agenda/
calendar/eventimages/Prog%20Gastro%
20Cordoba.pdf

19 - 23 Mayo 2008 - Antalya, Turkey
First International Congress on
Nutrition and Cancer.

Sede del congreso: Kervansaray Lara
Convention Center, Antalya — TURKIYE
Lenguaje oficial: Inglés.

Pagina del congreso:
http://www.nutritioncancer2008.org
Informacién:  Organizing Secretariat,
SERENAS Turizm Organizasyon Ltd. $ti.
Turan Giines Bulvari 5. Cadde No:13
06550. Yildiz, Cankaya-Ankara / Turkey.
Tel.:+ 90 (312) 44050 11

Fax: +90 (312) 441 45 62

e-mail : cansu.arda@serenas.com.tr
http://www.serenas.com.tr

20 Mayo 2008 - Madrid, Esparia

Conferencia: Desarrollo de nuevos
productos terapéuticos en
neurociencias: una vision desde la
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investigacion, la empresa y la practica
clinica

Sede de la Conferencia: Salén de Actos
del Pabellbn C de la Universidad
Auténoma de Madrid

Informacion:  http://www.madrimasd.org/
informacionidi/agenda/foros-mimasd/
programa/biomedicina-y-ciencias-para-la-
salud/default.asp

21 - 24 Mayo 2008 - Banff, Alberta,
Canada

Annual Meeting of The International
Society For Behavioral Nutrition and
Physical Activity

Sede del Congreso: The heart of the
Canadian Rockies at the Rimrock Resort
Hotel. www.rimrockresort.com
Informacion: ISBNPA.
e-mail:todd@readeprojects.com
http://www.ReadeProjects.com

21 - 24 Mayo de 2008 - Palma de
Mallorca, Espaiia

XXXIV Congreso de la Sociedad
Espariola de Inmunologia (SEI)

Sede del Congreso: Congress Palace
Palma. Pueblo Espafiol. C/ Poble
Espanyol s/n - 07014 Palma de Mallorca.
Tel.: +34 971 737070

Fax: +34 971 731592
http://www.congress-palace-palma.com
Ultimo dia recepcién comunicaciones: 3
de marzo de 2008.

Ultimo dia inscripcion sin recargo: 4 de
abril de 2008.

Informacién: Viajes Iberia Congresos.
Tel.: 902 170850 ; Fax: 902 995170

e-mail:
congresos.coordinacin@viajesiberia.com

27 - 30 Mayo 2008 - Paris, France

Cumbre Internacional Frutas vy
Verduras 2008.
Organizado por el Departamento

Cientifico de APRIFEL (Agencia para la
Investigacion sobre Frutas y Verduras) e
IFAVA (Alianza Internacional de Frutas y
Verduras).

Informacién: Dr Saida Barnat. Scientific
Coordinator of the Food and Vegetable
Summit .

www. Ifava.org ; www.aprifel.com

28 - 30 Mayo 2008 - Bilbao, Espafia

50° Congreso Nacional de la SEEN
Sede del Congreso: Palacio de
Euskalduna

Informacién: C/ Villanueva, 11, 3°, 28001
Madrid. Tel.: 91 431 32 %4

e-mail: secretaria@seen.es
http://www.seen.es/seen/Cliente?
id_aplic=21

1 - 4 Junio 2008 - Copenhagen,
Denmark
9th Nordic Nutrition Conference

Sede del Congreso: Oksnehallen.
Copenhagen.
Informacién: Internacional  Symposium

Services. P.O. box 41 Strandvejen 169-
171 DK-2900 Hellerup, Copenhagen
Denmark.

Tel.: + 4570237823 ; Fax: + 4570237888
e-mail: nutrition2008@ics.dk
http://www.ics.dk



Boletin informativo de la SEN

Mayo 2008 N°41 pag. 28

http://www.nutrition2008.ics.dk.

4 -7 Junio 2008 - A Coruiia, Espana

Il Congreso Nacional del Laboratorio
Clinico. XXVII Congreso de la Sociedad
Espafiola de Bioquimica Clinica y
Patologia Molecular

Sede del Congreso: Palacio de
Congresos PALEXCO. Muelle de
transatlantics s/n - 15003 A Corufia.
http://www.palexco.com

Informacién: Secretaria organizadora : MZ
Congresos. Member of the MZ
International  Group  (Milano, Torino,
Barcelona, London). C/ Padilla, 323
despacho 65 - 08025 Barcelona.

Tel.: 93 4363292 ; Fax: 93 4508044
e-mail:info@mzcongresos.es
http://www.aebm.org/
proximocongreso.htm

5 - 7 Junio 2008 - Porto, Portugal

18th Annual Meeting of the European
Childhood Obesity Group (ECOG)

Sede del Congreso: Sheraton Porto
Hotel&SPA. Rua Tenente Valadim, 146
4100-476 Porto. Portugal.

Tel.: + 351 220 404 000

Fax: + 351 220 404 199
http://www.sheraton.com/porto
Informacién: Congreso Secretariat.
Skyros-Congressos. Av  Antunes
Guimarées, 554-4100-074 Porto-Portugal.
Tel.: +3 51 226165450

Fax: +3 51 22 6189539
€c0g2008@skyros-congressos.com
http://www.skyros-congressos.com/
n_congressos.asp?id=90

8 - 11 Junio 2008 - Toronto, Canada

8th World Processing Tomato
Congress

Informacién: 2008 WPTC Congress and
ISHS Symposium. 435 Consortium Court
London, Ontario, Canadd N6E 2S8
Tel.: 519-681-1875 ; Fax: 519-685-5719
e-mail: 2008worldcongress@opvg.org
http:/fwww.worldtomatocongress.com

18 - 19 Junio 2008 - Sao Paulo City -
Brazil

International Conference of Nutritional
Oncology. ICNO

Sede del Congreso: Centro Fecomercio
de Eventos.

Informacién: Maestro Cardim  Street,
1.236 — Paraiso

Sé&o Paulo - Zip code 01323-001 - Brazil.
e-mail: info@icnobrazil.com
http://www.icnobrazil.com

22 - 27 Junio 2008 - Okinawa, Japan
The 15th International Symposium on
Carotenoids

Sede del Congreso: Hotel Moon Beach,
1203, Maeganeku, Onnason, Kunigami,
Okinawa 904-0414, Japan.

Tel.: +81 098 965 1020

Fax: +81 098 965 0555

Informacién: International  Carotenoid
Society. Symposium Editor & General
Secretary. Hideki Hashimoto.Osaka City
University.

e-mail: hassy@sci.osaka-cu.ac.jp
http://www.carotenoid.jp/ISC2008/
toppage.html
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3 - 6 Julio 2008 - Berlin, Germany
World Congress on Controversies in
Cardiovascular Diseases (C-Care)

Sede de Congreso: InterContinental Hotel,
Budapester Strasse 2 Berlin 10787
Germany

Tel.: +49 30 2602 0

Fax: +49 30 2602 2600

e-mail: berlin@ichotelsgroup.com
Informacién: ComtecMed 53 Rothchild
Bvd. Tel Aviv 61000, Israel

Tel.: +97235666166

Fax: +972 (3) 566 6177

e-mail: ccare@comtecmed.com
http://www.comtecmed.com/ccare/2008/
general.aspx

19 - 23 Julio 2008 - Atlanta, GA, United
States

2008 Annual Conference of the Society
for Nutrition Education

Informacién:  Society for  Nutrition
Education, 7150 Winton Drive, Suite 300
Indianapolis, IN 46268.

Tel.: 317 328 4627 / 800 235 6690

Fax: 317-280-8527 ; e-mail:info@sne.org
http://www.sne.org/conference/index.html

27 - 31 Julio 2008 - Philadelphia. USA
2008 Annual Meeting of the Dietary
Managers Association

Informacién: Dietary Managers Assn., 406
Surrey Woods Dr., St. Charles, IL 60174.
Tel.: 800 323 1908 ; Fax: 630-587-6308
e-mail: info@dmaonline.org
http://www.dmaonline.org/events/
main.html

17 - 18 Agosto 2008 - Iguassu Falls,
Brasil

Tercer Congreso Mundial de
Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion

Sede de congreso: Hotel Bourbon

Lugar de celebracién: Hotels Mabu
Thermas & Resort and Bourbon Hotel &
Tower.

Informacion: Congress Office: Rua Acyr
Guimarées, 436-203/204

zip code: 80240-230.

Tel. /Fax: 55 41 3016 7175

e-mail: idealiza@idealiza.com.br
http://lwww.wcpghan2008.com/

5 - 6 Septiembre 2008 - Ziirich, Suiza
XIl Dreilandertagung der
Schweizerischen, Deutschen und
Osterreichischen

Gesellschaften fir Ernahrung.
«Geniessen und trotzdem gesund essen -
und das ein Leben lang»

Sede del Congreso: ETH Zirich Campus
Hdnggerberg

Informacion: Kontakt
Tagungsorganisation. Regina Meyer
Schweizerische Gesellschaft fur
Eméhrung (SGE). Effingerstr. 2 Postfach
8333 CH-3001 Bern Schweiz
Tel.:+ 410313850000

Fax: +410 313850005
e-mail:info@sge-ssn.ch
http://www.sge-ssn.ch/d/dienstleistungen/
tagungen_symposien/dreilaendertagung/
index.html
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7 - 11 Septiembre 2008 - Ravenna, Italy
25t ESCPBrew Congreso. European
Society for Comparative Biochemistry
and Physiology

Sede del Congreso: Largo Firenze,11
Ravenna

Fecha limite de admision de
comunicaciones; 5 de mayo de 2008.
Enviar a: elena.fabbri@unibo.
Informacion:  Organizing  Secretariat,
Fondazione Flaminia. Via Alfredo
Baccarini, 27 - 48100 Ravenna

Mrs. Carla Rossi. Tel.: + 39 0544 34345
Fax: +39 0544 35650

e-mail: crossi@fondazioneflaminia.it
http://escpbnew.ambra.unibo.it/
secretariats.html

8 - 11 Septiembre 2008 - Yokohama,
Japan

XVth Internacional Congreso of
Dietetics. Global Dietetic Linkage and
Cooperation for Human Health.
Informacién: Congress Secretariat. c/o the
Japan Dietetic Association 1-39, kanda-
Jinbocho, Chiyoda-ku. Tokyo, 101-0051
Japan. Fax: +81 3 3295 5165

e-mail: icd-15h@dietitia.ar.jp
http://www.internationaldietetics.org/
icd.asp

13 - 16 Septiembre 2008 - Florence,
ltaly

European Soiety Parenteral and Enteral
Nutrition (ESPEN)

Informacién: ESPEN 2007 c/o MCI Suisse
SA. 75, rue de Lyon 1211 Geneva 13.
Switzerland.

Tel.:+ 4122 33 99 580

Fax: + 4122 33 99 601

e-mail: espen@mci-group.com
www.espen.org/Congress/
congress_dates.htm

15 - 17 Septiembre 2008 - Varsaw-
Poland

Fifth European Congress on Nutrition
and health in the Elderly People.
"Successful agging through diet and
healthful lifestyle"

Fecha limite de registro: 31 de mayo de
2008.

Informacién: NHE 2008 Secretariat.
e-mail: nhecongress2008@sggw.pl
http://nhecongress2008.sggw.pl

1 - 3 Octubre 2008 - Saint-Malo, France
IDF/INRA First International
Symposium on Minerals and Dairy
Products - Science, Technology &
Nutrition-Health

Informacion:
http://www.international.inra.fr/es

1 - 4 Octubre 2008 - Bilbao, Espaiia

IV Congreso de La Asociacion
Espaiola de Dietistas-Nutricionistas
(AEDN)

Sede del Congreso:
Euskalduna. Bilbao.
Pagina web de Congreso:
http://www.aedn2008.es/
Informacién: Secretaria Técnica Viajes y
Congresos S.A. / Gran Via, 71, 3° Ext.
Dcho. 28013 Madrid.

Tel.: 91 547 37 47 ; Fax: 91 559 58 81

Palacio de
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e-mail:
vycongremad@viajesycongresos.com
http://www.viajesycongresos.com

6 - 8 Octubre 2008 - Geneva,
Switzerland.

2nd Congress of the International
Society of Nutrigenetics and
Nutrigenomics.

Organizado por the International Society
of Nutrigenetics/Nutrigenomics (ISNN).
Fecha limite de admision de
comunicaciones: 30 de junio de 2008.
Informacién: Congress Organizers,
Switzerland. Tel.:+41 22 839 84 84

Fax: +41 22 839 84 85

e-mail: info@symporg.ch
http://www.symporg.com/
conferences/2008/ISNN/index.html

15 - 18 Octubre 2008 - Viia del Mar,
Chile

Il Congreso Iberoamericano de
Nutricionistas y Dietistas.

XIV Congreso Latinoamericano y del
caribe de Nutricionistas y Dietistas
Confederacion Latinoamericana de
Nutricionistas y Dietistas-
(CONFELANYD).

Sede del Congreso: Centro de eventos
“Casa Piedra”

Informacion:Tel.: + 5626388010
e-mail:nutrichile@tie.cl
http://www.nutricionistasdechile.cl

30 Octubre - 2 Noviembre 2008 -
Barcelona, Espaiia
World Congress on Controversies to

Consensus in Diabetes, Obesity
and Hypertension (CODHy)

Sede de Congreso: Catalonia Palace of
Congresses. Av. Diagonal, 661-671
Barcelona 08028 , Spain.

Tel.: +34 (93) 364 4400

Fax: +34 (93) 364 4401

e-mail: info@pcongresos.com
http://www.pcongresos.com
Informacién: Headquarters &
Administration: 53 Rothschild Boulevard,
PO Box 68, Tel Aviv, 61000,Israel.

Tel.: + 972-3-5666166

Fax: +972-3-5666177

e-mail: Info@comtecmed.com

Comtec Spain: Bailen, 95 - 97, pral,1.a -
08009 - Barcelona, Spain.

Tel.: +34-932081145

Fax: +34-934579291;

e-mail: pedro@comtecmed.com
http://lwww.codhy.com/2008/

13 - 15 Noviembre - Baiona,
Pontevedra

Reunion Cientifica de la Sociedad
Espanola de Nutricion (SEN)

26 - 28 Noviembre 2008 - Paris, France
7émes  Journées Francophones de
Nutrition (JFN 2008)

Cette réunion médicale et scientifique est
organisée conjointement par la Société
Francophone Nutrition Clinique et
Métabolisme (SFNEP) et la Société
Frangaise de Nutrition (SFN), avec la
participation de [I'Association des
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Diététiciens de la Langue Francaise

(ADLF).

Fecha limite para admision de
comunicaciones : 12 de septiembre de
2008.

Fecha limite para preinscripcion y tarifa
reducida: 22 de octubre de 2008.
Informacién: Le Secrétariat des JFN 2008.
MCI-24 rue Chauchat 75 009 Paris.

Tél.: 33 (1) 53 85 82 64

Fax:33 (1) 53858283

e-mail : jfn2008info@mci-group.com
http://www.jfn2008.com

3 - 7 Diciembre 2008 - Bangkok,
Thailand

IOF World Congress on Osteoporosis
Sede del Congreso: Queen Sirikit National
Convention Center, 60 New
Rachadapisek Road, Klongtoey. Bangkok
10110 Thailand.

Tel.:+66 0 2229 3000

Fax: +66 0 2229 3392
http://lwww.gsncc.co.th

Fecha limite de admision de
comunicaciones: 2 de junio de 2008.
Inscripcién con tarifa reducida antes del
22 de mayo de 2008.
Feche limite de
octubrede2008.
Informacién 'y registro: IOF Congress
Secretariat 73, cours Albert Thomas
69447 Lyon cedex 03, France.

Fax: +33 4 72 36 90 52

e-mail: info@iofbonehealth.org
http:////www.iofbonehealth.org/wco/2008/
registration.html

registro: 31 de

25 - 29 Abril 2009 - Estambul. Turquia
11th European Congress of
Endocrinology

Informacién: European Federation of
Endocrine Societies, Euro House, 22
Apex Court, Woodlands, Bradley Stoke,
Bristol BS32 4JT, UK .

Tel.: 441454642247

Fax: 441454642222
e-mail:secretariat@ece2009.com
http://www.ece2009.com

11 - 15 Julio 2009 - New Orleans, LA,
United States

2009 Annual Conference of the Society
for Nutrition Education

Informacion: Society for  Nutrition
Education, 7150 Winton Drive, Suite 300
Indianapolis, IN 46268

Tel.: 317 328 4627 / 800 235 6690

Fax: 317 280 8527 ; e-mail: info@sne.org

9 - 13 Agosto 2009 - Atlanta. USA

2009 Annual Meeting of the Dietary
Managers Association

Informacién: Dietary Managers Assn., 406
Surrey Woods Dr., St. Charles, IL 60174.
Tel.: 8003231908 ; Fax: 6305876308
e-mail: info@dmaonline.org
www.dmaonline.org
http://www.icn2009.com
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Novedades

El Profesor José Mataix Verdd, de la
Universidad de Granada, galardonado con
el Premio Gregorio Varela Mosquera
2008.

Este Premio ha sido instituido en memoria
del insigne Profesor Dr. Gregorio Varela
Mosquera, uno de los pioneros de la
nutricion en Espafia, por la Fundacién
Dieta Mediterranea (FDM), la Fundacién
Espafiola de la Nutricion (FEN) y el Salon
Internacional de la Alimentacion de
Barcelona, Alimentaria.

La pégina web del Instituto Tomas
Pascual para la Nutricién y la Salud ha
sido premiada por Diario Médico y Correo
Farmacéutico con el galardon “Los
favoritos de la red en el &mbito
sanitario “ como una de las mejores

webs dentro de la categoria de
Fundaciones. Los galardones, creados
por estos dos diarios, premian a los
mejores sitios web para el &mbito
sanitario y el publico general.

En su primer afio de vida esta web ha
publicado mas de 1.000 reportajes y 400
noticias relacionadas con los habitos de
vida saludables.

Creados por “Diario Médico” y “Correo
Farmacéutico’, los premios “Favoritos en
la red del ambito sanitario” -que este afio
celebran su | edicién- destacan la labor de
sociedades cientificas, asociaciones de
pacientes, empresas e instituciones que
trabajan para mejorar la salud de los
ciudadanos a través de la difusion de
informacion en Internet.

http://lwww.institutotomaspascual.es

El dia 28 de mayo de 2008
se celebrara la
72 edicion del dia Nacional de la
Nutricién, bajo el lema

TU DIETA ES TU VIDA
iCUIDALA!

Las dietas milagro no existen,
consulta a especialistas en nutricién
debidamente cualificados.
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Autor: Martinez Alvarez,
Jesus

Fecha Publicacion:
01-0OCT-2007 S
Edicion: 1 Sk
ISBN: 8448167031 -
EAN: 9788448167035 i :
Idioma: Espafiol.

Editorial: MCGRAW HILL /
INTERAMERICANA DE ESPANA, S.A.

La existencia de COMEDORES
ESCOLARES bien organizados que
proporcionen dietas y menus equilibrados
es una necesidad porque afecta a un
grupo muy vulnerable de nuestra
sociedad, el colectivo infantil.

Este libro es fruto del esfuerzo de
diversos autores, de renombrado prestigio
en cada una de sus especialidades,
interesados en la salud infantil como
requisito indispensable del bienestar y la
calidad de vida del adulto.

El objetivo comun de la obra ha sido
facilitar informacién clara y sencilla, pero
rigurosa, a aquellas personas que quieran
saber como conseguir que el nifio y el
adolescente tengan una alimentacién
equilibrada y variada, utilizando para ello

un medio valiosisimo e indispensable: el
comedor escolar.

Este medio supone un recurso magnifico
y a menudo desaprovechado para
alimentar bien a los nifios y contribuir a su
educacion alimentaria y a la adquisicién
de habitos adecuados.

Se han incluido temas de gran actualidad
como son la obesidad y el sobrepeso
infantil, entre otros.

Se ha afnadido un anexo con una serie de
menus escolares sugeridos.

INDICE:

Prefacio. Realidad actual de los
comedores escolares en Espafia. La
nutricion y el comedor: su importancia en
el rendimiento escolar y su influencia
sobre la salud actual y futura.
Necesidades nutricionales de los
escolares espafioles. La alimentacion del
escolar en su domicilio. ElI papel del
desayuno, la merienda y la cena.
Planificacion y gestion del comedor
escolar. Servicio y demanda de dietas
especiales. Garantia de calidad e higiene
en el comedor escolar. Importancia de las
intoxicaciones e infecciones alimentarias
en el medio escolar. Programas de
prerrequisitos y APPCC. La exigencia de
formacion. Propuesta de un programa de
formacién para manipuladores de
alimentos en el medio escolar. EI comedor
escolar como recurso didactico.
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Funciones, posibilidades, bases teéricas y
didacticas. Educacién alimentaria escolar
y extraescolar. Programas y didactica.
Experiencias en el uso del comedor
escolar como recurso didactico. La
obesidad y el sobrepeso. El papel del
comedor escolar en su prevencion.
Influencia del DHA en el desarrollo visual
y cognitivo: posibles implicaciones en la
etapa escolar. Anexo .- Menus escolares.

Autor: CESNID

Fecha Publicacion: |-
Febrero 2008
Edicion: 1
ISBN:

8448160908 ' 2
EAN:

9788448160906

Idioma: Espafiol

Editorial: MCGRAW HILL

Comentario Bibliografico

Las Tablas de composicion de alimentos
son una herramienta
imprescindible en los &mbitos de la
alimentacién, la nutricién y la dietética.
Este libro, en edicion
bilinglie castellano-catalén, recoge las

Tablas de composicion de
alimentos por medidas caseras del
CESNID, centro adscrito a |la
Universidad de Barcelona, dedicado a la
formacién de profesionales
cualificados dentro de estas disciplinas.

Han sido elaboradas por
profesionales de la Nutricién y la Dietética
de gran prestigio, pertenecientes a dicho
centro. En el desarrollo de |Ia
actividad diaria de los dietistas, ocupa un
lugar importante la propuesta y la
valoracion de dietas adecuadas para
satisfacer las necesidades
nutricionales individuales o de grupos
de poblacién. Ello requiere el
conocimiento de las necesidades
nutricionales, de la composicion de los
alimentos usuales en la dieta y de las
cantidades que habitualmente
se consumen de los distintos alimentos.

La principal caracteristica
diferenciadora de esta obra, frente a las
ya existentes, consiste en
presentar los contenidos de energia y
nutrientes referidos a medidas
caseras de consumo habitual, en lugar de
expresarlos en gramos de
alimento. El libro va acompafiado de un
practico CD-ROM, con el que se
pueden realizar calculos nutricionales.
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Autores/Editores:  Carmen Gomez
Candela, ,

Viviana Loria Kohen, [Bsics

Thais Lourenco ML
Nogueira. é
Editorial:  Editores
Médicos S.A.
(EDIMSA)

Avalado por: SENBA, SEDCA
N° paginas: 173

Esta guia contiene mas de 230 fotografias
de alimentos y fue disefiada para ser
utilizada como herramienta o instrumento
de educacién alimentaria para facilitar la
tarea profesional cotidiana en atencion
primaria, consulta externa, servicios de
nutricién, escuelas e instituciones publicas
y universidades, etc. Se ponen al dia los
conceptos de recomendaciones de
consumo de nutrientes y alimentos.
También resulta de utilidad como guia
para estudios poblacionales de consumo
alimentario.

Se pretende con ella aminorar el
problema del error en la estimacién de las
cantidades que complican y dificultan una
correcta implementacién dietética y busca
servir de guia practica al paciente
ayudandole en la realizacion de su plan
de alimentacion con mayor precision.

Autor: KNEE, M. Department of
Horticulture and Crop Science The Ohio
State University Columbus, Ohio USA
Edicion: Primera 2007
N° de paginas: 298
Dimensiones: 17 x 24
ISBN:
978-84-200-1096-0

Contenido:

Las frutas en el

mercado global - Los nutrientes
inorganicos y la calidad de la fruta -
Textura de la fruta, metabolismo de la
pared celular y percepciones del
consumidor - Flavor de las frutas,
metabolismo de los volatiles y percepcion
de los consumidores - Control de la
temperatura - Control de la atmosfera
utilizando el oxigeno y el dioxido de
carbono - Dafios mecanicos - Etileno:
sintesis, modo de accion, efectos y control
- Control de las podredumbres
postcosecha - Control genético de la
maduracién de la fruta - indice alfabético.



