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1. DATOS PERSONALES Y PROFESIONALES 

Fecha del CVA 

30/06/2022 

 

 

Nombre y Apellidos:           Rafael Urrialde de Andrés 

Correos electrónicos: rafaelurrialde@gmail.com 

rurriald@ucm.es 

 

 

 

 

1.1. Números de identificación de investigador 

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) 0000-0003-0745-0816 

Research gate 

             Research Interest Score 

             Citations 

             h-index 

 

133.2 

196 

9 

SCOPUS Author ID   24588261800 

GOOSCH hqOR2_8AAAAJ 

BNE 1164123 

ISNI 0000000060393230 

Web of Science Researcher ID AAO-5135-2020 

 h-index 13 

 i10 index 16 

Dirección electrónica (URL) del perfil de Google Scholar Citations (Google 

Académico) 

https://scholar.google.es/citations?user=hqOR2_8AAAAJ&hl=es&authuser=1 

 

 

1.2. Social selling index 

Personal: 56 de 100 

Personas de mi sector: 26 de 100. Mi SSI está en el 2% mejor 

Personas de mi red: 36 de 100. Mi SSI está en el 10 % mejor 

https://www.linkedin.com/sales/ssi 

 

 

 

1.3. Situación profesional actual 

Categoría: Autónomo 

Actividad: Proyectos de Investigación y Desarrollo Experimental (7211) 

Profesores formación profesional (821) 

mailto:rafaelurrialde@gmail.com


  Curriculum vitae 

 
5 

 

2. TÍTULOS ACADÉMICOS 

Títulación Centro Fecha de obtención 

Diploma postgrado en Nutrición   

Curso XXXVII para post-graduados  

 

 

Doctorado 

Ciencias Biológicas. Apto cum laude por unanimidad 

 

Escuela de Nutrición 

Universidad de 

Granada 

 

Universidad 

Complutense de Madrid 

 

23 de junio de 2006 

 

 

 

25 mayo de 1992 

 

Especialista Universitario en Ciencias Ambientales 

 

 

 

 

 

Licenciatura      

Ciencias Biológicas 

Instituto Universitario 

de Ciencias 

Ambientales de la 

Universidad 

Complutense de Madrid 

 

Universidad 

Complutense de Madrid 

1 de julio de 1991 

 

 

 

 

 

20 de marzo de 1989 

 

 

 

3. ACTIVIDAD PROFESIONAL 

3.1. Desarrollo Profesional 

Fechas Puesto  Entidad    

2021/actual Profesor Asociado Área de Nutrición y 

Bromatología del departamento de Ciencias 

Farmacéuticas y de la Salud 

Facultad de Farmacia 

Universidad San Pablo CEU de Madrid 

   

2020/actual Profesor Asociado Unidad Docente 

Fisiología Vegetal. Departamento de 

Genética, Fisiología y Microbiología 

Facultad de Ciencias Biológicas 

Universidad Complutense de Madrid 

2020/actual

  

Especialista en Seguridad Alimentaria, 

Nutrición y Sostenibilidad 

Autónomo 

 

2010/2020 Director de Salud y Nutrición Coca-Cola Iberia 

2006/2010 Subdirector del Área de Asuntos Científicos 

y Normativos 

Coca-Cola Iberia 

 

2000/2006 Jefe Seguridad Alimentaria y Marketing 

Salud 

Puleva Food, S.L. 

1998/2000 Coordinador Técnico de la revista de 

Consumo Ciudadano 

Fundación Ciudadano- formada por  las asociaciones 

de consumidores: Unión de Consumidores de España 

(UCE), Asociación general de Consumidores 

(ASGECO), Asociación de Usuarios de la 

Comunicación (AUC), Confederación de 

Consumidores y Usuarios (CECU), Federación de 

Usuarios y Consumidores Independientes (FUCI), 

Federación Unión Cívica Nacional de Consumidores y 

Amas de Hogar de España (UNAE). D.L.M. -27.380-

1973. I.S.S.N.0212-4114 

1992/2000 Director del Área de Sanidad y Alimentación  Unión de Consumidores de España (UCE) 

1989/1990 Director exposición de tres salas vivas de 

carácter ecológico divulgativo. Duración 20 

días (20/12/1989-08/01/1990)  

Caja de Ahorros y Monte de Piedad. Centro cultural 

del Torreón de Lozoya. Segovia 
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3.2. Universidades/entidades científicas 

Fechas Puesto  Entidad    

2023/actual 

 

 

 

 

 

 

2023/actual 

 

 

 

 

 

 

2021/actual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023/2024 

2022/2023 

2021/2022 

2020/2021 

Certificación EVALUACION POSITIVA de 

su actividad docente e investigadora, a los 

efectos de que pueda ser contratado/a como 

PROFESOR/A CONTRATADO/A 

DOCTOR/A 

4 de octubre de 2023 

 

Certificación EVALUACION POSITIVA de 

su actividad docente e investigadora, a los 

efectos de que pueda ser contratado/a como 

PROFESOR/A DE UNIVERSIDAD 

PRIVADA 

4 de octubre 2023 

 

Evaluación POSITIVA de la actividad 

docente e investigadora para la contratación 

de profesorado universitario en la figura de 

PROFESOR/A AYUDANTE DOCTOR/A, 

establecida en la Ley Orgánica 6/2001, de 21 

de diciembre, de Universidades, modificada 

por la Ley Orgánica 4/2007, de 12 de abril, 

de Universidades 

15 de diciembre 2021 

  

Profesor Colaborador Honorífico Nutrición  

Secretaría General de Universidades. Ministerio de 

Universidades.  

Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y la 

Acreditación-ANECA 

 

 

 

Secretaría General de Universidades. Ministerio de 

Universidades.  

Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y la 

Acreditación-ANECA 

 

 

 

Secretaría General de Universidades. Ministerio de 

Universidades. 

Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y la 

Acreditación-ANECA 

 

 

 

 

 

 

Facultad de Enfermería. Departamento de Enfermería. 

Universidad de Valladolid 

2020/actual Profesor visitante Facultad de Nutrición y Alimentación, Escuela 

Profesional de Nutrición y Dietética de la Universidad 

Femenina del Sagrado Corazón UNIFE. Lima, Perú 

2020/2020 

2019/2020 

2018/2020 

Profesor Honorífico  Unidad Docente de Fisiología Vegetal. Departamento 

de Genética, Microbiología y Fisiología de la Facultad 

de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de 

Madrid. Unidad 

1990/1991 Beca concedida a Rafael Urrialde para la 

realización del proyecto de investigación: 

“Estudio del contenido nutritivo de semillas 

de Phaseolus” 

Caja de Ahorros y Monte de Piedad de Segovia 

 

 

1986/1992 Colaborador en la Realización del trabajo 

que constituyó la Tesis Doctoral de Rafael 

Urrialde y fue defendida el 22 de mayo 

1992, con calificación apto Biológicas, cum 

laude 

Cátedra de Fisiología Vegetal. Departamento Biología 

Vegetal I, Facultad de Ciencias Universidad 

Complutense de Madrid 

   

 

 

 

3.3. Gestión académica e investigadora 

Fechas Puesto  Entidad    

2024 

 

 

Miembro del Comité Organizador del 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española 

de Nutrición, celebrado los días 19-21 de 

Sociedad Española de Nutrición 
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2024 

 

 

 

 

2022/actual 

 

 

2022/actual 

junio de 2024 en Granada 

 

Miembro del Comité Científico del XXXIII 

Congreso de la Sociedad Española de 

Nutrición, celebrado los días 19-21 de junio 

de 2024 en Granada 

 

Vocal de la Junta de Gobierno  

 

 

Vocal de la Junta Directiva 

 

 

Sociedad Española de Nutrición 

 

 

 

 

Real Academia Europea de Doctores. Barcelona, 19 de 

junio de 2022 

 

Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) 

2022/actual Miembro de la Comisión Permanente de la 

Junta de Facultad, como representante del 

sector “Resto de personal docente e 

investigador” 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Universidad 

Complutense de Madrid 

2022/actual Miembro electo de la Junta de Facultad por 

el sector “Resto de personal docente e 

investigador” 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Universidad 

Complutense de Madrid 

2022/actual Miembro de la Comisión Permanente del 

Consejo del Departamento de Genética, 

Fisiología y Microbiología de la Facultad de 

CC. Biológicas 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Universidad 

Complutense de Madrid 

2022 Miembro del Comité Científico de las X 

jornadas internacionales de la Sociedad 

Española de Medicina del Deporte, 

celebradas los días 25 y 26 de noviembre de 

2022 en su sede de la Universidad de 

Extremadura, lo que supone una carga 

formativa de 15 horas y treinta minutos. 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Universidad de Extremadura 

2022 

 

 

 

 

 

 

2022 

 

 

 

 

 

 

 

2021 

 

 

 

 

 

 

 

2021  

 

 

 

 

2020/actual

  

 

Presidente del XIV Congreso de la Sociedad 

Española de Nutrición Comunitaria y V 

Congreso Iberoamericano de Nutrición y 

Salud Pública del Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria, celebrado los días 

20-22 de octubre de 2022 en Segovia 

 

Miembro del comité científico del XIV 

Congreso de la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública 

del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria, celebrado los días 20-22 de 

octubre de 2022 en Segovia 

 

Miembro del Comité Científico del XVIII 

Congreso Internacional de la Sociedad 

Española de Medicina del Deporte, 

celebradas los días 25, 26 y 27 de noviembre 

de 2021 en su sede de la Universidad de 

Católica de Murcia, lo que supone una carga 

formativa de 23 horas. 

 

Vicepresidente Comité Organizador VI 

Jornada Peruana de Nutrición y 

Alimentación celebrados los días 12 y 13 de 

noviembre de 2021 

 

Miembro del Consejo de Departamento de 

Genética, Fisiología y Microbiología de la 

Facultad de CC. Biológicas 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

Grupo Latinoamericano de Nutrición Comunitaria 

 

 

 

 

 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

Grupo Latinoamericano de Nutrición Comunitaria 

 

 

 

 

 

 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

 

 

 

 

 

 

 

Universidad de Extremadura Sociedad Peruana de 

Nutrición (SOPENUT) y la Universidad Femenina del 

Sagrado Corazón (UNIFÉ) 

 

 

Facultad de Ciencias Biológicas de la Universidad 

Complutense de Madrid 
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2007/actual 

 

2007/actual

  

 

Socio de Honor 

 

Colaborador científico 

 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética 

 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética 

 

 

 

3.4. Estancia en centros de I+D+i públicos o privados 

Fechas Puesto  Entidad    

1989/1990 Beca concedida a Rafael Urrialde para la 

realización del trabajo “Aspectos químicos y 

bioquímicos en la textura de vegetales 

congelados” a cargo  del proyecto: “Estudio 

de la influencia del proceso de congelación y 

la temperatura y tiempo de conservación al 

estado congelado en la textura y estructura 

de alimentos”. Instituto del frío. Consejo 

Superior de Investigaciones Científicas. 

Referencia nº: Ali88-188.  

Instituto del Frío del Consejo Superior de 

Investigaciones, CSIC. Unidad de Congelación de 

Vegetales  

 

 

 

 

 

 

 

3.5. Organizaciones consultivas regulatorias/legislativas 

Fechas Puesto  Entidad    

2000/2000 Vocal del pleno   

 

Observatorio de precios de los alimentos del Ministerio 

de Agricultura, Pesca y Alimentación 

1999/2000 Vocal del Pleno Comité de Evaluación de 

Medicamentos de Uso Veterinario 

Agencia Española del Medicamento 

Ministerio de Sanidad y Consumo 

1997/2000 Vocal del Consorcio para la Información al 

Consumidor en Materia Alimentaria 

Portavoz en representación de los 

consumidores  

Asociaciones de Consumidores (OCU, CEACCU, 

UNAE y UCE) y la Federación Española de Industrias 

de Alimentación y de Bebidas (FIAB)  

1997/2000 Vocal Consejo General de Organizaciones 

Interprofesionales Agroalimentarias  

Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 

 

1993/2000 Miembro Comité Consultivo Agrícola Comisión de las Comunidades Europeas. DOCE, 

1993;96:10 

1993/2000 Miembro del grupo de Trabajo de Sanidad y 

Medicamentos    

Consejo de Consumidores y Usuarios 

 

1993/2000 Miembro del Grupo de Trabajo de 

Alimentación 

 

 

 

 

 

Consejo de Consumidores y Usuarios 

 

3.6. Sociedades Científicas 

Fechas Puesto  Entidad   

2024/actual Académico correspondiente Academia de Ciencias, Ingeniería y Humanidades 
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2023/actual 

 

Académico numerario 

 

Real Academia Europea de Doctores. Fecha 

de ingreso en la RAED: Barcelona, 18 de enero de 

2023 

2022/actual 

 

2012/actual 

 

 

 

2021/actual 

 

 

2020/actual 

 

 

2019/actual 

Académico de Honor 

 

Miembro 

 

 

 

Coordinador 

 

 

Presidente 

 

 

Miembro 

Academia Española de Nutrición y Dietética 

 

Comité Científico de la Fundación Iberoamericana de 

la Nutrición-FINUT 

 

Grupo de Especialización de la Academia Española de 

Nutrición y Dietética 

 

Comité Científico de Sociedad Española de Medicina 

del Deporte-SEMED-FEMEDE 

 

Sociedad Española de Medicina del Deporte (SEMED- 

FEMEDE) 

2018/2023 Académico correspondiente  Real Academia Europea de Doctores. Fecha 

de ingreso en la RAED: Barcelona, 20 de septiembre 

de 2018 

2018/actual Miembro Sociedad Española de Seguridad y Calidad 

Alimentaria, SESAL 

2017/actual Miembro Sociedad Española de Nutrición Comunitaria, SENC 

2017/actual Miembro Sociedad Española de Nutrición, SEÑ 

2017/actual 

 

 

2016/2020 

 

 

 

2015/2020 

 

 

Miembro 

 

 

Patrono 

 

 

 

Miembro 

Academia Española de Nutrición y Dietética,  

AEDN 

 

Instituto Madrileño de Estudios Avanzados en 

Alimentación IMDEA 

Alimentación 

 

Comité Científico de la Fundación IMDEA 

Alimentación 

2007/actual Vocal del Patronato Fundación Española de la Nutrición, FEN 

2013/2020 Secretario del Patronato Secretario de la Comisión Ejecutiva de la Fundación 

Española de la Nutrición, FEN 

 

 

 

 

3.7. Revistas 

Fechas Puesto  Entidad    

2004/2004 Miembro del Comité editorial Congreso SEDCA. “Alimentos funcionales” Aranjuez, 

2004  

1992/2000   Consejo redacción de la revista de consumo 

Ciudadano 

Fundación formada por las asociaciones de 

consumidores: Unión de Consumidores de España 

(UCE), Asociación general de Consumidores 

(ASGECO), Asociación de Usuarios de la 

Comunicación (AUC), Confederación de 

Consumidores y Usuarios (CECU), Federación de 

Usuarios y Consumidores Independientes (FUCI), 

Federación Unión Cívica Nacional de Consumidores y 

Amas de Hogar de España (UNAE). D.L.M. -27.380-

1973. I.S.S.N.0212-4114 
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3.8. Otros méritos extraordinarios 

Fechas Puesto  Entidad    

2018 Nombramiento Socio de Honor a Rafael 

Urrialde de Andrés  

Por acuerdo del artículo 5 de los estatutos en vigor de 

la Asociación de Enfermería de Nutrición y Dietética, 

por ser acreedor de tal reconocimiento dada la extensa 

e intensa labor realizada en el campo de la nutrición y 

la dietética, así como por la colaboración y aprecio 

manifestado para con AdENyD y sus socios. Santiago 

de Compostela, 19 de octubre de 2018 

2018   Nombramiento como Vocal Honorífico de 

Alimentación al Dr. Rafael Urrialde por la 

labor que viene realizando en beneficio del 

impulso de la actuación farmacéutica en los 

campos de la Alimentación y la Nutrición. 

Consejo General de Colegios Oficiales de 

Farmacéuticos a través de la Vocalía Nacional de 

Alimentación 

1993 Investido a Rafael Urrialde como Doctor 

por el Rector de la Universidad Complutense

  

 

Acto de la solemne investidura de Doctores de Santo 

Tomás de Aquino. Paraninfo Universidad 

Complutense. Universidad Complutense de Madrid. 

 

 

 

3.9. Reconocimientos y premios 

Fechas Puesto  Entidad    

2022 El Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud de la 

Facultad de Farmacia, al que está adscrito el Profesor D. Rafael 

Urrialde de Andrés ha obtenido el Segundo Premio a la Calidad 

Docente e Investigadora de los Departamentos de la Universidad 

San Pablo CE correspondiente al curso académico 2021-2022, 

en reconocimiento a sus actividades docentes e investigadoras 

Universidad San Pablo CEU 

2022 Premio con mención especial de la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria (SENC) a Rafael Urrialde de Andrés por 

la implicación en dicha Sociedad Científica, Segovia 22 de 

octubre 

Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC) 

Academia Española de Nutrición y 

Ciencias de la Alimentación (AEN) 

2022 El Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud de la 

Facultad de Farmacia, al que está adscrito el Profesor D. Rafael 

Urrialde de Andrés ha obtenido el Primer Premio a la Calidad 

Docente e Investigadora de los Departamentos de la Universidad 

San Pablo CE correspondiente al curso académico 2020-2021, 

en reconocimiento a sus actividades docentes e investigadoras 

Universidad San Pablo CEU 

2018 Reconocimiento a Rafael Urrialde de Andrés a través del 

premio Txapela de honor “Tomás Urrialde” por la fidelidad al 

legado en el campo ciencia y la gastronomía. Segovia, 29 de 

mayo de 2018 

Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC), Fundación 

Española de Nutrición (FEN) y 

Fundación para la Investigación de la 

Nutricional (FIN) 

2018 Premio de la International Chair for Advance Studies on 

Hydration a la trayectoria profesional al Dr. Rafael Urrialde de 

Andrés 

III International and V Spanish 

Hydration Congress. Bilbao, del 13 al 

15 de mayo 

2017 Reconocimiento de agradecimiento a aquellas personalidades 

que han colaborado con la institución de forma relevante: fue 

reconocido Rafael Urrialde de Andrés director de Salud y 

Nutrición de Coca-Cola Iberia 

Real Academia Nacional de 

Medicina, RANM. Entregado en el 

marco de la inauguración del curso 

académico del año 2017.  Madrid, 17 

de enero de 2017 

2012 Premio José Mataix Verdú al Dr. Rafael Urrialde de Andrés a la Sociedad Española de Nutrición 
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trayectoria profesional en el ámbito de la industria alimentaria 

por su implicación en las iniciativas de formación continuada en 

nutrición y actividad física   

Comunitaria (SENC) y del Grupo 

Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria (GLANC). Entregado en 

el marco del IX Congreso de 
Nutrición Comunitaria organizado 

por la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria (SENC). 

Cádiz, 9 de noviembre de 2012 

4. ACTIVIDAD DOCENTE 

4.1. Grados/licenciaturas 

4.1.1. Universidad Complutense de Madrid 

4.1.1.1. Evaluación de la Actividad Docente del Profesorado 

Características 

Entidad: 

Programa: 

Periodos: 

Evaluación 

Datos 

Universidad Complutense de Madrid. Vicerrectorado de Calidad. Oficina para la Calidad 

Programa Docentia UCM. Convocatoria Evaluación 2022/2023 

Cursos 2020_2021, 2021_2022, 2022_2023 

Positiva 

 

 

4.1.1.2. Profesor Asociado 

Características Datos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Fisiología Vegetal. 3er curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2023/2024 

28 horas lectivas. 2,8 créditos 

 

Profesor asociado 

Biología 

Proyectos y Estudios en Biología. 4º curso 

Clases de teoría, prácticas y seminarios 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2023/2024 

60 horas lectivas. 6 créditos 

 

Profesor asociado 

Biología 

Biología Experimental. 4º curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2023/2024 

23,5 horas lectivas. 1,55 créditos 

 

Profesor asociado 

Biología 

Fisiología Vegetal. 3er curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2022/2023 

30 horas lectivas. 3 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Profesor asociado 

Biología 
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Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Proyectos y Estudios en Biología. 4º curso 

Clases de teoría, prácticas y seminarios 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2022/2023 

60 horas lectivas. 6 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Biología Experimental. 4º curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2022/2023 

15,5 horas lectivas. 1,55 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Fisiología Vegetal. 3er curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

55,5 horas lectivas. 5,55 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Proyectos y Estudios en Biología. 4º curso 

Clases de teoría, prácticas y seminarios 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

60 horas lectivas. 6 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Biología Experimental. 4º curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

31 horas lectivas. 3,1 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Biología 

Prácticas externas. 4º curso 

Clases prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

5 horas lectivas. 0,5 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Fisiología Vegetal. 3er curso 

Clases de teoría, prácticas y seminarios 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2020/2021 

48 horas lectivas. 4,8 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Biología Evolutiva. 3er curso 

Clases prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2020/2021 

6 horas lectivas. 0,6 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Profesor asociado 

Biología 

Proyectos y Estudios en Biología. 4º curso 

Clases de teoría, prácticas y seminarios 
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Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2020/2021 

60 horas lectivas. 6 créditos 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas:  

Profesor asociado 

Biología 

Biología Experimental. 4º curso 

Clases de teoría y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2020/2021 

15,5 horas lectivas. 1,55 créditos 

 

 

 

4.1.2. Universidad CEU San Pablo. Madrid 

4.1.2.1. Profesor Asociado 

Características Datos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Biotecnología 

Biotecnología y Seguridad Alimentarias. 4º y 6º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2023/2024 

26 horas lectivas. 2,6 créditos 

 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Gestión de la Seguridad Alimentaria. 3º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2022/2023 

66 horas lectivas. 6,6 créditos 

 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Trabajo Fin de Grado. 4º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2023/2024 

15 horas lectivas. 1,5 créditos 

 

Profesor asociado 

Biotecnología 

Biotecnología y Seguridad Alimentarias. 4º y 6º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2022/2023 

30 horas lectivas. 3 créditos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Gestión de la Seguridad Alimentaria. 3º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2022/2023 

34 horas lectivas. 3,4 créditos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Trabajo Fin de Grado. 4º curso 

Clases teóricas y prácticas 
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Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2022/2023 

15 horas lectivas. 1,5 créditos 

 

Profesor asociado 

Biotecnología 

Biotecnología y Seguridad Alimentarias. 4º y 6º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2021/2022 

46 horas lectivas. 4,6 créditos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Horas: 

 

 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Gestión de la Seguridad Alimentaria. 3º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2021/2022 

58 horas lectivas. 5,8 créditos 

 

Profesor asociado 

Biotecnología 

Biotecnología y Seguridad Alimentarias. 4º y 6º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2020/2021 

12 horas lectivas. 1,2 créditos 

 

Profesor asociado 

Nutrición Humana y Dietética 

Gestión de la Seguridad Alimentaria. 3º curso 

Clases teóricas y prácticas 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo de Madrid 

2020/2021 

25 horas lectivas. 2,5 créditos 

 

 
4.1.2.2. Profesor invitado 

Características Datos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro:  

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Nutrición y Farmacia y Nutrición 

Bromatología (2º y 3 del grado de Nutrición) e Higiene de los Alimentos (3º del Grado de 

Nutrición y 4º, 5º y 6º del Grado de Farmacia y Nutrición) 

Información y formación como gestión de la seguridad alimentaria y nutrición: aspectos 

relevantes del etiquetado, reformulaciones y nuevas alternativas de bebidas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad San Pablo C.E.U. Madrid 

2019/2020 

Madrid, 2019 

1,5 horas lectivas. 0,15 ECTS 

Implicación: 

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Ponencia: 

Docencia:  

Centro:  

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Nutrición 

Nutrición avanzada 

Información y Comunicación en Nutrición  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad San Pablo C.E.U. Madrid 

2016/2017 

Madrid, 2017 

1,5 horas lectivas. 0,15 ECTS 
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Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Ponencia: 

Docencia:  

Centro:  

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Nutrición 

Nutrición avanzada 

Etiquetado Nutricional  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad San Pablo C.E.U. Madrid 

2015/2016 

Madrid, 2016 

1,5 horas lectivas. 1,5 ECTS 

 

 

 

4.1.3. Universidad Femenina del Sagrado Corazón. Lima. Perú 

Características Datos 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Ponencia: 

 

 

Docencia: 

Centro: 

  

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Nutrición y Alimentación 

Departamento Académico de Nutrición y Alimentación. Curso de etiquetado alimentario 

Etiquetado Frontal Implementados en Latinoamérica -LATAM. Clases teóricas, seminarios, 

tutora de trabajos 

Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. Facultad de Nutrición y Alimentación. 

Universidad Femenina de los Sagrados Corazones. Lima, Perú 

2023/2024 

 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS. Clase a través de plataforma telemática 

 

Profesor invitado 

Nutrición y Alimentación 

Departamento Académico de Nutrición y Alimentación. Curso de etiquetado alimentario 

Seguridad Alimentaria: aditivos alimentarios y edulcorantes 

Etiquetado Frontal de Alimentos: El NutriScore. Etiquetado Nutricional: Herramienta 

Educacional para el Consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutora de trabajos 

Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. Facultad de Nutrición y Alimentación. 

Universidad Femenina de los Sagrados Corazones. Lima, Perú 

2021/2022 

 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS. Clase a través de plataforma telemática 

Implicación:  

Grado/Licenciatura: 

Asignatura:  

Ponencia:   

 

Docencia: 

 

Centro: 

  

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Nutrición y Dietética 

Nutrición y Bromatología 

Seguridad Alimentaria: “Relación de los Aditivos Alimentarios y Edulcorantes en el 

mundo” 

Etiquetado Alimentario: “Aplicación y utilización en la Unión Europea” 

Clases teóricas, seminarios, tutora de trabajos 

Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. Universidad Femenina de los Sagrados 

Corazones. Lima, Perú 

2020/2021 

 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS. Clase a través de plataforma telemática 
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4.2.  Másteres/cursos universitarios 

4.2.1. Universidad Complutense de Madrid  

4.2.1.1. Profesor Asociado 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Plantas Medicinales, Aromáticas, Condimentarias y Alimentarias  

Clases de teoría, seminarios y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid. 

2023/2023 

51 horas lectivas. 5,1 créditos 

 

Profesor asociado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Plantas Medicinales, Aromáticas, Condimentarias y Alimentarias  

Clases de teoría, seminarios y prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid. 

2022/2023 

31 horas lectivas. 3,1 créditos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Procesos metabólicos  

Clases de teoría 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid. 

2021/2022 

10 horas lectivas. 1,0 créditos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

 

Profesor asociado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Sistema suelo planta: fitorremediación 

Clases prácticas 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid. 

2020/2021 

8 horas lectivas. 0,8 créditos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Asignatura: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Horas: 

Profesor asociado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Procesos metabólicos  

Clases de teoría 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid. 

2020/2021 

10 horas lectivas. 1,0 créditos 

 

 

 
4.2.1.2. Profesor invitado 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Profesor invitado 

Máster Seguridad Alimentaria; Módulo XVII “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Conferencia: nutrición y alimentos funcionales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) 

2023/2024 

Madrid, 6 de marzo de 2024 

1 horas lectivas. 0,1 ECTS 
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Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Seguridad Alimentaria; Módulo XVII “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Conferencia de clausura: Investigación, desarrollo e innovación bajo el ámbito de la 

seguridad alimentaria  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) 

2022/2023 

Madrid, 2 de marzo de 2023 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Seguridad Alimentaria; Módulo XVII “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Conferencia de clausura: Investigación, desarrollo e innovación bajo el ámbito de la 

seguridad alimentaria  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) 

2021/2022 

Madrid, 3 de marzo de 2022 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Seguridad Alimentaria; Módulo XVII “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Conferencia de clausura: Investigación, desarrollo e innovación bajo el ámbito de la 

seguridad alimentaria  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) 

2020/2021 

Madrid, 25 de febrero de 2021 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Seguridad Alimentaria; Módulo XVI “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Conferencia de clausura: Información y comunicación nutricional en alimentos y bebidas 

retos de adaptación por el consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN)  

2019/2020 

Madrid, 20 de febrero de 2020 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

 

 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster en Seguridad Alimentaria; Módulo IV “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Evolución de la información y comunicación nutricional en alimentos y bebidas en los 

últimos 50 años 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AECOSAN) 

2018/2019 

Madrid, 6 de marzo de 2019 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Profesor invitado 

Máster en Seguridad Alimentaria; Módulo IV “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Información y comunicación nutricional en los alimentos y bebidas. Taller de desarrollo de 

un tipo de bebida 
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Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AECOSAN) 

2017/2018 

Madrid, 20 de marzo de 2019 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

  

 

Curso docente: 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster en Seguridad Alimentaria; Módulo IV “Nutrición y Alimentos Funcionales 

Seguridad alimentaria e información y comunicación nutricional de los alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid y Consejo General de 

Colegios de Veterinarios de España, Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid y 

la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AECOSAN) 

*2016/2017 

*2015/2016 

*2014/2015 

*2013/2014 

*2012/2013 

*2011/2012 

*2010/2011 

Madrid 

7 horas lectivas. 0,7 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Opciones de bebidas desarrolladas por los alumnos variedades dentro de aspectos 

relevantes para el consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense. Madrid 

2019/2020 

Madrid, 28 de enero de 2020 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Nuevos alimentos. Una opción para el I+D+i. Legislación alimentaria en el marco de la 

Unión Europea. Análisis de riesgo sistema interrelacionado de la determinación, la gestión 

y la comunicación del riesgo. Aspectos relevantes para el desarrollo de un alimento o 

bebida para el mercado español 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense. Madrid 

2019/2020 

Madrid, 22 de noviembre de 2019 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Opciones de bebidas desarrolladas por los alumnos variedades dentro de aspectos 

relevantes para el consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense. Madrid  

2018/2019 

Madrid, 08 de febrero de 2019 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

 

 

Docencia: 

Centro: 

Profesor invitado 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Nuevos alimentos. Una opción para el I+D+i. Legislación alimentaria en el marco de la 

Unión Europea. Análisis de riesgo sistema interrelacionado de la determinación, la gestión 

y la comunicación del riesgo. Aspectos relevantes para el desarrollo de un alimento o 

bebida para el mercado español 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense. Madrid 
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Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

2018/2019 

Madrid, 11 de enero de 2019 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

 

 

 

4.2.2. Universidad Politécnica de Madrid 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Edulcorantes 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2023/2024 

Madrid, 18 de abril de 2024 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Bebidas no alcohólicas y alcohólicas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2023/2024 

Madrid, 13 de noviembre de 2023 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Los edulcorantes como herramienta de reducción de la densidad 

energética de los productos alimenticios 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2022/2023 

Madrid, 24 de abril de 2023 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Bebidas no alcohólicas y alcohólicas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2021/2022 

Madrid, 07 de noviembre de 2022 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Bebidas no alcohólicas y alcohólicas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2020/2021 

Madrid, 23 de noviembre de 2020 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Universitario en Ingeniería Alimentaria Aplicada a la Salud 

Jornada Debate sobre azúcar y edulcorantes en restauración 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Escuela Técnica Superior de Ingeniería Agronómica, Alimentaria y de Biosistemas 

2020/2021 

Madrid, 10 de diciembre de 2018 
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Horas 

 

 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

 

4.2.3. Universidad de Córdoba 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Interuniversitario en Agroalimentación 

I+D+i en una empresa agroalimentaria adecuadamente estructurada 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Instituto de Estudio de Postgrado de la Universidad de Córdoba 

2019/2020 

Córdoba, 6 de mayo de 2020 

2 horas lectivas. 0,2 créditos ECTS. Clase a través de plataforma telemática 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster de Nutrición Humana 

I+D+i en una empresa agroalimentaria adecuadamente estructurada 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Instituto de Estudio de Postgrado de la Universidad de Córdoba 

2019/2020 

Córdoba, 6 de mayo de 2020 

2 horas lectivas. 0,2 créditos ECTS. Clase a través de plataforma telemática 

 

Profesor invitado 

Máster Interuniversitario en Agroalimentación 

Importancia de una buena hidratación: aspectos relevantes y conceptos de implementación 

en el campo de la nutrición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Instituto de Estudio de Postgrado de la Universidad de Córdoba 

2011/2012 

Córdoba, 7 de mayo de 2012 

2 horas lectivas. 0,2 créditos ECTS 

 

 

 

4.2.4. Universidad de Granada 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Investigación, desarrollo e innovación bajo el ámbito de la seguridad alimentaria. Aditivos. 

Específicamente análisis de edulcorantes bajos en o sin calorías de origen natural. 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2021/2022 

Granada, 27 de abril de 2020 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Actividades en las empresas agroalimentarias adecuadamente estructuradas. Seguridda 

alimentaria y nutrición. 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2020/2021 

Granada, 29 de abril de 2021 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 
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Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Evolución de la información y comunicación en alimentación, seguridad alimentaria y 

nutrición en los alimentos y bebidas en los últimos 50 años 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2018/2019 

Granada, 9 de mayo de 2018 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Terapia nutricional: alergias, intolerancias y otros trastornos alimentarios, dietas adaptadas a 

situaciones especiales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2019/2020 

Granada, 27 de abril de 2020 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Terapia nutricional: alergias, intolerancias y otros trastornos alimentarios, dietas adaptadas a 

situaciones especiales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2018/2019 

Granada, 10 de enero de 2019 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Terapia nutricional: alergias, intolerancias y otros trastornos alimentarios, dietas adaptadas a 

situaciones especiales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2017/2018 

Granada, enero de 2018 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Evolución de la información contenida en el etiquetado, presentación y publicidad de los 

alimentos y bebidas en los últimos 50 años 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2016/2017 

Granada 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Evolución de la información contenida en el etiquetado, presentación y publicidad de los 

alimentos y bebidas en los últimos 50 años 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2015/2016 

Granada 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Propio en Alimentación, Ejercicio y Deporte para la Salud 

Alimentación, nutrición e hidratación del deportista base y profesional 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 
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Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Universidad de Granada 

2020/2021 

Granada, 2021. Docencia online 

3 horas de Teoría. 0,3 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Propio en Alimentación, Ejercicio y Deporte para la Salud 

Alimentación, nutrición e hidratación del deportista base y profesional 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2019/2020 

Granada, 2020 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Propio en Alimentación, Ejercicio y Deporte para la Salud 

Alimentación, nutrición e hidratación del deportista base y profesional 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Granada 

2018/2019 

Granada, 18 de enero de 2019 

2 horas lectivas. 0,2 crédito ECTS 

 

 

4.2.5. Universitat de Barcelona 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

 

 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

 

 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Reformulación: grandes objetivos, justificación desde el punto de vista de la salud y riesgos 

de seguridad alimentaria a considerar, si los hubiera 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona, la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad Pompeu 

Fabra, con la colaboración de la Agencia Catalana de Seguridad Alimentaria ACSA 

(Agencia de Salud Pública de Catalunya) y del Departamento de Agricultura, Ganadería, 

Pesca y Alimentación de la Generalidad de Cataluña. 

2023/2024 

Barcelona, 22 de noviembre de 2022. Docencia online 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Reformulación: grandes objetivos, justificación desde el punto de vista de la salud y riesgos 

de seguridad alimentaria a considerar, si los hubiera 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona, la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad Pompeu 

Fabra, con la colaboración de la Agencia Catalana de Seguridad Alimentaria ACSA 

(Agencia de Salud Pública de Catalunya) y del Departamento de Agricultura, Ganadería, 

Pesca y Alimentación de la Generalidad de Cataluña. 

2022/2023 

Barcelona, 22 de noviembre de 2022. Docencia online 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

 

 

Curso docente: 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Etiquetado frontal. Pros y contras 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona, la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad Pompeu 

Fabra, con la colaboración de la Agencia Catalana de Seguridad Alimentaria ACSA 

(Agencia de Salud Pública de Catalunya) y del Departamento de Agricultura, Ganadería, 

Pesca y Alimentación de la Generalidad de Cataluña. 

2021/2022  
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Fecha: 

Horas: 

Barcelona, 22 de noviembre de 2021. Docencia online 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Nutrició y Seguridad Alimentaria 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona, la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad Pompeu 

Fabra, con la colaboración de la Agencia Catalana de Seguridad Alimentaria ACSA 

(Agencia de Salud Pública de Catalunya) y del Departamento de Agricultura, Ganadería, 

Pesca y Alimentación de la Generalidad de Cataluña. 
2020/2021 

Barcelona, 17 de noviembre de 2020. Docencia online 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Información al consumidor para la elección de productos alimenticios. Reformulación eje 

principal 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona 

2019/2020 

Barcelona, 27 de noviembre de 2019 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster Oficial Interuniversitario en Seguridad Alimentaria 

Criterios y acciones para la reducción de azúcar, grasas y sal en alimentos y bebidas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad de Barcelona, la Universidad Autónoma de Barcelona y la Universidad Pompeu 

Fabra, con la colaboración de la Agencia Catalana de Seguridad Alimentaria ACSA 

(Agencia de Salud Pública de Catalunya) y del Departamento de Agricultura, Ganadería, 

Pesca y Alimentación de la Generalidad de Cataluña 

2018/2019 

Barcelona, noviembre de 2018 

2 horas lectivas. 2,5 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Cursos docentes: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso Postgrado en Nutrició i Ciencia Avanzada dels Aliments 

Alimentos Funcionales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Barcelona  

2003/2004 

2004/2005 

2005/2006 

2006/2007 

2007/2008 

2008/2009 

2009/2010 

2010/2011 

2011/2012 

2012/2013 

2013/2014 

300 horas lectivas. 30 ECTS 

 

 

 

4.2.6. Universidad Pablo Olavide de Sevilla 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Profesor invitado 

III Edición del título de Experto en Nutrición Práctica en el Ámbito Deportivo 
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Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Estrategias nutricionales para el entrenamiento y la competición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Pablo de Olavide de Sevilla 

2020/2021 

Sevilla, noviembre de 2019 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Edición del título de Experto en Nutrición Práctica en el Ámbito Deportivo 

Estrategias nutricionales para el entrenamiento y la competición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Pablo de Olavide de Sevilla 

2019/2020 

Sevilla, noviembre de 2019 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Edición del título de Experto en Nutrición Práctica en el Ámbito Deportivo 

Estrategias nutricionales para el entrenamiento y la competición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Pablo de Olavide de Sevilla 

2018/2019 

Sevilla, noviembre de 2018 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

 

 

4.2.7. Universitat de Illes Balears 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

 

 

 

Profesor invitado 

I Jornada de intercambio de experiencias entre doctorandos y doctores en empresas del 

sector; “Doctorado de Nutrigenómica y Nutrición Personalizada” 

La alimentación, seguridad alimentaria y nutrición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universitat de Illes Balears (UIB, coordinadora), la Universidad del País Vasco (UPV/EHU) 

y la Universitat Rovira i Virgili (URV) 

2019/2020 

Palma de Mallorca, 11 y 12 de febrero de 2016 

7 horas lectivas. 0,7 ECTS 

 

 

 

4.2.8. Universidad de Sevilla 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Profesor invitado 

Especialización Profesional en Farmacia 

Ingredientes Tecnológicos usados en la Elaboración de Alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla 

2022/2023 

Sevilla, 17 de noviembre 2023 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

 

Profesor invitado 

Especialización Profesional en Farmacia 

Ingredientes Tecnológicos usados en la Elaboración de Alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla 
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Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

2022/2023 

Sevilla, 18 de noviembre 2022 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

 

Profesor invitado 

Especialización Profesional en Farmacia 

Ingredientes Tecnológicos usados en la Elaboración de Alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla 

2021/2022 

Sevilla, 10 de diciembre 2021 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Especialización Profesional en Farmacia 

Ingredientes Tecnológicos usados en la Elaboración de Alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Facultad de Farmacia de la Universidad de Sevilla 

2020/2021 

Sevilla, 18 de diciembre 2020. Docencia online 

4 horas lectivas. 0,4 ECTS 

 

 

 

4.2.9. Universidad Alcalá de Henares 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de estructura universitaria y metodología docente en las profesiones sanitarias 

Un modelo expositivo: Hidratación, un aspecto emergente en el área de la nutrición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Fundación General Universidad de Alcalá y el Instituto Mixto de Investigación Biosanitaria 

de la Defensa (IMIDEF) 

2017/2018 

Madrid, junio de 2018 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS. Actividad docente acreditada por la comisión de formación 

continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 6,3 créditos 

de formación continuada, con nº expediente 07-AFOC-04910.2/2017 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de estructura universitaria y metodología docente en las profesiones sanitarias 

Un modelo expositivo: Hidratación, un aspecto emergente en el área de la nutrición 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Fundación General Universidad de Alcalá y el Instituto Mixto de Investigación Biosanitaria 

de la Defensa (IMIDEF) 

2014/2015 

Madrid, junio de 2015 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS. Actividad docente acreditada por la comisión de formación 

continuada de las profesiones sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS) con 6, 3 créditos 

de formación continuada, con nº expediente 07-AFOC-04910.2/2017 

 

 

 

4.2.10. Universidad Europea de Madrid 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

Tecnología de los alimentos 

Etiquetado nutricional y legislación alimentaria. Aspectos generales 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 
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Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Nutrición Humana y Dietética 

2021/2022 

Madrid, 06 de abril de 2022 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS.  

 

 

 

4.2.11. Universidad a Distancia de Madrid 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Máster en Alimentación y Dietética 

Etiquetado alimentario  

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Centro de Estudios Superiores Naxer. Universidad a Distancia de Madrid 

2021/2022. Modalidad online 

Madrid, 29 de julio de 2022 

150 horas. 6 ECTS 

 

 

 

4.2.12. Centro Superior de Marketing Alimentario de Madrid 

Características Datos 

Implicación:  

Máster/curso:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

 

 

 

 

Profesor invitado 

II Máster en marketing alimentario 

Exposición y debate sobre el papel asociaciones de consumidores en España 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Centro: Organizado por el Centro superior de marketing de Madrid 

1992/1993 

Madrid, octubre de 1992 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

 

 

 

4.3. Formación continuada profesionales 

4.3.1. Universidad Internacional Menéndez Pelayo en Cuenca 

Características Datos 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XXIV Seminario de Nutrición: nuevas alternativas y retos en salud 

Inteligencia Artificial Aplicada a la Alimentación 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2023/2024 

Cuenca, 5 y 6 de octubre de 2023 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XXII Seminario de Nutrición: Innovaciones y evidencias en Nutrición y Salud 

Actualización en conceptos y parámetros de etiquetado de alimentos 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2021/2022 

Cuenca, 23 y 24 de septiembre de 2021 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 
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Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XX Seminario de Nutrición: avances y reflexiones en nutrición y alimentación 

Evolución de la información relacionada con la alimentación y nutrición. Retos de 

adaptación por el consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2019/2020 

Cuenca, 26 y 27 de septiembre de 2019  

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XIX Seminario de Nutrición; Errores y avances en nutrición: impactos en la salud 

Nutrientes críticos en la dieta media española. Ejemplo de reducción del azúcar en el sector 

de las bebidas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2018/2019 

Cuenca, 27 y 28 de septiembre de 2018 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XVIII Seminario de Nutrición; “Nutrición y Alimentación: Elecciones diarias con distintos 

destinos sanitarios 

Criterios y acciones para la reducción de azúcar, grasas y sal en alimentos y bebidas 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2017/2018 

Cuenca, 5 y 6 de octubre de 2017 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XVII Seminario de Nutrición; “Nutrición y Alimentación: Alternativas en la mejora de la 

salud” 

Últimos avances en hidratación 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2016/2017 

Cuenca, 6 y 7 de octubre de 2016 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XVI Seminario de Nutrición; Avances en Nutrición: Integración de experiencia y evidencia 

Hidratación y composición de bebidas: elegir opción 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2015/2016 

Cuenca, 10 y 11 de septiembre de 2015 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XV Seminario de Nutrición; Avances en nutrición y su impacto sanitario y social 

Balance energético 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2014/2015 

Cuenca, 2 y 3 de octubre de 2014 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XIV Seminario de Nutrición; Controversias, Debates y Avances en Nutrición 

Actividad física imprescindible en la promoción de la salud 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2013/2014 

Cuenca 3 y 4 de octubre de 2013 
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Horas: 2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XIII Seminario de Nutrición; “Avances y retos en Nutrición y Alimentación 

Hidratación: Un valor nutricional más allá de la actividad física 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2012/2013 

Cuenca, 1 y 2 de octubre de 2012 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VII Seminario de Nutrición; Problemas emergentes en nutrición y salud 

Hidratación, Nutrición y Actividad Física 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2012/2013 

Cuenca, 14 - 16 de octubre de 2009 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

IX Seminario de Nutrición; Últimos avances en Nutrición y Alimentación 

Alimentación equilibrada, nutrición e hidratación. Alegaciones de nutrición y salud 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo en Cuenca, sede en Cuenca 

2008/2009 

Cuenca, del 3 al 5 de noviembre de 2008 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VII Seminario de Nutrición; La Mejora nutricional como herramienta sanitaria 

Un nuevo marco normativo en Nutrición: Reglamento de Alegaciones de Nutrición y de 

Salud 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo, sede en Cuenca 

2006/2007 

Cuenca, 2 y 3 de octubre de 2006 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

Implicación:  

Seminario:  

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

V Seminario de Nutrición; Debates en Nutrición. Nuevos paradigmas y futuro 

Tipos de omega-3 y salud 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo 

2004/2005 

Cuenca, 6 y 7 de octubre de 2004 

2 horas lectivas 

Implicación:  

Seminario:  

 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

IV Seminario de Nutrición; “Nutrición y Alimentación: Entre lo inadmisible y lo deseable 

Seguridad alimentaria 

Seguridad Alimentaria 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo 

2003/2004 

Cuenca, 9 y 10 de octubre de 2003 

2 horas lectivas. 0,2 ECTS 

 

 

 

 



  Curriculum vitae 

 
29 

 

4.3.2. Otros 

Características Datos 

Implicación:  

Seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 
 

Implicación:  

Seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Recomendaciones de Ingestas de Magnesio, Potasio y Vitamina B6 y sus propiedades 

saludables para la actividad deportiva en la Unión Europea 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

Conferencia 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

 

03 de noviembre de 2020 

2 horas lectivas 

 

Profesor invitado. 

EFPs Dietéticos Parafarmacéuticos 

Impacto libre distribución de EFPs en España 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

International Faculty for Executives 

1999/2000 

Madrid, 27 y 28 de septiembre de 1995 

0,3 horas lectivas. 0,03 ECTS 

Implicación:  

Seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Centro: 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Organismos Modificados Genéticamente, descubra las oportunidades y control de riesgos 

Los verdaderos efectos de los Organismos Modificados Genéticamente: cómo ahondar en su 

conocimiento beneficiando al consumidor 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

International Faculty for Executives 

1999/2000 

Madrid, 6 y 7 de octubre de 1999 

1 hora lectiva. 0,1 ECTS 

Implicación:  

Seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Centro: 

 

Curso docente: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

El sistema de precios de referencia y cómo va a afectar al mercado de genéricos 

Una histórica demanda del consumidor: medicamentos genéricos y precios de referencia 

Clases teóricas, seminarios, tutor de trabajos 

International Faculty for Excutives y la Dirección General de Farmacia y Productos 

sanitarios del Ministerio de Sanidad y Consumo (MISACO) 

1999/2000 

Madrid, 28 y 29 de septiembre de 1999 

1 hora lectiva 

 

 

 

4.4. Ponencias en congresos, seminarios y actividades de formación continuada 

4.4.1. Internacionales 

Características Datos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XII Congreso Internacional de Avances en Nutrición 

Ingredientes funcionales en lácteos 

Conferencia 

Instituto de Salud & Nutrición de Perú y Universidad Femenina del Sagrado Corazón de 

Perú 

Del 21 al 24 de agosto de 2024. Cuzco. Perú 

30 minutos 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XII Congreso Internacional de Avances en Nutrición 

Una sola salud: un enfoque integral 

Conferencia 
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Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Instituto de Salud & Nutrición de Perú y Universidad Femenina del Sagrado Corazón de 

Perú 

Del 21 al 24 de agosto de 2024. Lima. Perú 

30 minutos 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

XIX Congreso Internacional de la Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Bebidas de reposición versus bebidas energéticas. Situaciones de riesgo en la práctica 

deportiva con ciertos hábitos de alimentación y consumo de bebidas energéticas 

Conferencia 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Del 9 al 11 de noviembre de 2023. Valencia 

30 minutos 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

Los Nutriólogos en México. Formación y Práctica profesional 

Presente y futuro del etiquetado nutricional como herramienta de adecuación alimentaria 

para el consumidor 

Conferencia 

Universidad Autónoma Metropolitana (UAM), específicamente en la Unidad Xochimilco, 

campus universitario que se encuentra en la Ciudad de México. 

Ciudad de México, México, 4 de noviembre de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

Jornadas de Alimentación, nutrición y salud 

La información alimentaria facilitada al consumidor. Elemento crucial para la garantía de la 

seguridad alimentaria 

Conferencia 

Universidad México Americana del Golfo 

Puebla, México, 3 de noviembre de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

II Congreso Internacional Virtual "El derecho a una alimentación saludable e inclusiva: 

trascendencia del Licenciado en Nutrición” en el marco del 45 Aniversario de la Facultad de 

Nutrición. 

Retos del Licenciado en Nutrición para el fomento de una cultura de alimentación sostenible 

Conferencia 

Facultad de Nutrición de Xalapa. Universidad Veracruzana de México 

Xalapa-Enriquez, Veracruz (México), 12 – 14 de octubre de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VI Jornada Peruana de Nutrición y Alimentación: La Ciencia de la Nutrición: “Un Camino 

para la Actualización e Información al Consumidor y Pautas a partir de las Guías 

Alimentarias” 

Etiquetado herramienta de educación alimentaria 

Conferencia 

Sociedad Peruana de Nutrición y la Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. 

Departamento de Nutrición y Alimentación. Universidad Femenina del Sagrado Corazón. 

Facultad de Nutrición y Alimentación 

Lima (Perú), 12 y 13 de noviembre 2021 

25 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VI Jornada Peruana de Nutrición y Alimentación: La Ciencia de la Nutrición: “Un Camino 

para la Actualización e Información al Consumidor y Pautas a partir de las Guías 

Alimentarias 

Calidad Nutricional de Nutrientes y Sustancias con efecto más allá de lo Nutricional en 

Beneficio a la Salud 

Conferencia 

Sociedad Peruana de Nutrición y la Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. 

Departamento de Nutrición y Alimentación. Universidad Femenina del Sagrado Corazón. 

Facultad de Nutrición y Alimentación 
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Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Lima (Perú), 12 y 13 de noviembre 2021 

25 minutos 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VI Jornada Peruana de Nutrición y Alimentación: La Ciencia de la Nutrición: “Un Camino 

para la Actualización e Información al Consumidor y Pautas a partir de las Guías 

Alimentarias 

Guías alimentarias reconocidas por la FAO: análisis mundial 

Conferencia 

Sociedad Peruana de Nutrición y la Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. 

Departamento de Nutrición y Alimentación. Universidad Femenina del Sagrado Corazón. 

Facultad de Nutrición y Alimentación 

Lima (Perú), 12 y 13 de noviembre 2021 

25 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VI jornada nacional de investigación formativa. III jornada internacional de investigación 

formativa 

Análisis del Impacto de Edulcorantes en la Declaración del Etiquetado de Alimentos y 

Bebidas 

Conferencia 

Escuela Profesional de Nutrición y Dietética. Departamento de Nutrición y Alimentación. 

Universidad Femenina del Sagrado Corazón. Facultad de Nutrición y Alimentación 

Lima (Perú), 9 de septiembre de 2021 

40 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VII Curso de Verano FINUT: Nutrición Clínica y Hábitos de Vida Saludable 

Identificación y limitación del uso de nutrientes críticos en el marco de la alimentación 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana la Nutrición (FINUT) y la Universidad de Granada 

Granada, 16 y 17 de junio de 2021 

0,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VII Curso de Verano FINUT: Nutrición y hábitos de vida saludable: avances científicos en el 

control de peso y nutrición del mayor 

Evidencia científica del uso y recomendaciones de los edulcorantes en el control de peso y 

comorbilidades 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana la Nutrición (FINUT) y la Universidad de Granada 

Granada, 25 y 26 de junio de 2020 

0,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

2ª Reunión de Consenso Ibero-Americano de Nutrición 

Nuevos aspectos de la composición y valor nutricional en alimentos y bebidas 

Conferencia 

Sociedad Peruana de Nutrición (SOPENUT) y la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC) 

Lima, 4 y 5 de diciembre de 2019 

0,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

V Jornada peruano-chilena de nutrición 

La seguridad de los edulcorantes sin o bajos en calorías: criterios de recomendación para los 

edulcorantes alternativos 

Conferencia 

Sociedad Peruana de Nutrición y Sociedad Chilena de Nutrición 

Lima, 24 y 25 de octubre de 2019 

0,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VIII Congreso Iberoamericano de Nutrición: “¿Nutrición basada en la videncia o en la 

evidencia?” 
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Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Bebidas para el deporte, capacidad de reposición 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética, Alianza Iberoamericana de Nutricionistas, 

Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y Colegio Oficial de 

Dietistas Nutricionistas de Navarra 

Pamplona, del 03 al 05 de julio de 2019 

0,2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

VIII Congreso Iberoamericano de Nutrición: “¿Nutrición basada en la videncia o en la 

evidencia?” 

Bebidas vegetales, una opción que tiene cada vez más importancia en la dieta 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética, Alianza Iberoamericana de Nutricionistas, 

Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y Colegio Oficial de 

Dietistas Nutricionistas de Navarra 

Pamplona, 4 de julio de 2019 

0,2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

Curso de Verano de la Universidad del País Vasco: “Healthier hydration for wellbeing” 

Hydration in Nutrition: hydration in Europe 

Conferencia 

Universidad del País Vasco y la colaboración de la Fundación BBVAQ, Departamento de 

Educación del Gobierno, Diputación Foral de Guipúzcoa y Ayuntamiento de Donostia 

Donostia, 28 de agosto de 2018 

0,7 horas 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

IV World Congress of Public Health Nutrition y XII Congreso Sociedad Española dse 

Nutrición (SENC) 

Resultados del plan de reducción del contenido en azúcar en alimentos y bebidas 

Conferencia 

Universidad del País Vasco y la colaboración de la Fundación BBVAQ, Departamento de 

Educación del Gobierno, Diputación Foral de Guipúzcoa y Ayuntamiento de Donostia 

Madrid, del 24 al 27 de octubre de 2018 

0,4 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

I Congreso iberoamericano sobre Seguridad Alimentaria- CIBSA 2006; “De la granja a la 

mesa, ida y vuelta” 

El compromiso de la industria en materia de seguridad alimentaria 

Conferencia clausura congreso 

Red Española de Seguridad Alimentaria 

Granada, del 8 al 10 de mayo de 2006 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. Carácter Internacional 

International Symposium; “Plantas y animales transgénicos”.  

Alimentos transgénicos y consumidores 

Conferencia 

Fundación Ramón Areces 

Madrid, 16 y 17 de marzo de 1999 

1 hora 

 

 

 

4.4.2. Nacionales 

Características Datos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Profesor invitado 

Els Julios  

Inteligencia artificial y alimentación: riesgos, retos y oportunidades 
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Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

 

 

Ponente 

Universitat de Barcelona 

2 y 3 de julio de 2024 

1,5 horas 

 

Profesor invitado 

Undécimas Jornadas UCM-ASEN “Retos y oportunidades en Nutrición” 

Etiquetado y composición de los alimentos, aspecto básico en la actualización de las Tablas 

de Composición de Alimentos 

Ponente 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN)  

21 de febrero de 2024 

45 minutos 

 

Profesor invitado 

I Jornada de Alimentación y Farmacia de Castilla y León 

Aditivos alimentarios 

Ponente 

Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y León 

27 de enero de 2024. Ávila 

60 minutos 

 

Profesor invitado 

23º Congreso-Foro AdENyD. Sevilla 

Edulcorantes, una herramienta para la reformulación y adaptación de alimentos, bebidas y en 

nutrición artificial, en la diabetes y la obesidad 

Ponente 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética 

29 y 30 de noviembre y 1 de diciembre de 2023 

45 minutos 

 

Profesor invitado 

Encuentros de Salud y Nutrición 

Los edulcorantes como herramienta de reducción de la densidad energética de los productos 

alimenticios. Una alternativa para poder controlar y reducir el sobrepeso y la obesidad 

Etiquetado, Publicidad y Presentación de la Información Alimentaria 

Ponente 

Universidad de Valladolid, la Fundación Caja Rural y la Asociación Andrés Laguna para la 

Promoción de las Ciencias de la Salud, en el Campus María Zambrano de la Universidad de 

Valladolid en Segovia  

28 de septiembre de 2023 

1 hora 

 

Profesor invitado 

VI Encuentro científico RAED. Historia, arte y ciencia. Retos para el desarrollo 

Alimentación, Nutrición y Consumo 

Ponente 

Real Academia Europea de Docotres-RAED 

24 de marzo de 2024 

15 minutos 

 

Profesor invitado 

Décimas Jornadas de Nutrición UCM-ASEN “Perspectivas y desafíos en Nutrición y 

Alimentación” 

Los edulcorantes como herramienta de reducción de la densidad energética de los productos 

alimenticios. Una alternativa para poder controlar y reducir el sobrepeso y la obesidad 

Ponente 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN)  

23 de febrero de 2023 

45 minutos 
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Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Grafismos o iconos provenientes de las guías alimentarias. Una realidad de 94 países 

reconocidos por la FAO 

Ponente 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

22 de octubre de 2022 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Visión Latinoamericana del etiquetado frontal en los envases de los productos alimenticios 

(FOPL) 

Ponente 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

21 de octubre de 2022 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Información complementaria basada en la alimentación 6S 

Ponente 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

21 de octubre de 2022 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Los edulcorantes como uso en la gestión de la reducción del azúcar y una visión adecuada de 

sostenibilidad 

Ponente 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

20 de octubre de 2022 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Conferencia de Clausura 

Moderador 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

20 de octubre de 2022 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Mesa redonda – Alimentación, gastronomía y territorio 

Moderador 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y Grupo Latinoamericano de 
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Fecha: 

Horas: 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

20 de octubre de 2022 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

22 Congreso-Foro AdENyD 

Mejora de la calidad y perfil nutricional de alimentos y bebidas. Valor de los micronutrientes 

y las sustancias con efecto fisiológico 

Ponente 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética 

10 de junio de 2022 

40 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XI Congreso Mundial del Jamón 

Cultura de la seguridad alimentaria: Requisito para incrementar la calidad intrínseca y visible 

de los productos alimenticios  

Ponente  

Universidad Internacional Instituto Empresa de Segovia 

8 al 10 de junio de 2022 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Seguridad alimentaria: etiquetado y red de alerta 

Del etiquetado, presentación y publicidad de los alimentos a la Información alimentaria 

facilitada al consumidor 

Ponente 

Consejo General de Colegios de Farmacéuticos 

06 de junio de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Modo de vida de la persona paciente oncohematológica durante y después en el tratamiento: 

alimentación, actividad física y estado de ánimo (Jornada técnico-práctica para 

profesionales) 

Hábitos de alimentación, elaboración de menús y reparto energético entre las distintas 

ingestas diarias. Tratamiento culinario e higiene alimentaria. Elección de productos 

alimentarios y suplementos/etiquetado 

Ponente 

Fundación de Estudios Sanitarios. Colegio Oficial de Médicos de Vizcaya 

19 de mayo de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Congreso Inteligente ‘Alimentos y bebidas de origen Local. Más allá de la relación calidad-

precio 

La huella local complementada con acciones y actividades de responsabilidad social en el 

entorno regional y local 

Ponente 

Diputación Provincial de Huelva 

17-19 de marzo de 2022 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Desmontando mitos sobre alimentación. Una herramienta para abordar la obesidad 

¿Elegimos bien lo que comemos? El etiquetado nutricional como escudo saludable contra la 

obesidad 

Ponente 

Cátedra de la Fundación para el Desarrollo de la Enfermería y la Universidad de Castilla La 

Mancha 

Madrid, 04 de marzo de 2022 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Profesor invitado 

Novenas Jornadas (UCM)-(ASEN): Avances y tendencias en nutrición y salud 
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Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Compuestos bioactivos de origen vegetal. Desarrollo de nuevos alimentos 

Ponente 

Universidad Complutense de Madrid (UCM)-Asociación para Estudios de la Nutrición 

(ASEN) 

22 al 23 de febrero de 2022 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Identificación de la Composición y Valor Nutricional de Alimentos y Bebidas 

Ponente 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Murcia, del 25 al 27 de noviembre de 2021 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Cineantropía y nutrición y ayudas ergogénicas 

Moderador 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Murcia, del 25 al 27 de noviembre de 2021 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

17 Reunión Anual  

Luces y sombras del etiquetado frontal de los alimentos envasados 

Ponencia 

Sociedad Española de Seguridad Alimentaria 

27 y 28 de octubre de 2021. Celebrado telemáticamente 

15 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Workshop sobre información al consumidor en productos alimentarios 

Criterios y aspectos en la valoración del etiquetado frontal en bebidas 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Consejo General de Colegios Oficiales de 

Dietistas-Nutricionistas 

22 de octubre de 2021. Celebrado telemáticamente 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

21 Congreso-Foro Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética-AdENyD 

Aspectos relevantes de los etiquetados frontales de los envases bajo el Reglamento 

1169/2011 

Conferencia 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética-AdENyD 

3 y 4 de junio de 2021. Celebrado telemáticamente 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas formativas 

Etiquetado como información alimentaria para el profesional de la alimentación  

Conferencia 

Academia de Gastronomía de la Región de Murcia 

Madrid, 31 de mayo de 2021. Formación online 

1,5 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Profesor invitado 

Octavas Jornadas Universidad Complutense de Madrid-Asociación de Estudios 

Nutricionales-ASEN “Últimos avances en nutrición y alimentación. Impacto sanitario y 

funcional” 

Grafismos e iconos provenientes de las guías alimentarias. Una realidad que plasma el nuevo 

concepto de alimentación saludable 

Conferencia 

Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense 
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Fecha: 

Horas: 

Madrid, 24 y 25 de febrero de 2021 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas sobre aplicación del algoritmo de Nutri-Score a bebidas no alcohólicas y 

alcohólicas” 

Aplicación del algoritmo de Nutri-Score a bebidas no alcohólicas y alcohólicas. 

Conferencia 

Asociación de Licenciados en Ciencia y Tecnología de los Alimentos ALCYTA con la 

colaboración del Ayuntamiento de Madrid y la Agencia Española de Seguridad Alimentaria 

y Nutrición 

Celebrado telemáticamente, 18 de diciembre de 2020 

30 minutos 

 

Profesor invitado 

Alimentación saludable 

Concepto Actual de Alimentación Saludable. 

Conferencia 

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos 

Celebrado telemáticamente, 02 de diciembre de 2020 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

III Workshop de experiencias prácticas en nutrición deportiva: de la composición corporal a 

la gastronomía” 

Bebidas destinadas a deportistas al paso de los años 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Colaboración del Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas y Nutricionistas 

Celebrado telemáticamente, 09 de octubre de 2020 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

III Workshop sobre información al consumidor en productos alimentarios” 

Legislación de la información al consumidor en productos alimenticios. Bebidas 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Colaboración del Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas y Nutricionistas 

Celebrado telemáticamente, 25 de septiembre de 2020. 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Séptimas Jornadas Universidad Complutense de Madrid-Asociación de Estudios 

Nutricionales-ASEN “Nutrición para la mejora sanitaria en distintas etapas de la vida” 

Puesta al día de las reformulaciones en bebidas con reducción o eliminación de azúcares 

Conferencia 

Facultad de Farmacia de la Universidad Complutense 

Madrid, 25 y 26 de febrero de 2020 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

20º Encuentro Nacional de Salud de la Mujer 

Importancia de la hidratación y aporte de nutrientes en el rendimiento diario 

Conferencia 

Centro Médico Instituto Palacios de la Salud de la Mujer 

Madrid, del 19 al 21 de febrero de 2020 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

 

Organizado por: 

Fecha: 

Profesor invitado 

Seminario reducción de nutrientes críticos en la dieta: grasas, azúcares y sal 

Un caso práctico de reducción de nutrientes críticos en bebidas 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición y la Facultad de Farmacia de la Universidad de 

Granada 

Granada, 13 de febrero de 2020 
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Horas: 30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de Coaching y Consejo Nutricional en la Oficina de Farmacia 

Evidencia científica y aspectos técnicos de la normativa. Información al consumidor 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid 

Madrid, 6 de febrero de 2020 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Workshop sobre información al consumidor en productos alimenticios 

Bebidas 

Conferencia. Mesa redonda 

Academia Española de Nutrición y Dietética y Consejo General de Colegios Oficiales de 

Dietistas-Nutricionistas 

Madrid, 14 de diciembre de 2019 

20 minutos 

 

Profesor invitado 

II Jornadas Gastronómicas Judión de la Granja 

Evolución de la información relacionada con la alimentación y la nutrición: retos de 

adaptación por el consumidor 

Conferencia 

Ayuntamiento de la Granja de San Ildefonso y Marca de Garantía Judión de la Granja 

Madrid, 4 de diciembre de 2019 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

II Workshop de Experiencias Prácticas en Nutrición Deportiva: de la Composición Corporal 

a la Gastronomía 

Nuevas soluciones para deportistas: bebidas edulcoradas, hidrazero, etc 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética y Consejo General de Colegios Oficiales de 

Dietistas-Nutricionistas 

Barcelona, 29 de noviembre de 2019 

1 hora lectiva 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Cine fórum “Retratos de una Epidemia, México 2019” celebrado en el campus de la 

alimentación 

El papel de las bebidas azucaradas 

Conferencia 

Universitat de Barcelona 

Barcelona, 27 de noviembre de 2019 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

XIV Simposio de Nutrición en la Enfermedad Renal Crónica: abordaje multidisciplinar 

Composición e información nutricional del agua y bebidas 

Conferencia. Mesa redonda 

Hospital de la Princesa 

Madrid, 29 y 30 de noviembre de 2019 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

20 Congreso-Foro AdENyD. Organizado por la Asociación de Enfermeras de Nutrición y 

Dietética-AdENyD 

Edulcorantes bajos en o sin calorías como parte de la alimentación en sobrepeso/obesidad 

junto con un estilo de vida saludable 

Conferencia. Mesa redonda 

Universitat de Barcelona 

Málaga, 25 de octubre de 2019 

30 minutos 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Real Academia Nacional de Medicina 

Uso de edulcorantes en la industria alimentaria 

Conferencia 

Fundación para la Diabetes 

Madrid, 3 de octubre de 2019 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

III Jornada Formativa de Nutrición para Dietistas-Nutricionistas 

Reformulación de alimentos en la industria alimentaria 

Conferencia. Mesa redonda 

Colegio de Dietistas y Nutricionistas de Madrid 

Madrid, 28 de septiembre de 2019 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

XI seminario sobre alimentación y estilos de vida, nuevos desarrollos, nuevas demanda 

La información debe estar basada en datos y evidencia científica 

Conferencia. Mesa redonda 

Universidad de Illes Balears, Alimentómica. Centre Català de la Nutrició, Institut d’Estudis 

Catalanas (CCNIEC) 

Barcelona, 23 y 24 de julio de 2019 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Curso de Verano Universidad Complutense de Madrid (UCM) “Alimentación, salud y 

agenda 2030” 

La seguridad de los edulcorantes sin o bajos en calorías: Criterios de recomendación para los 

edulcorantes alternativos 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la colaboración de la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria (SENC) 

Madrid, 17 y 18 de julio de 2019 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Curso de Verano Universidad Complutense de Madrid (UCM) “Papel de las nuevas 

tecnologías en la comunicación con el paciente” 

De la evidencia científica a la información al consumidor sobre salud y nutrición 

Conferencia inaugural 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la colaboración de la Observatorio 

Comunicación Salud Digital 

Madrid, 16 de julio de 2019 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

VIII Congreso Iberoamericano de Nutrición 

Bebidas para el deporte, capacidad de reposición 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición y Dietética 

Pamplona, 05 de julio de 2019 

20 minutos 

 

Profesor invitado. 

XXVIII Reunión de la Sociedad Española de Nutrición: “Salud y bienestar: investigando en 

nutrición” 

La innovación: nuevas bebidas, reformulaciones y alternativas para una elección para cada 

momento y ocasión 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) 

Soria, 21 de junio de 2019 

20 minutos 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

XXVIII Reunión de la Sociedad Española de Nutrición: “Salud y bienestar: investigando en 

nutrición” 

Información al consumidor, un concepto que abarca el etiquetado, presentación y publicidad 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) 

Soria, 21 de junio de 2019 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

IV Foro Galicia Alimentación 

Salud y Nutrición en Coca-Cola Iberia, aspectos relevantes para su implementación y 

desarrollo 

Conferencia 

Clúster Alimentario de Galicia 

Santiago de Compostela, 20 de junio de 2019 

15 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

II Jornada Nacional de Nutrición y Gastronomía en las distintas Comunidades Autónomas. 

“Gastronomía tradicional en Andalucía Oriental”. “Una visión nutricional en el siglo XXI” 

Presente y futuro de las bebidas no alcohólicas 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición y la Universidad de Granada 

Granada 14 de junio de 2019 

15 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Encuentro Científico-Cultural en la Rioja Alavesa 

Reformular para comer más sano 

Conferencia 

Real Academia de Medicina del País Vasco, Real Academia Europea de Doctores con la 

colaboración de la Academia Española de Nutrición y la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria 

Rioja Alavesa, 26 de mayo de 2019 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

III Congreso de Nutrición 

De la política a la mesa 

Conferencia clausura 

Asociación de Dietistas-Nutricionistas Universitarios de la Universidad Complutense de 

Madrid (ADINU UCM) 

Madrid 02 de abril de 2019 

1,5 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

V Jornada de Inmersión Estratégica del Food and Nutrition Cluster 

Salud y nutrición, clave para la innovación y la estrategia del negocio 

Conferencia 

Food Cluster Barcelona. Asociación Empresarial Innovadora en Nutrición y Salud 

Barcelona, 28 de marzo de 2019 

40 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

I workshop sobre información al consumidor en productos alimentarios 

Legislación de la información al consumidor en productos alimentarios, bebidas 

Conferencia 

Academia Española de Nutrición en colaboración con el Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y el Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas de 

Aragón 

Zaragoza 23 de marzo de 2019 

20 minutos 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Sextas Jornadas UCM-ASEN sobre Nutrición y Alimentación 

Evolución de la información relacionada con la alimentación y la nutrición. Retos de 

adaptación por el consumidor 

Conferencia 

Asociación de Estudios Nutricionales (ASEN) y Universidad Complutense de Madrid 

(UCM) 

Madrid, 20 y 21 de febrero de 2019 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Jornadas sobre reducción de azúcar 

Criterios y aspectos relevantes para el desarrollo de nuevas bebidas 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición. Centro de Investigación Biomédica (CIBM) 

Granada, 17 de enero de 2019 

2 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

Encuentro Nacional de Salud y Medicina de la Mujer. SAMEM 19 

Hidratación. Desarrollo e implementación de nuevas composiciones de bebidas acorde a los 

criterios sobre reducción de nutrientes críticos, incorporación de edulcorantes 

Conferencia 

Instituto Palacios de Salud de la Mujer 

Madrid, 14 de febrero de 2019 

1,5 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Jornadas IMFINE de actualización en nutrición, hidratación y ejercicio físico 

Nuevos aspectos en la formulación de las bebidas destinadas a la hidratación en el deporte 

Conferencia 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica 

de Madrid 

Madrid, 12 de diciembre de 2018 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado. 

II Jornadas Gastronómicas Judión de la Granja 

Evolución de la información relacionada con la alimentación y la nutrición: retos de 

adaptación por el consumidor 

Conferencia 

Marca de Garantía del Judión de la Granja y Ayuntamiento de la Granja de San Ildefonso 

La Granja de San Ildefonso (Segovia), 4 de diciembre de 2018 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Barcelona, 21 de noviembre de 2018  

30 minutos 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

A Coruña, 20 de noviembre de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 
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Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Madrid, 8 de noviembre de 2018 

30 minutos 

 

Profesor invitado 

IV World Congress of Public Health Nutrition y el XII Congreso de la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria (SENC) – NUTRIMAD 2018 

Resultados del plan de reducción del contenido en azúcar en alimentos y bebidas 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

Madrid, 24-27 de octubre de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética; “Avances en nutrición y dietética 

clínica: prevención, tratamiento y gestión. Rol del dietista-nutricionista” 

Bebidas vegetales, una opción que tiene cada vez más importancia en la dieta 

Conferencia. Mesa redonda 

Academia Española de Nutrición y Dietética (AEDN) y el Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas (CGD-NE) 

Madrid, 5 y 6 de octubre de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética; “Avances en nutrición y dietética 

clínica: prevención, tratamiento y gestión. Rol del dietista-nutricionista” 

Reducción de azúcar añadido en bebidas y enfoque para las bebidas ecológicas 

Conferencia. Mesa redonda 

Academia Española de Nutrición y Dietética (AEDN) y el Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas-Nutricionistas (CGD-NE) 

Madrid, 5 y 6 de octubre de 2018 

20 minutos 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Oviedo, 14 de septiembre de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Zaragoza, 12 de septiembre de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X Seminario sobre Alimentación y Estilos de Vida Saludables. 1er curso de actualización 

sobre nutrigenómica y nutrición personalizada 

Estrategias y objetivos saludables y personalizados en el desarrollo de los productos 

alimenticios. Una visión desde la industria alimentaria 

Conferencia 

Universitat de les Illes Balears; Laboratori de Biologia Molecular, Nutrició i Biotecnologia; 

Centro de Investigación Biomédica en Red, Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 

(Ciberobn); Instittut d’Investigació Sanitaria Illes Balears y Alimentómica 

Palma de Mallorca, del 12 al 13 de julio de 2018 

1 hora lectiva. Reconocido con 1 ECTS por la Comisión Académica de la UIB 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de verano de la Universidad Complutense de Madrid (UCM); “Alimentación y 

promoción de la salud: retos de actualidad” 

Procesos de reformulación de ingredientes 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid y con la colaboración de la Sociedad Española de 

Nutrición Comunitaria (SENC) 

Madrid, del 9 al 11 de julio de 2018 

1 hora  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XVII Congreso Nutrición. “Alimentación 5S” 

Reducción de azúcar y ampliación a otras categorías con nuevas bebidas 

Conferencia. Mesa redonda 

Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) y X Jornada de l’Assocacició Catalana de Ciències 

de l’Alimentació (ACCA) 

Barcelona, del 27 al 29 de junio de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Jornada Nacional; “Nutrición y gastronomía en las distintas Comunidades Autónomas” 

La gastronomía segoviana en el contexto nacional. Nutrición y gastronomía en Segovia 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria, Fundación Española de la Nutrición y 

Fundación para la Investigación Nutricional con la participación dela Ayuntamiento de 

Segovia, la Academia Española de Nutrición, el Centro de Investigación Biomédica en Red 

Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Segovia, 

Cátedra Internacional de Estudios Avanzados en Hidratación, Colegio de Médicos de 

Segovia, Real Academia de Gastronomía, Colegio de Veterinarios de Segovia, Academia 

Castellana y Leonesa de Gastronomía y Alimentación y la Agrupación Industrial de 

Hosteleros Segovianos 

Segovia, 28 y 29 de mayo de 2018 

50 minutos 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Valladolid, 31 de mayo de 2018 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Palma de Mallorca, 24 de mayo de 2018 

0,5 horas lectivas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de Hidratación y sostenibilidad 

Los procesos de sostenibilidad y de reducción de azúcar como base de I+D+i de las bebidas 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC), Fundación Española de Nutrición 

(FEN), Fundación para la Investigación Nutricional (FIN), Cátedra Internacional de Estudios 

Avanzados de Hidratación (CIEAH) y el Centro de Investigación Biomédica en Red 

Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (Ciberobn) 

Gordexola-Bizkaia, 12 y 13 de mayo de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 
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Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Sevilla, 11 de mayo de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Barcelona, 3 de mayo de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, hidratación y actividad física en el 

entorno laboral” 

Avances en el conocimiento de la hidratación 

Conferencia 

Quirónprevención 

Madrid, 24 de abril de 2018 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

 

 

Horas: 

Profesor invitado 

11ª Jornadas Powerade, Alimentación, Nutrición e Hidratación para el Deportista* 

10ª Jornadas Powerade, Alimentación, Nutrición e Hidratación para el Deportista** 

9ª Jornadas Powerade, Alimentación, Nutrición e Hidratación para el Deportista*** 

Composición e información de las bebidas utilizadas en el deporte 

Conferencia 

Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte (INEF). Universidad Politécnica 

de Madrid. 

*Madrid, 19 de abril de 2018 

**Madrid, 27 de abril de 2017 

***Madrid, 26 de abril de 2016  

*2 horas 

**2 horas 

***2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Hidratación y salud en la Europa del siglo XXI 

Hidratación: el papel de la industria 

Conferencia 

Real Academia Europea de Doctores (RAED) con la colaboración de la Cátedra 

Internacional de Estudios Avanzados en Hidratación (CIEAH) del Instituto Universitario de 

Investigaciones Biomédicas y Sanitarias (IUIBS) de la Universidad de Las Palmas de Gran 

Canaria (ULPGC) 

Barcelona, 22 de marzo de 2018 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Jornada nacional de Alimentación; “La farmacia con la alimentación saludable” 

Salud y nutrición: de la evidencia científica a la información al consumidor 

Conferencia 

Vocalía Nacional de Alimentación del Consejo general de Colegios Oficiales de 

Farmacéuticos (CGCOF) y Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza 

Zaragoza, 22 y 23 de febrero de 2018 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Profesor invitado 

XVIII Encuentro de Salud y medicina de la Mujer 

Evolución de la información comunicación nutricional en alimentos y bebidas en los últimos 

50 años 

Conferencia 
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Centro Médico Instituto Palacios Salud de la Mujer 

Madrid, del 14 al 16 de febrero de 2018 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

5as Jornadas UCM-ASEN; “Avances en Nutrición. Su impacto sanitario y social” 

Evolución en la oferta de bebidas no alcohólicas en los últimos 25 años, reducción de azúcar 

como nutriente crítico 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN), con el apoyo institucional de la Fundación Española de Nutrición y del Grupo de 

Investigación VALORNUT (Idinutrición) 

Madrid, 21 y 22 de febrero de 2018 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Albacete, 18 de diciembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

A Coruña, 5 de diciembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso FINUT; “Estrategias y valoración de la reducción de nutrientes críticos de la dieta” 

Reducción de azúcares en bebidas refrescantes 

Conferencia 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición (FINUT) y la Facultad de Farmacia de la 

Universidad de Granada 

Granada, 21 de noviembre de 2017 

1 hora  

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada científico-técnica; “Alimentación y salud en el entorno laboral: situación actual y 

nuevas tendencias” 

Entorno y promoción de hábitos saludables en una empresa 

Conferencia 

Organizada por la Fundación MAPFRE y la Academia Española de Nutrición y Dietética 

Valencia, 17 de noviembre de 2017 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Zaragoza, 16 de noviembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

 

Organizado por: 

Profesor invitado 

I Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética; “El Dietista-Nutricionista: promotor de 

salud” 

Evolución histórica y adaptación al consumidor de hoy de la industria alimentaria. Retos del 

siglo XXI: rol del dietista-nutricionista 

Conferencia 

Academia Española de Dietética y Nutrición (AEDN) y el Colegio Profesional de Dietistas-

Nutricionistas de Aragón 
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Fecha: 

Horas: 

Zaragoza, 10 y 11 de noviembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Valencia, 26 de septiembre 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Madrid, 13 de septiembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Barcelona, 12 de septiembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Bilbao, 6 de septiembre de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso; Alimentación y nutrición en los distintos ciclos vitales 

Actualización del etiquetado nutricional en España e Información al consumidor: de la 

información a la educación para el consumo 

Conferencia 

Universidad de Cantabria (UNICAN) y la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

(SENC) 

Laredo, del 10 al 12 de julio de 2017 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IX Seminario sobre Alimentación y estilos de Vida saludables; “Nuevas tecnologías, nuevos 

enfoques” 

Estrategia industrial y objetivos saludables de consumo limitante de sal, grasa saturada y 

azúcar 

Conferencia 

Alimentómica, Universitat Illes Balears (UIB), Universitat Rovirar i Virgill y Centre 

Tecnologic de Catalunya 

Tarragona, 20 y 21 de julio de 2017 

30 minutos  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Madrid, 26 de junio de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 
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Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Sevilla, 16 de junio de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas de formación continuada; “Alimentación, nutrición y medicina deportiva” 

Desarrollo en la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Quirónprevención 

Málaga, 15 de junio de 2017 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X Congreso Farmacéutico de Castilla y León; “Tu farmacia.es tu salud” 

Desarrollo de la información nutricional en los alimentos y bebidas 

Conferencia 

Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y León 

Salamanca, 25 y 26 de mayo de 2017 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Encuentro de expertos; “Alimentación, gastronomía y ciencias ómicas. Evolución y 

revolución en la alimentación y la gastronomía del siglo XXI: una visión multidisciplinar” 

Importancia de la reducción de contenidos en azúcar, sal y grasas saturadas en la cadena 

alimentaria para el cumplimiento de los objetivos nutricionales para la población 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC), la Fundación Española de Nutrición 

(FEN), la Fundación para la Investigación Nutricional (FIN), Real Academia de Medicina 

del País Vasco (RAMPV), Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación 

(AEN) y el Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y 

Nutrición (Ciberobn) y Real Academia de Gastronomía (RAG) 

Bilbao, 24 y 25 de abril de 2017 

25 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Regueifas de Ciencia; “Promueve la industria una alimentación sana” 

Visión desde una industria alimentaria 

Conferencia 

Universidad de Santiago de Compostela (USC) con la colaboración de la Fundación 

Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT) del Ministerio de Economía y 

Competitividad 

Santiago de Compostela, 28 de marzo de 2017 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso formación; “Suplementación nutricional en el deporte” 

Evidencia de la hidratación en un estilo de vida saludable 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Ciudad Real 

Ciudad Real, 16 de marzo de 2017 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

4as Jornadas UCM-ASEN; “Beneficios sanitarios y funcionales de la mejora nutricional” 

Información relevante en el etiquetado nutricional. Evolución y datos de interés 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN), con el apoyo institucional de la Universidad Complutense de Madrid (UCM), la 

Fundación Española de Nutrición (FEN) y la Agencia Española de Consumo, Seguridad 

Alimentaria y Nutrición (AECOSAN) 

Madrid, 21 y 22 de febrero de 2017 

50 minutos 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso; “Avances en nutrición y promoción de la salud” 

Actualización en los requisitos de información nutricional, ¿estamos en el buen camino? y 

Avances en el conocimiento científico de la hidratación 

Conferencia 

Universidad de Cantabria (UNICAN) y la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

(SENC) 

Laredo, del 25 al 27 de julio de 2016 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

VIII Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludables; “Las declaraciones de 

propiedades saludables una década después y los Nuevos Alimentos en la Unión Europea” 

Nuevos retos en las actividades sobre el bienestar 

Conferencia 

Alimentómica y Universitat Illes Balears (UIB) 

Palma de Mallorca, 21 y 22 de julio de 2016 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X Jornadas de Actualización; “Nutrición de precisión, actividad física y deporte” 

Productos para la hidratación 

Conferencia 

Facultad de Farmacia y Nutrición de la Universidad de Navarra (UNAV) 

Palma de Pamplona, 6 y 7 de mayo de 2016 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

3as Jornadas UCM-ASEN “Nutrición como estrategia en la mejora y promoción de la salud” 

Hidratación. Bases científico-técnicas para establecer criterios en nutrición 

Conferencia 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN), con el apoyo institucional de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la 

Fundación Española de la Nutrición (FEN) 

Madrid, 3 y 4 de febrero de 2016 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Encuentro de expertos; “Comunicación, información alimentaria y educación nutricional: de 

la evidencia científica a la información al consumidor” 

Información alimentaria al consumidor: herramientas y canales en el siglo XXI 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) con la colaboración de la Fundación 

para la Investigación Nutricional (FIN), la Fundación Española de Nutrición (FEN) y el 

Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 

(Ciberobn) 

Bilbao, del 13 al 15 de septiembre de 2015 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso; “Actualización en nutrición y salud” 

Información y comunicación con los productos alimenticios: una puesta al día y Las redes 

sociales: pros y contras en la información nutricional 

Conferencia 

Universidad de Cantabria (UNICAN) y la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

(SENC) 

Laredo, del 27 al 29 de julio de 2015 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

VII Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludables; “Nuevos desarrollos en 

alimentación, actividad física y salud” 

Pautas para la hidratación saludable 

Conferencia 
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Alimentómica, Universitat Illes Balears (UIB) y Universidad del País Vasco (UPV) 

Vitoria, del 1 al 3 de julio de 2015 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Jornada; “Profesionales con evidencia científica” 

Hidratación e interpretación de etiquetado en bebidas 

Conferencia 

Asociación de Dietistas y Nutricionistas de Madrid (ADDINMA) 

Madrid, 18 de abril de 2015 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

2ª Jornadas UCM-ASEN; “Nutrición en Población Femenina. Repercusiones Sanitarias y 

Funcionales” 

Balance energético: Indicador emergente en Nutrición 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la Asociación de Estudios Nutricionales 

(ASEN), con el apoyo institucional de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) y la 

Fundación Española de la Nutrición (FEN) 

Madrid, 17 y 18 de marzo de 2015 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada científica; “Desde la ciencia hacia el consumidor, temas centrales en alimentación: 

nutrigenómica” 

Hidratación y actividad física ¿Para todos igual? 

Conferencia 

Alimentómica, Universitat Illes Balears (UIB) y el Centro de Investigación Biomédica en 

Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (Ciberobn) 

Palma de Mallorca, 19 de diciembre de 2014 

30 minutos 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas Anuals; “Fent camí, arribant a tots” 

Balanç energétic. Recomanacions i usos 

Conferencia 

Col-legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya (CODINUCAT) 

Lleida, 14 y 15 de noviembre de 2014 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Reunión de consenso; “La metodología de las encuestas alimentarias, tipificación de la 

actividad física y estilos de vida saludables” 

Balance energético, un nuevo paradigma. Aspectos metodológicos de los estudios de balance 

energético 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) con la colaboración de la Fundación 

para la Investigación Nutricional (FIN) y la Fundación Española de Nutrición (FEN) 

La Guardia, 18 y 19 de septiembre de 2014 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de Verano UCM; “Comer: cocina, nutrición y salud” 

Actividad Física, Nutrición y Salud 

Conferencia 

Universidad Complutense de Madrid 

San Lorenzo de El Escorial, del 14 al 18 de julio de 2014 

1,25 horas lectivas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

Curso de Verano UCM; “Comer: cocina, nutrición y salud” 

Trascendencia social, económica y sanitaria de la alimentación 

Conferencia 
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Universidad Complutense de Madrid 

San Lorenzo de El Escorial, del 14 al 18 de julio de 2014 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

10ª Edición Curos de Verano UPM; “Comunicación, periodismo y alimentación; de la 

evidencia científica a la divulgación” 

Salud y Nutrición: de la evidencia científica a la información al consumidor 

Conferencia 

Universidad Politécnica de Madrid (UPM), la Sociedad española de Nutrición Comunitaria 

(SENC) y la Asociación nacional de Informadores de la Salud (ANIS) 

La Granja de San Ildefonso, 7 y 8 de julio de 2014 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Jornada nacional de Alimentación; “La farmacia con el estilo de vida saludable” 

Ejercicio físico e hidratación 

Conferencia 

Vocalía Nacional de Alimentación del Consejo general de Colegios Oficiales de 

Farmacéuticos (CGCOF) 

Madrid, 4 de junio de 2014 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

III Jornada; “Creciendo juntos hacia el futuro” 

Actividad física: elemento de salud imprescindible en la nutrición y en la dietética 

Conferencia 

Asociación de Dietistas y Nutricionistas de Madrid (ADDINMA) 

Madrid, 8 de marzo de 2014 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Congreso Internacional de Dependencia y Calidad de Vida; “Coordinación sociosanitaria. 

Integrar para avanzar” 

Promoción de un estilo de vida saludable: la importancia de la actividad física y la lucha 

contra el sedentarismo 

Conferencia 

Fundación del Instituto de Edad y Vida 

Barcelona, 29 y 30 de octubre de 2013 

25 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XV Foro ADENYD; “La enfermera en la educación nutricional” 

Balance energético. Una asignatura pendiente 

Conferencia 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética (ADENYD) 

Zaragoza, del 24 al 26 de octubre de 2013 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Seminario de nutrición: controversias, debates y avances en nutrición 

Actividad física imprescindible en la promoción de la salud  

Conferencia 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP) 

Cuenca, 3 y 4 de octubre de 2013 

1 hora 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Profesor invitado 

VI Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludables; “Alimentación y ejercicio 

saludables, declaraciones de salud y reformulación de alimentos” 

Alimentos y bebidas funcionales para una óptima hidratación en diferentes condiciones 

fisiológicas 

Conferencia 

Alimentómica, Universitat Illes Balears (UIB) y Universidad de Granada (UGR) 

Granada, del 3 al 5 de julio de 2013 
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Horas: 30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas técnicas; “Hidratación” 

Funcionamiento de una empresa de hidratación 

Conferencia 

Universidad Camilo José Cela 

Madrid, 30 de mayo de 2013 

25 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de verano; “Nuevos restos de la industria alimentaria en el siglo XXI” 

La gran empresa y sus retos. I+D. Hidratación 

Conferencia 

Universidad de León 

León, del 9 al 13 de julio de 2012 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada nacional de Alimentación; “El Farmacéutico y la Alimentación: bases de futuro” 

Alimentación, nutrición e hidratación, aspectos relevantes en un estilo de vida activo y 

saludable 

Conferencia 

Vocalía Nacional de Alimentación del Consejo General de Colegios Oficiales de 

Farmacéuticos (CGCOF) 

Madrid, 12 de junio de 2012 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de Formación Continuada a Farmacéuticos 

Seguridad Alimentaria 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) 

Madrid, 21 de mayo al 01 de junio de 2012 

2 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso; “Deporte y alimentación en las distintas etapas de la vida” 

Hidratación 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia (COFMU) 

Murcia, mayo de 2012 

1,5 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Expo congreso; “Nutrición desde la farmacia” 

Hidratación es salud 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid y Colegio Oficial de Farmacéuticos de 

Barcelona –Infarma 

Madrid, 9 – 11 de mayo de 2012 

2 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Encuentro farmacéutico en Granada; “para la valoración de beneficios de alimentos y cata” 

Importancia de una buena hidratación y Taller de etiquetaje de bebidas aptas para la correcta 

hidratación 

Conferencia 

Ilustre Colegio de Farmacéuticos de Granada 

Granada, 27 y 28 de abril de 2012 

1,5 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada, “Actividad física y nutrición” 

Actividad Física, hidratación y nutrición 

Conferencia 
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Bizkaia 

Bilbao, del 16 al 23 de noviembre de 2011 

3 horas. Acreditada por el Consejo Vasco de Formación Continuada con 1,2 créditos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

III Jornada Aragonesa de Nutrición Hospital Universitario Miguel Servet y Jornada 

Científica Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC); “Salud pública y nutrición” 

Pirámide de hidratación: relevancia científica en la dieta equilibrada 

Conferencia 

Unidad de dietética y nutrición del Hospital Universitario Miguel Servet y la Sociedad 

Española de Nutrición Comunitaria (SENC) 

Zaragoza, 11 de noviembre de 2011 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

V Congreso; “Investigación y práctica: claves de futuro en dietética y nutrición” 

La hidratación como un aspecto de máxima relevancia científica en la nutrición 

Conferencia 

Asociación Española de Dietistas y Nutricionistas (AEDN) 

Valladolid, del 6 al 8 de octubre de 2011 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

VII Congreso Farmacéutico de Castilla y León; “Nuestro objetivo: tu salud” 

Hidratación y salud. Conceptos de implementación en la oficina de farmacia 

Conferencia 

Consejo de Colegios Profesionales de Farmacéuticos de Castilla y León 

Palencia, 22 y 23 de septiembre de 2011 

1,25 horas 

 

Profesor invitado 

V Reunión científica sobre novedades en alimentación 

Hidratación: un nuevo concepto en nutrición funciona 

Conferencia 

Fundación Duques de Soria y UIB 

Soria, 12-14 de julio de 2011 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

V Reunión científica sobre novedades en alimentación 

Cursos y actividades de formación continuada 

Hidratación y salud: aspectos relevantes y conceptos de implementación en la oficina de 

farmacia 

Conferencia 

Col-Legi Oficial de Farmacéutics de Tarragona (COFT) 

Tarragona, 1 de julio del 2011 

1 hora 

 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Hidratación y salud: aspectos relevantes y conceptos de implementación en la oficina de 

farmacia 

Conferencia 

Col-Legi Oficial de Farmacéutics de Tarragona (COFT) 

Tarragona, 1 de julio del 2011 

1 hora  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Profesor invitado 

Actividad formativa extracurricular organizada por el departamento de Tecnología de la 

Alimentación y Nutrición de la Facultad de la Ciencias de la Salud de la Universidad 

Católica San Antonio de Murcia 

La hidratación como un aspecto de máxima relevancia científica en la nutrición 

Conferencia 

Universidad Católica San Antonio de Murcia 

Murcia, abril de 2011 
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Horas: 

 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

2 horas 

 

Profesor invitado 

I Congreso de la Asociación galega de Dietistas-Nutricionistas 

La hidratación como un aspecto de máxima relevancia científica en la nutrición 

Conferencia 

Asociación Española de Dietistas y Nutricionistas (AEDN) y Asociación Galega de 

Dietistas-Nutricionistas 

Lugo, 28 de marzo de 2011 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Hidratación y salud. Aspectos relevantes y conceptos en la Oficina de Farmacia 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zaragoza 

Zaragoza, 16 de marzo del 2011 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada; “Alimentación y nutrición” 

Seguridad de los alimentos 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) 

Madrid, del 14 al 25 de marzo de 2011 

2 horas  

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Jornada Aragonesa de Nutrición; “Alimentación del anciano sano y en el anciano frágil” 

Hidratación del anciano sano 

Conferencia 

Hospital Universitario Miguel Servet del Servicio aragonés de salud 

Zaragoza, 12 de noviembre de 2010 

30 minutos 

Implicación:  

 

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada Día Nacional de la Nutrición; “El etiquetado nutricional y su importancia para el 

consumidor. Una visión global” 

¿Qué se está haciendo hasta el momento por parte de la industria en lo referente al etiquetado 

nutricional? 

Conferencia 

Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) y la Federación Española 

de Sociedades de Alimentación, Nutrición y Dietética (FESNAD) 

Madrid, 28 de mayo de 2010 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas Nacionales de Alimentación; “El farmacéutico alimenta tu salud” 

Hidratación y salud: aspectos relevantes y conceptos de implementación en la Oficina de 

Farmacia 

Conferencia 

Vocalía Nacional de Alimentación del Consejo General de Colegios Oficiales de 

Farmacéuticos y el Colegio oficial de Farmacéuticos de Sevilla 

Sevilla, del 20 al 22 de mayo de 2010 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X SEMINARIO: Problemas emergentes en nutrición y alimentación 

Hidratación, nutrición y actividad física 

Conferencia 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP) 

Cuenca, del 13 al 17 de julio de 2009 

1 hora 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de verano; “Nuevas perspectivas en seguridad alimentaria” 

Alegaciones nutricionales y declaraciones de salud en el etiquetado y comunicación: 

información para el consumidor 

Conferencia 

Universidad de Santiago de Compostela (USC) 

Lugo, del 13 al 17 de julio de 2009 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Encuentro profesional; “Alimentación y salud” 

Alimentación equilibrada, nutrición e hidratación. Alegaciones de nutrición y salud 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Zamora 

Zamora, 6 y 7 de febrero de 2009 

45 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Congreso Nacional de Periodismo Sanitario; “El agua como base de la vida” 

La información de una empresa 

Conferencia 

Asociación Nacional de Informadores de Salud (ANIS) y la Federación de Asociaciones de 

Periodistas de España 

Zaragoza, del 8 al 9 de noviembre de 2008 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada SENC; “Agua, hidratación y salud” 

Alegaciones nutricionales y de salud. Lo que debe saber el consumidor 

Conferencia 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) 

Zaragoza, 20 de junio de 2008 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas Nacionales de alimentación; “Alimentación, edad y salud” 

Alimentación equilibrada, nutrición e hidratación. Alegaciones de nutrición y de salud 

Conferencia 

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF) y el Colegio Oficial de 

Farmacéuticos de Tarragona 

Tarragona, del 6 al 8 de marzo de 2008 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada, “Mejora nutricional de productos de panadería y bollería” 

Información y comunicación como valor añadido en la seguridad alimentaria 

Conferencia 

Asociación Española de Técnicos de Calidad (AETC) 

Madrid, 4 de mayo de 2006 

50 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades formación continuada 

Alimentación y nutrición: aspectos básicos en la atención farmacéutica 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid (COFM) 

Madrid, del 14 al 17 de noviembre de 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Profesor invitado 

I Jornadas internacionales; “Innovación tecnológica y derecho” 

Seguridad alimentaria, innovación tecnológica y comunicación del riesgo 

Conferencia 

Derecho y Bienestar Social-Cátedra Jean Monet de Derecho Constitucional Europeo con la 

colaboración del departamento de derecho administrativo de la Facultad de Derecho de la 
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Fecha: 

Horas: 

Universidad de Granada y la Consejería de innovación, ciencia y empresa de la Junta de 

Andalucía 

Granada, del 24 al 26 de octubre 2005 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso; “Alimentación y periodismo: hacia una información especializada” 

Seguridad alimentaria en la empresa 

Conferencia 

Universidad San Pablo CEU de Madrid, la Fundación de la Industria de Alimentación y 

Bebidas (Alimentum) y el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 

Madrid, del 19 al 21 de julio de 2005 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Seguridad Alimentaria y Taller de Etiquetado 

Conferencia 

Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Castellón (COFCAST) 

Castellón, 16 de junio del 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada dentro del “IV Paseo de la Salud” 

Alimentación Infantil. Invirtiendo para el Futuro 

Conferencia 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Coruña 

A Coruña, 12 de junio de 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X Jornadas; Organizado por la Red Española de Atención Primaria 

Seguridad alimentaria: ¿sabemos lo que comemos? 

Conferencia inaugural 

Red Española de Atención Primaria 

Vitoria, 27 y 28 de mayo de 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Alimentación infantil 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Coruña 

Santiago de Compostela, 25 de mayo de 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

VI Jornada de Farmàcia Balear; “Educaciò y promoció per a tota la familia” 

Alimentación infantil: conceptos y pautas. Regulación y control en la Unión Europea 

Conferencia  

Fundació de Ciències Farmacèutiques de les Illes Balears 

Ibiza, 20 de mayo de 2005 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Taller de Etiquetado de Alimentos y Alimentos Infantiles 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de A Coruña 

A Coruña, 3 de mayo de 2005 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Alimentación Infantil. Invirtiendo para el Futuro 

Conferencia  
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Segovia 

Segovia, 10 de marzo de 2005 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Seguridad Alimentaria y Taller de Etiquetado 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Navarra (COFN) 

Pamplona, 3 de febrero de 2005 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Nutrición infantil. Invirtiendo para el futuro 

Conferencia  

Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada (COFGR) 

Granada, 17 de enero de 2005 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Alimentación infantil: invertir en futuro 

Conferencia  

Col-Legi de Farmacèutics de Barcelona 

Barcelona, 24 de noviembre de 2004 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Alimentos funcionales: ¿son realmente necesarios? 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Región de Murcia (COFRM) 

Murcia, 6 de octubre de 2004 

1,5 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Como interpretar una etiqueta en un alimento 

Conferencia  

Col-Legi de Farmacèutics de Barcelona 

Barcelona, 15 de junio de 2004 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Seguridad Alimentaria y Taller de Etiquetado 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Bizkaia 

Bilbao, 20 de abril de 2004 

4 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

X Congreso anual en ciencia y tecnología de los alimentos 

Tipos de ácidos grasos Omega3 

Conferencia  

Asociación de licenciados en Ciencia y Tecnología de los Alimentos-ALCYTA y Facultad 

de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) 

Madrid, 24-27 de marzo 2004 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades de formación continuada 

Seguridad Alimentaria y Alimentos Funcionales 

Conferencia  

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Segovia 
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Fecha: 

Horas: 

Segovia, 15 de enero de 2004 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso aniversario 25 años; “Nutrición ciencias de los alimentos. Perspectivas de futuro” 

Seguridad Alimentaria. Alimentos Funcionales. El caso de los omega 3 

Conferencia  

Universidad de Alicante 

Alicante, del 14 al 18 de julio de 2003 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Congreso/seminario: Curso aniversario 25 años; “Nutrición ciencias de los alimentos. 

Perspectivas de futuro” 

Nutrición y las grasas 

Conferencia  

Universidad de Alicante 

Alicante, del 14 al 18 de julio de 2003 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Curso de “alimentos funcionales y salud. ¿Serán necesarios en el futuro” 

Alegaciones nutricionales y salud. Diferenciación y autorización 

Conferencia  

Universidad de Santiago de Compostela 

Lugo del 18 al 20 de julio de 2003 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Seminario sobre Agricultura y Consumo: “Nuevos retos de calidad, seguridad alimentaria y 

respeto al medio ambiente 

Seguridad Alimentaria 

Conferencia  

Asociación Jóvenes Agricultores (ASAJA) de Granada 

Granada, 12 de diciembre de 2002 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Cursos y actividades formación continuada 

Seguridad Alimentaria 

Conferencia  

Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada (COFGR) 

Granada, 12 de noviembre de 2002 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIII Congreso Nacional Farmacéutico 

La industria y la política de Seguridad Alimentaria: sistemas APPCC (Análisis de Peligros y 

Puntos de Control Crítico) 

Conferencia  

Consejo general de Colegios Oficiales de Farmacéuticos (CGCOF) 

Granada, del 15 al 18 de octubre de 2002 

2 horas 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Semana de la ciencia; “Biotecnología en plantas” 

Menús Biotecnológicos 

Conferencia  

Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) 

Madrid, 8 de mayo de 2001 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Profesor invitado 

VII Symposium de Sanidad vegetal; Symposium a Symposium” 

Seguridad alimentaria: es una realizad o una utopía 

Conferencia  
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Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Colegio Oficial de Ingenieros Técnicos Agrícolas de Andalucía Oriental 

Sevilla, del 24 al 26 de enero de 2001 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IV Jornadas sobre consumo en Extremadura 

Seguridad Alimentaria 

Conferencia  

Dirección General de Consumo de la Junta de Extremadura 

Cáceres, 22 y 23 de junio de 1999 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIII Jornada de Ciencia y Tecnología de los Alimentos en Castilla y León; “Alimentos 

transgénicos” 

Alimentos transgénicos: un futuro incierto 

Conferencia  

Asociación de Científicos y Tecnólogos de Alimentos de Castilla y León (ACTA/CL) 

Palencia, 21 de mayo de 1999 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

V Jornadas sobre Calidad Alimentaria; “Tendencias en la industria alimentaria, evolución 

hacia nuevos productos” 

Alimentos transgénicos ¿alimentos de futuro? 

Conferencia  

Asociación de Ciencia y Tecnología de los Alimentos en Euskadi (ACTAE) 

Vitoria, del 4 al 6 de mayo de 1999 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada; “Comida Segura” 

Claves de la seguridad alimentaria desde el punto de vista del consumidor. Introducción a la 

campaña de seguridad alimentaria 

Conferencia  

Fundación General Universidad Complutense de Madrid (FUCM) 

Santiago de Compostela, 15 de abril de 1999 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada; “Comida Segura” 

Claves de la seguridad alimentaria desde el punto de vista del consumidor. Introducción a la 

campaña de seguridad alimentaria 

Conferencia  

Fundación General Universidad Complutense de Madrid (FUCM) 

Madrid, 26 de febrero de 1999 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada; “Comida Segura” 

Claves de la seguridad alimentaria desde el punto de vista del consumidor. Introducción a la 

campaña de seguridad alimentaria 

Conferencia  

Fundación General Universidad Complutense de Madrid (FUCM) 

Sevilla, 21 de enero de 1999 

20 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Curso de especialización en información de la salud 

Seguridad Alimentaria 

Conferencia  

Asociación Nacional de Informadores de la Salud con el apoyo de la Facultad de Medicina, 

Facultad de Farmacia y Facultad de Psicología de la Universidad Complutense 

Madrid, del 2 de febrero al 29 de abril de 1998 

1 hora 
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Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

II Congreso Nacional de Nutrición Comunitaria 

Nutrición y seguridad alimentaria: perspectiva del consumidor 

Conferencia  

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) 

Granada, del 26 al 28 de septiembre de 1996 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada Formativa 

La frontera aliment/medicament 

Conferencia  

Associació Catalana de Ciències de L’Alimentació 

Barcelona, 8 de mayo de 1996 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

III Encuentro Intersectorial del Cerdo Ibérico 

Consumidor y productos del cerdo ibérico 

Conferencia  

Colegios Oficiales de Veterinarios de Extremadura 

Fregenal de la Sierra, del 14 al 16 de diciembre de 1995 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornada formación continuada 

Pautas de conducta ante el usuario 

Conferencia  

Consejería de Sanidad de la Junta de Andalucía 

Granada, del 27 de noviembre al 2 de diciembre de 1995 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

XIV Congreso de Medicina Familiar y Comunitaria 

La figura del médico de familia en la opinión pública 

Conferencia  

Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria (SEMFYC) 

Madrid, del 23 al 26 de noviembre de 1994 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

IX Jornadas de Salud Pública y Administración sanitaria; “¿De paciente a cliente? 

Mirando al futuro: lo público, lo privado, las prestaciones sanitarias y el ciudadano 

Conferencia  

Escuela Andaluza de Salud Pública 

Granada, del 27 al 29 de octubre de 1994 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

Jornadas; “Publicidad” 

Alimentación y Dietéticos 

Conferencia  

Instituto nacional del Consumo (INC) del Ministerio de Sanidad y Consumo (MISACO) 

Madrid, 20 -22 de junio de 1994 

30 minutos 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Profesor invitado 

I Jornadas de Consumo; “Dietética y Vacaciones” 

Las dietas milagrosas 

Conferencia  

Eroski 

Camargo, 7 y 8 de junio de 1994 

1 hora 

Implicación:  

Congreso/seminario: 

Profesor invitado 

Jornada de formación 
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Ponencia: 

Docencia: 

Organizado por: 

Fecha: 

Horas: 

Els consumidor i els products hortofrutícoles 

Conferencia  

Diputació de Barcelona 

Barcelona, 10 de febrero de 1993 

2 horas 

 

 

 

5. CURSOS Y MATERIALES DE FORMACIÓN PARA APTITUD 

DOCENTE Y ACTIVIDAD FORMATIVA CIENTÍFICA E 

INVESTIGADORAS 

5.1.  Aptitud docente 

5.1.1. Nacionales 

5.1.1.1. Cursos 

Curso: 

Organizado por: 

Fecha: 

Calificación: 

Horas: 

Aprendizaje-servicio en la educación superior. Diseñando para la sostenibilidad 

Centro de formación permanente. Universidad Complutense de Madrid 

Febrero 2022 

Apto 

18 horas 

Curso: 

Organizado por: 

Fecha: 

Calificación: 

Horas: 

Recursos y estrategias para la docencia y la evaluación semipresencial y online 

Centro de formación permanente. Universidad Complutense de Madrid 

Septiembre 2021 

Apto 

30 horas 

 

Curso: 

 

 

 

 

 

 

 

Organizado por: 

 

Fecha: 

Calificación: 

Horas: 

SCOPUS ONLINE – Introducción a SCOPUS. 1h. 

SCOPUS ONLINE – Perfil de autor e instituciones - 1 h. 

SCOPUS ONLINE – Métricas.1 h. 

SCOPUS ONLINE – Citescore. 1 h. 

SCOPUS ONLINE – Fuentes y comparación de revistas. 1 h. 

SCOPUS ONLINE – Trabajando con los resultados. 1 h. 

SCOPUS ONLINE – Aprovechando los recursos de SCOPUS. 1 h. 

SCOPUS ONLINE – Preguntas y respuestas-Libguide. 1 h. 

Fundación Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT). Ministerio de Ciencia e 

innovación 

Realizados entre el 18 de octubre de 2021 y el 29 de octubre de 2021 

Apto 

8 horas 

 

 

 
5.1.1.2. Publicaciones 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

Pérez-Urria Carril E, Pintos López B, Urrialde de Andrés R, Gómez Garay A 

¡No lo tires, aprovéchalo, es bioeconomía! 

Revista Digital Universitaria (rdu) 

2023;24(4) 

 

 

1607-6079 

http://doi.org/10.22201/cuaieed.16076079e.2023.24.4.4 

 

http://doi.org/10.22201/cuaieed.16076079e.2023.24.4.4
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5.1.1.3. Asistencia a congresos 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos  

 

 

 

 

El papel de las universidades en los objetivos de desarrollo sostenible: innovación docente y 

experiencias significativas 

Universidad Complutense de Madrid 

Madrid 

Del 23 al 25 de octubre de 2023 

 

5.1.1.4. Comunicaciones a congresos 

Autor/es: 
 

 

Título:  

 

 

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Comunicación tipo: 

Referencia: 

ISBN: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

 

Autor/es: 
Título:  

Congreso: 

Revista/publicación:  

Comunicación tipo: 

Referencia: 

ISBN: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Morcillo F. Beroiz B, Jiménez MD, López MP, Reviriego M, López M, de Pedro N, Pintos 

B, Roda LV, Sánchez MT, Urrialde R, Alfaro D, Baratas A, Fernández LM, Ortega AD, 

Rello S, Franco D, Trujillo M 

Diseño, ejecución y montaje de una exposición en el ámbito de las Ciencias Biológicas sobre 

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) desde la Facultad de Ciencias Biológicas de la 

UCM: un proyecto de aprendizaje basado en proyectos 

El papel de las universidades en los ODS. Innovación docente y experiencias significativas. 

Universidad Complutense de Madrid, 23-25 de octubre de 2023 

 

Póster 142-T2 

 

978-84-09-55515-4 

 

 

 

https://www.ucm.es/odsyuniversidades/file/libro-de-resumenes-del-congreso-el-papel-de-

las-universidades-en-los-ods-2?ver 

 

Pérez-Urría E, Ávalos A, Martín L, Cifuentes B, Alonso R, Solís MT, Urrialde R, Gómez-

Garay A 

Biorecicla 

El papel de las universidades en los ODS. Innovación docente y experiencias significativas. 

Universidad Complutense de Madrid, 23-25 de octubre de 2023 

 

Póster 146-T2 

978-84-09-55515-4 

 

 

https://www.ucm.es/odsyuniversidades/file/libro-de-resumenes-del-congreso-el-papel-de-

las-universidades-en-los-ods-2?ver 

 

  

 

 

5.2. Actividad formativa científica e investigadora 

5.2.1. Internacionales 

Características Datos 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

XIX Congreso Internacional de la Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Valencia 

del 9 al 11 de noviembre de 2023 

 

VI Jornada peruana de nutrición y alimentación 

Sociedad Peruana de Nutrición (SOPENUT) y Universidad Femenina del Sagrado Corazón 

(UNIFÉ) 



  Curriculum vitae 

 
62 

 

Lugar:  

Fecha:  

Lima. Plataforma Zoom 

12 y 13 de noviembre de 2021 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

Conferencia FINUT 2020 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición 

Celebrado telemáticamente. Webinar 

11 al 13 de octubre 2020 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

Sugar reduction and low/no calorie sweeteners in dietary practice. The case of obesity and 

diabetes 

The European Federation of Associations of Dietitians 

Celebrado telemáticamente. Webinar 

October 7th 2020 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

2ª Reunión de Consenso Ibero-Americano de Nutrición 

Sociedad Peruana de Nutrición (SOPENUT) y la Sociedad Española de Nutrición 

Comunitaria (SENC) 

Lima, Perú 

4 y 5 de diciembre de 2019 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

LIX Congreso Internacional de Nutrición y Endocrinología (SMNE) 

Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología (SMNE) 

Guadalajara (Jalisco), México 

6 al 9 de noviembre de 2019 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

 

Lugar:  

Fecha:  

VIII Congreso Iberoamericano de Nutrición 

Academia Española de Nutrición y Dietéticas, Alianza Iberoamericana de Nutricionistas, 

Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y Colegio Oficial de 

Dietistas Nutricionistas de Navarra 

Pamplona, España 

del 03 al 05 de julio de 2019 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

WEBINAR sobre Edulcorantes 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición-FINUT 

Granada, España 

10 de abril de 2019 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

XVIII Congreso Latinoamericano de Nutrición “Alimentación saludable para un planeta 

sostenible 

Sociedad Latinoamericana de Nutrición (SLAN) 

Guadalajara (Jalisco) México 

del 11 al 15 de noviembre de 2018 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

IV World Congress of Public Health Nutrition y el XII de Nutrición Comunitaria (SENC) -  

NUTRIMAD 2018 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) 

Madrid, España 

del 24 al 27 de octubre de 2018 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

Healthy Hydration for Wellbeing 

Universidad del País Vasco 

San Sebastián, España 

del 28 de agosto de 2018 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

 

 

 

 

Lugar:  

Fecha: 

III International and V Spanish Hydration Congress 

International Chair for Advance Studies on Hydration y la Universidad de las Palmas de 

Gran Canaria a través del Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias 

y la sociedad española de Nutrición Comunitaria (SENC), Fundación Española de Nutrición 

(FEN), Fundación para la Investigación Nutricional (FIN), Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC), el Centro de Investigación Biomédica en Red 

Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (ciberobn) y Nutrients 

Bilbao, España 

del 13 al 15 de mayo de 2018 

Curso/congreso: 

 

Sesión Científica Nutrición Comunitaria: “Nuevos retos Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria” 
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Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y el Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

Buenos Aires, Argentina 

15 de octubre de 2017 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

Sesión Científica Nutrición Comunitaria: “Avances y controversias de la nutrición en 

Latinoamérica” 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y el Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) 

Buenos Aires, Argentina 

15 de octubre de 2017 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

 

Lugar:  

Fecha:  

Sesión Científica Nutrición Comunitaria: “La evidencia científica en la elaboración de Guías 

Alimentarias” 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y el Grupo Latinoamericano de 

Nutrición Comunitaria (GLANC) en el marco del 20º Congreso Mundial de Nutrición IUNS-

2013 

Granada, España 

13 de septiembre 2013 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

7th Congress of Plant Physiology 

Federation of European Societies of Plant Physiology 

Umea, Suecia 

Agosto, 1990 

 

 

 

 

5.2.2. Nacionales 

Características Datos 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:  

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición. Nutrición Activa 

Sociedad Española de Nutrición-SEÑ 

Granada 

19 al 21 de junio de 2024 

 

I Jornada de Alimentación y Farmacia de Castilla y León 

Consejo de Colegio Profesionales de Castilla y León 

Ávila 

27 de enero de 2024 

 

VI Congreso de alimentación, nutrición y dietética. Nutrición con el corazón. Dietas Plant 

Based en el ejercicio profesional 

Academia Española de Nutrición y Dietética y Consejo General de Colegios Oficiales de 

Dietistas-Nutricionistas 

Barcelona 

24 al 25 de noviembre de 2023 

 

Nutrición, Gastronomía y Sostenibilidad 

Fundación para el desarrollo de la enfermería Fuden 

Madrid 

5 de junio de 2023 

 

X Jornadas de Nutrición UCM-ASEN. Perspectivas y desafíos en Nutrición y Alimentación 

Universidad Complutense de Madrid 

Madrid 

22 y 23 de febrero de 2023 

 

V Congreso de alimentación, nutrición y dietética 

Academia Española de Nutrición y Dietética 

Logroño 
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Fecha:  25 y 26 de noviembre de septiembre de 2022 

 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública del Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria 

Sociedad Española de Nutrición Comunitaria 

Segovia 

20 al 22 de octubre de 2022 

 

XXXI Congreso de la Sociedad Española de Nutrición  

Sociedad Española de Nutrición 

Cartagena, Murcia 

15 al 17 de septiembre de 2022 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

22 Congreso-Foro AdENyD 

Asociación Española de Enfermeras de Nutrición y Dietética 

Vitoria 

9-10 de junio de 2022 

Curso/congreso: 

 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Modo de vida de la persona paciente oncohematológica durante y después en el tratamiento: 

alimentación, actividad física y estado de ánimo (Jornada técnico-práctica para 

profesionales) 

Fundación de Estudios Sanitarios 

Bilbao 

19 de mayo de 2022 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

Desmontando mitos sobre alimentación. Una herramienta para abordar la obesidad 

Cátedra Fundación para el Desarrollo del Enfermería y Universidad Castilla La Mancha 

Madrid 

04 de marzo de 2022 

5 horas lectivas 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:   

XVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina del Deporte 

Sociedad Española de Medicina del Deporte (SEMED) 

Murcia 

del 25 al 27 de noviembre de 2021 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

IV Workshop sobre información al consumidor en productos alimenticios 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Consejo General de Colegios Oficiales de 

Dietistas-Nutricionistas 

Formato virtual 

22 de octubre de 2021 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

IX Jornadas Nacionales de Medicina del Deporte. Conmoción cerebral y traumatismo 

cráneo-encefálico de Medicina del Deporte. 

Sociedad Española de Medicina del Deporte (SEMED) 

Formato virtual 

27 y 28 de noviembre de 2020 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

III Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética. Combinar la nutrición comunitaria y 

personalizada. Nuevos retos”. 

Academia Española de Nutrición y Dietética (AEND) 

Formato virtual 

23 al 27 de noviembre de 2020 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

IV Congreso Virtual FESNAD 2020 

Federación Española de Sociedades de Alimentación, Nutrición y Dietética 

Zaragoza. Formato virtual 

03 al 06 de noviembre de 2020 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

III Workshop de experiencias prácticas en nutrición deportiva: de la composición corporal a 

la gastronomía 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Colaboración del Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas y Nutricionistas 

Madrid. Plataforma webinar 

09 de octubre de 2020 
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Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

 

III Workshop de información al consumidor en productos alimentarios 

Academia Española de Nutrición y Dietética. Colaboración del Consejo General de Colegios 

Oficiales de Dietistas y Nutricionistas 

Madrid. Plataforma webinar 

25 de septiembre de 2020 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

Alegaciones de salud, health claims, sobre ingredientes y alimentos 

Instituto Tecnológico de la Industria Agroalimentaria-AINIA centro tecnológico y Red 

Tecnonifood 

Madrid. Plataforma webinar 

24 de septiembre de 2020 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

Riesgos emergentes el valor de la anticipación  

Instituto Tecnológico de la Industria Agroalimentaria-AINIA centro tecnológico 

Madrid. Plataforma webinar 

16 de junio de 2020 

1 hora lectiva 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

II Workshop sobre información al consumidor en productos alimentarios 

Academia Española de Nutrición y Dietética y la colaboración del Consejo General de 

Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas 

Madrid 

14 de diciembre de 2019 

2 créditos 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

II Workshop de Experiencias Prácticas en Nutrición Deportiva: de la Composición Corporal 

a la Gastronomía 

Academia Española de Nutrición y Dietética y la colaboración del Consejo General de 

Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas 

Barcelona,  

29 de noviembre de 2019 

0,95 créditos 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

20 Congreso-Foro AdENyD. La funcionalidad del paciente, objetivo del cuidado nutricional 

Asociación de Enfermeras de Nutrición y Dietética-AdENyD 

Málaga 

24 y 25 de octubre de 2019 

12,5 horas lectivas 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

XI Seminario sobre alimentación y estilos de vida, nuevos desarrollos, nuevas demandas  

Universidad de Illes Balears, Alimentómica. Centre Català de la Nutrició, Institut d’Estudis 

Calatanas (CCNIEC) 

Barcelona 

23 y 24 de julio de 2019 

16 horas lectivas 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

XXVIII Reunión de la Sociedad Española de Nutrición. “Salud y Bienestar” 

Sociedad Española de Nutrición 

Soria 

21 y 22 de junio de 2019 

15 horas lectivas 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

I Workshop sobre información al consumidor en productos alimentarios 

Academia Española de Nutrición y Dietética con la colaboración del Consejo General de 

Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y el Colegio Profesional de Dietistas-

Nutricionistas de Aragón 

Zaragoza  

23 de marzo de 2019 

3 horas  

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha:    

II Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética 

Academia Española de Nutrición y Dietética y el Consejo General de Dietistas-

Nutricionistas de España 

Madrid  

5 y 6 de octubre de 2018 
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Horas/créditos: 

 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

16 horas 

 

Healthier hydration for wellbeing 

Universidad del País Vasco 

San Sebastián 

28 de agosto 2018 

10 horas por la UPV 

Curso/congreso: 

 

 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:    

Horas/créditos: 

X Seminario sobre Alimentación y Estilos de Vida Saludables. 1er curso de actualización 

sobre nutrigenómica y nutrición personalizada 

Universitat de les Illes Balears; Laboratori de Biologia Molecular, Nutrició i Biotecnologia; 

Centro de Investigación Biomédica en Red, Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 

(ciberobn); Instittut d’Investigació Sanitaria Illes Balears y Alimentómica 

Palma de Mallorca 

12 y 13 de julio de 2018 

Reconocido con 1 ECTS por la Comisión Académica de la UIB 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

Alimentación y promoción de la salud: retos de actualidad 

Cursos de Verano El Escorial, Universidad Complutense de Madrid. Sede Noviciado  

Madrid 

del 17 al 19 de julio de 2018 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

V Curso de Verano FINUT “Hábitos saludables en el adulto mayor” 

Fundación Iberoamericana de Nutrición (FINUT), Universidad de Granada (UGR), Parque 

de las Ciencias de Granada y Unidad Científica de Excelencia de la Universidad de Granada 

Granada 

del 4 al 6 de julio de 2018 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

 

 

Lugar:  

Fecha: 

XVII Congreso de Alimentación y Nutrición y X Jornada de tecnología de los alimentos. 

Alimentación 5S 

Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) y Jornada de l’Associació Catalana de Ciencias de 

l’Alimentación (ACCA) 

Barcelona 

del 27 al 29 de junio de 2018 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

I Jornada de Nutrición Deportiva Decano Fútbol Español 

Nutrición Dietética y Salud (DNSalud) y DNS Nutrition Services 

Huelva 

2 de junio de 2018 

Curso/congreso: 

 

 

 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

IX Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludable; “Nuevas tecnologías, nuevos 

enfoques” 

Alimentómica, la Universitat de les Islles Balears (UIB), la Universitat Rovira i Virgili, 

Centre Tecnollógic de Catalunya y el Centro de Investigación Biomédica en Red 

Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (Ciberobn) 

Tarragona 

del 20 al 22 de julio de 2017 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

Fecha: 

VIII Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludable; “las declaraciones de 

propiedades saludables una década después y los nuevos alimentos en la Unión Europea” 

Alimentómica, la Universitat de les Islles Balears (UIB) y el Centro de Investigación 

Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (Ciberobn) 

Palma de Mallorca 

del 21 al 22 de julio de 2016 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

 

Lugar:  

Fecha:  

VII Seminario sobre Alimentación y estilos de vida saludable; “Nuevos desarrollos en 

alimentación, actividad física y salud” 

Alimentómica, la Universitat de les Islles Balears (UIB), la Universidad del País Vasco y el 

Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 

(ciberobn) 

Vitoria 

del 1 al 3 de julio de 2015 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

VI seminario sobre alimentación saludable y nuevos alimentos; “Alimentación y ejercicio 

saludables, declaraciones de salud y reformulación de alimentos” 

Alimentómica, Universitat Illes Balears (UIB) y Universidad de Granada (UGR) 
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Lugar:  

Fecha:    

 

Granada 

del 3 al 5 de julio de 2013 

Curso/congreso: 

 

Organizado por: 

 

Lugar:  

V Reunión científica sobre novedades de alimentación; “Las declaraciones de salud en los 

alimentos en Europa” 

Fundación Duques de Soria, Universidad de Valladolid, Instituto de Estudios de Ciencias de 

la salud de Castilla y León y Junta de Castilla y León 

Soria 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar: 

Seminario de biotecnología forestal: micorrizas, bosques, erosión y agroquímicos 

Universidad Internacional Menéndez Pelayo 

Valencia 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

VII Curso de histoquímica vegetal 

Centro de Ciencias Ambientales del Consejo Superior de Investigaciones Científicas 

Madrid 

7 de junio de 1991 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

Formación en técnicas electroforéticas 

Pharmacia LKB biotecnología 

Madrid 

del 3 al 5 de abril de 1990 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha: 

VIII Reunión Nacional y I Congreso Hispano-Luso de Fisiología Vegetal 

Sociedad Española de Fisiología Vegetal 

Barcelona 

de 12 al 15 de septiembre de 1989 

Curso/congreso: 

Organizado por: 

Lugar:  

Fecha:  

VII Reunión Nacional de Fisiología Vegetal 

Sociedad Española de Fisiología Vegetal 

Oviedo 

del 2 al 5 de septiembre de 1987 

 

 

 

 

6. TRABAJOS CIENTÍFICOS PUBLICADOS 

6.1. Trabajos originales publicados 

Características Datos 

Autor/es:   

Título: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

eISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

 

Título: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

eISSN: 

Urrialde R, Monjas P, Castro-Alija MJ. 

Etiquetado y composición de los alimentos, aspecto básico en la 

actualización de las tablas de composición de alimentos. 

Nutrición Hospilataria 

2024;41(N.º Extra 3):37-40 

1,2 

JIF RANK: 78/88. JIF QUARTILE: Q4 

1607-6079 

http://dx.doi.org/10.20960/nh.05455 

 

 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Pérez-Ruiz M; López-Seoane J; Wusterhausen P; Matthias T; 

Urrialde R, González-Gross M 

The multifactorial approach and the food allergen-specific substitutive diet as a tool to 

manage and ameliorate adverse reactions to foodstuffs in adulthood: study protocol for a 

randomized controlled trial—the ALASKA study 

Trials Journal of British Medical Center 

2024;25:494 

35,7 

JIF RANK: 122/189 QUARTILE: q3 

1745-6215 
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Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

eISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

 

Título: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

https://doi.org/10.1186/s13063-024-08307-2 

 

 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Matthias T, Urrialde R, González-Gross M 

Association between Food-Specific Immunoglobulin G4 Antibodies in Adults with Self-

Reported Signs and Symptoms Attributed to Adverse Reactions to Foodstuffs 

Biomedicines 

2023;11:3335. 

4.7 

Jif rank: 92/285. JIF QUARTILE: Q2 

2227-9059 

https://doi.org/10.3390/biomedicines11123335 

 

 

Urrialde R, Gómez-Cifuentes A, Pintos B, Gómez-Garay MA, Cifuentes B. 

Los edulcorantes como herramienta de reducción de la densidad energética en los productos 

alimenticios. Una alternativa para ayudar a poder controlar y reducir el sobrepeso y la 

obesidad. 
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2014;20(4):128-136 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

1135-3074 

Doi:10.14642/RENC.2014.20.4.5026 

https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/Web%20RENC%202014%20-4-

%20art%201.pdf 

Autor/es:   

 

 

 

 

 

 

Título:  

 

Serra-Majem Ll, Gil A. On behalf of Scientific Committee (Gil A, Palou A, Adan A, 

Anadon A, Marcos A, Murray B, Gomez-Candela C, Pérez-Rodrigo C, Maffeis C, Ramón D, 

Benton D, Alonso-Aperte E, Martínez de Victoria E, O’Neal E, Varela.Moreiras G, Braun H, 

Polanco I, Aranceta J, González-Alonso J, del Coso-Garrigós J, Kaiser KA, Kenney L, 

Serra-Majem ll, Sardinha LB, Díaz-Rubio M, González-Gross, Kapsokefalou M, Nissensohn 

M, Millard-Stafford M, Sawka MN, Palacios N, Hébel P, Riobó P, Urrialde R, Wirth R, 

Mora-Rodríguez R, Maughan RJ, Ortega RM, Gellert R, Shirreffs S, Partearroyo T 

Conclusions of the I International and III National Hydration Congress Madrid, Spain 3rd 

and 4th December, 2013 

http://www.nutricionhospitalaria.com/pdf/8778.pdf
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/RENC_2015_Supl1_Laguardia_Consenso.pdf
http://www.aulamedica.es/nh/pdf/7624.pdf
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/Web%20RENC%202014%20-4-%20art%201.pdf
https://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/Web%20RENC%202014%20-4-%20art%201.pdf
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Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

2014;20(supl. 1):2-12 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

1135-3074 

 

https://www.renc.es/imagenes/noticias/NUTR.%20COMUN.%20SUPL.%201-

2014%20ok_(5).pdf 

Autor/es:   

 

 

 

 

 

Título: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

Serra-Majem L, Riobó Serván P, Belmonte Cortés S, Anadón Navarro A, Aranceta Bartrina 

J, Franco Vargas E, García-Closas R, Gómez-Candela C, Herrero Sancho E, La Vecchia C, 

López Díaz-Ufano ML, Varela-Moreiras G, Vázquez Castro J, Ribas-Barba L, Alcaraz-

Cebrián F, García-Luna PP, González-Gomis M, González-Gross M, Granado de la Orden 

S6, López-Sobaler AM, Moreno Villares JM, Ortega Anta RM, Pérez-Rodrigo C, Polanco 

Allué I, Urrialde de Andrés R 

Chinchón declaration; decalogue on low- and no-calorie sweeteners (LNCS) 

Nutrición Hospitalaria 

2014,1;29(4):719-34. 

1.040 

JIF RANK: 64/77. JIF QUARTILE: Q4 

1699-5198 

10.3305/nh.2014.29.4.7393 

http://www.aulamedica.es/nh/pdf/7393.pdf 

Autor/es:   

 

 

 

 

 

 

Título:  

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

Varela-Moreiras G, Alguacil Merino LF, Alonso Aperte E, Aranceta Bartrina J, Avila Torres 

JM, Aznar Laín S, Belmonte Cortés S, Cabrerizo García L, Dal Re Saavedra MÁ, Delgado 

Rubio A, Garaulet Aza M, García Luna PP, Gil Hernández A, González-Gross M, López 

Díaz-Ufano ML, Marcos Sánchez A, Martínez de Victoria Muñoz E, Martínez Vizcaíno V, 

Moreno Aznar L, Murillo Ramos JJ, Ordovás Muñoz JM, Ortega Anta RM, Palacios Gil-

Antuñano N, Palou Oliver A, Pérez Rodrigo C, Riobó Serván P, Serra Majem L, Tur Mari J, 

Urrialde de Andrés R, Zamora Navarro S. 

Consensus document and conclusions - Obesity and sedentarism in the 21st century: what 

can be done and what must be done? 

Nutrición Hospitalaria 

2013,28 Suppl 5:1-12 

1.250 

JIF RANK: 62/79. JIF QUARTILE: Q4 

1699-5198 

10.3305/nh.2013.28.sup5.6913 

http://www.nutricionhospitalaria.com/pdf/6913.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde de Andrés R 

Ingredientes funcionales y bebidas: un consenso para la necesaria rehidratación 

Distribución y consumo 

2011;21:44-49. ISSN 1132-01 76 

 
 
 
https://www.mercasa.es/media/publicaciones/192/1311868941_pag_044-

049_ingredientesfuncionales.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

ISSN: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Alegaciones nutricionales y de salud: lo que debe saber el consumidor 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

2008;14(2):108-109 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

1135-3074 

 
http://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/6._Alegaciones_nutricionales_y_de_salud.pdf 

 

Autor/es:   

Título:  

Urrialde R 

Seguridad Alimentaria: la educación alimentaria como mecanismo de la comunicación del 

http://www.aulamedica.es/nh/pdf/7393.pdf
http://www.nutricionhospitalaria.com/pdf/6913.pdf
https://www.mercasa.es/media/publicaciones/192/1311868941_pag_044-049_ingredientesfuncionales.pdf
https://www.mercasa.es/media/publicaciones/192/1311868941_pag_044-049_ingredientesfuncionales.pdf
http://www.renc.es/imagenes/auxiliar/files/6._Alegaciones_nutricionales_y_de_salud.pdf
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Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

riesgo 

ACTA/CL 

2004,21:20-21. ISSN 1886-4716 

 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Perspectivas del consumidor. En: Todt O. La gestión social de la ingeniería genética. 

Revista Internacional de Sociología 

2003,34:65-80 

0.154 

JIF RANK: 103/114. JIF QUARTILE: Q4 

 

http://revintsociologia.revistas.csic.es/index.php/revintsociologia/article/viewFile/284/295 

Autor/es:   

 

Título:  

 

Revista/publicación:  

 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Fernández Piqueras J, Martínez Zapater JM; Jiménez Martínez A, Barahona Nieto E, Muñoz 

Ruiz E, Urrialde Andrés R, Álvaro Campos G, Lizcano Álvarez J 

Los alimentos genéticamente modificados: Perspectivas biológicas, médicas, 

medioambientales y sociales 

Universidad Autónoma de Madrid. Departamento de Biología, Centro de Biología Molecular 

Severo Ochoa (CBMSO). Universidad Autónoma de Madrid. Fundación General. Madrid 

2000(08). Encuentros multidisciplinares 5. 2000;1-4 

 

 

 

https://repositorio.uam.es/handle/10486/684787 

Autor/es:   

 

 

Título:  

 

Revista/publicación:  

 

 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Fernández Piqueras J, Martínez Zapater J, Jiménez Martínez A, Barahona Nieto E, Muñoz 

Ruiz E, Álvaro Campos G, Urrialde de Andrés R. 

Conclusiones generales del seminario-debate multidisciplinar sobre alimentos genéticamente 

modificados 

Universidad Autónoma de Madrid. Departamento de Biología, Centro de Biología Molecular 

Severo Ochoa (CBMSO). Universidad Autónoma de Madrid. Fundación General. Madrid 

2000(08). Encuentros multidisciplinares 5. 2000;1-4 

 

 

 

 

 

https://repositorio.uam.es/handle/10486/684788 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación:  

 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Estudio del contenido nutritivo de semillas de "Phaseolus” 

Universidad Complutense de Madrid (1992). Editorial Universidad Complutense de Madrid: 

Madrid, 1993. 

facsímil; Online: 2000 

 

 

 

https://eprints.ucm.es/3721/ 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación:  

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Urrialde R 

Alimentos transgénicos: un futuro cada vez más incierto 

ACTA/CL 

1999;6:16-22. ISSN 1886-4716 

6.706 

JIF RANK: 15/90. JIF QUARTILE: Q1 

Autor/es:   

Título:  

Urrialde R 

Un futuro cada vez más incierto 

http://revintsociologia.revistas.csic.es/index.php/revintsociologia/article/viewFile/284/295
https://repositorio.uam.es/handle/10486/684787
https://repositorio.uam.es/handle/10486/684788
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Revista/publicación:  

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Phytoma España 

1999,112:120-122. ISSN 1131-8988 

 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación:  

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Canet Parreño W, Urrialde de Andrés R 

Mercado de alimentos congelados en Europa durante 1988 

Alimentación, equipos y tecnología 

1991,1:289-304. ISSN 0212-1689 

 

 

 

 

6.2. Comunicaciones a congresos 

6.2.1. Internacionales 

Características 

 

Autor/es:   

 

Título:  

Congreso: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISBN: 

Tipo: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

 

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

Tipo: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

Tipo: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Datos 

 

Pantoja-Arévalo, L.; Gesteiro, E.; Tang , S.; Prieto, L.; Matthias, T.; Pérez-Ruiz, M.; 

Urrialde, R.; González-Gross, M. 

High food-specific IGE antibody reactions in older Spanish adults with good physical fitness 

XV International Symposium in Strength Training. December 15-16, 2023 Madrid – Spain 

Book of abstracts 

2023,103. 

ISBN: 978-84-09-56483-5. Depósito Legal: M-33845-2023 

Poster 

https://www.simposiodefuerza.es/media/attachments/2023/11/03/BOA_SDF2023_VF.pdf 

 

Pantoja-Arévalo, L.; Gesteiro, E.; López-Seoane, J.; Nehari, A.; Matthias, T.; Urrialde, R.; 

González-Gross, M. 

Food Allergen-Specific Substitutive Diet as a Proposed Tool for Adverse Reactions to 

Foodstuffs Management: The ALASKA Study. 

The 14th European Nutrition Conference FENS 2023 

Proceedings 

2023,91:313. 

Poster 

 

 

https://doi.org/10.3390/proceedings2023091313 

 

 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Tang S, Pérez-Ruiz M, Urrialde R, González-Gross M 

Prevalence of Immunoglobulin E-mediated food and beverages allergy and physical fitness 

in Spanish adults 

XII Congreso Internacional de la Asociación Española de Ciencias del Deporte. Del 23 al 25 

de junio de 2023 

 

Oral 

 

 

 

 

 

Pantoja-Arévalo LS, Gesteiro E, Dangers M, Urrialde R, González-Gross M. 

Nivel alto de respuesta de IgG4 en hombres y mujeres españoles con sintomatología 

asociada a alergias e intolerancias alimentarias 

XIX Congreso Latinoamericano de nutrición. Sociedad Latinoamericana de Nutrición 
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Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

(SLAN) 

Archivos Latinoamericanos de Nutrición 

Volumen 71, Suplemento 1, octubre 2021 

0.545 

JIF RANK: 84/90. JIF QUARTILE: Q4 

https://doi.org/10.37527/2021.71.S1rgias e intolerancias alimentarias 

Autor/es:   

 

Título:  

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Perez-Urría, E., Gómez Garay, Pintos López, B., Martin Calvarro, L., Alonso Valenzuela, 

R., Avalos Garcia, A., Solis Gonzalez, M.T. and Urrialde de Andres, R. 

CICLOBIOMA 

Fourth European Conference on Service-learning in Higher Education. Rumanía, Sept. 16-

17, 2021. Organizado por: ENGAGE STUDENTS project partnership in cooperation with 

the European Association for Service-Learning in Higher Education (EASLHE) 

 

 

 

 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Carriquiry G, Urrialde R 

Bebidas vegetales, una opción que tiene cada vez más importancia en la dieta 

Proceedings del II Congreso de la Academia Española de Nutrición y Dietética. Pamplona, 

España 

Revista Española de Nutrición Humana y Dietética 

2019;23(Supl. 1):104g-104h 

2.09 

JIF RANK: 100/109. JIF QUARTILE: Q4 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación:  

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Carriquiry G, Urrialde R 

Bebidas para el deporte, capacidad de reposición 

Proceedings del II Congreso de la Academia Española de Nutrición y Dietética. Pamplona, 

España 

Revista Española de Nutrición Humana y Dietética 

2019;23(Supl. 1):137c-137d 

2.09 

JIF RANK: 100/109. JIF QUARTILE: Q4 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Perales-García A, Cuadrado-Soto E, Urrialde R, Ortega RM, López-Sobaler AM 

Association between the healthy eating index and the hydration status in a Spanish 

schoolchildren sample 

III International and V National Hydration Congress. Bilbao, España. 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

2018;24(Supl.1):59. 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Perales-García A, Urrialde R, López-Sobaler AM, Ortega-Anta RM 

Hydration included in graphical representations of food based dietary guidelines worldwilde: 

an overview 

II International and IV Spanish Hydration Congress. Toledo, España. 

Nutrición Hospitalaria 

2015:44 

JIF RANK: 60/80. JIF QUARTILE: Q3 

10.3305/nh.2015.31.sup3.8745 

10.3305/nh.2015.32.sup2.10330 
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Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Cifuentes B, Urrialde R 

Lectins in Phaseolus seeds 

Sixth cell wall meeting. Nijmegen, Holanda 

Book of abstracts of Plant Physiology 

1992;232 

4.311 

JIF RANK: 7/139. JIF QUARTILE: Q1 

Autor/es:   

Título:  

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

  Urrialde R, Cifuentes B 

Storage compounds of Phaseolus vulgaris L seeds 

7h Congress of the Federation of European Societies of Plant Physiology. Umea, Suecia. 

Abstracts published in Physiologia Plantarum 

1990;79(2):A76 

1.797 

JIF RANK: 24/139. JIF QUARTILE: Q1 

 

 

 

 

6.2.2. Nacionales 

Características Datos 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Bekkouche Haigoune O, Urrialde R, Castro-Alija MJ 

Evaluation of the content of food and beverage messages performed by types of endorsers 

according to compliance with Spanish Regulation 1907/1996 of August 2nd 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:75(P7-04) 

 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Espino M, Urrialde R, Castro-Alija MJ 

Analysis of the quantity and quality of advertising messages on television channels 

specifically targeted at children 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Póster 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:75(P7-03) 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Blanco-Vázquez AI, Urrialde R, Castro-Alija MJ 

Evaluation of food product labelling available to consumers: market- line products and 

online information 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Póster 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:75(P7-02) 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Fernández-Lorenzana A, Urrialde R, Castro-Alija MJ 

Comparative analysis of dietary recommendations and representative icons approved based 

on food guidelines 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Póster 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:74(P7-01) 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0
https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0
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Disponible en: 

 

Autor/es:   

 

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

Tipo: 

Revista/publicación:  

Referencia: 

ISSN: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Pérez-Ruiz M, Navarro A, Chiesa I, Wusterhausen P, 

Matthias T, Urrialde R, González-Gross M 

Food-specific serum IgG4 and IgE antibody reactions and physical fitness in Spanish adults 

The ALASKA study 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Póster 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:73(P6-48) 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Pérez-Ruiz M, Tang S, Chiesa I, Navarro A, Urrialde R, 

González-Gross M 

Lactose and fructose intolerance, symptomatology and physical fitness in Spanish adults 

The ALASKA study 

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Póster 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:57(P6-06) 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Ortega-Antolín P, Urrialde R, Castro-Alija MJ. 

Comparative analysis of nutritional labelling on the packaging of food products developed 

and implemented worldwide.  

XXXIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición 

Oral 

Journal of Physiology and Biochemistry 

2024:30(O4-02). 

 

https://doi.org/10.1007/s13105-024-01031-0 

 

Urrialde R, Burciu Tuhut AC, Castro-Alija MJ 

Análisis comparativo entre la leche y bebidas vegetales 

23º Foro-Congreso AdENyD. Sevilla, noviembre 2023 

Póster 

Libro de abstracts 

2023;32 

3020-4933 

https://www.adenyd.es/wp-content/uploads/2024/01/Comunicaciones-2023.pdf 

 

Urrialde R 

Puesta al día sobre edulcorantes. Seguridad y uso en alimentos y bebidas en la Unión 

Europea 

23º Foro-Congreso AdENyD. Sevilla, noviembre 2023 

Póster 

Libro de abstracts 

2023;31 

3020-4933 

 

https://www.adenyd.es/wp-content/uploads/2024/01/Comunicaciones-2023.pdf 

 

Urrialde R, Pintos B, Cifuentes B, Gómez-Garay MA. 

Identificación de saponinas provenientes de alcachofa (Cynara scolymus L.) como 

edulcorante de uso natural 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública-Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria (GLANC) 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

Vol. 28. Supl.3:7. 2022. CO1 Comunicación seleccionada para ser expuesta oralmente 

0.058 
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Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

 

https://www.senc2022segovia.com/doc/RENC_Vol28_Supl3_2022.pdf 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Pintos B, Cifuentes B, Gómez-Garay MA. 

Residuos provenientes de procesados de alcachofa (Cynara scolymus L.) y de zanahoria 

(Daucus carota L.) para la mejora de aceites vegetales refinados de girasol y maíz 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública-Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria (GLANC) 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

Vol. 28. Supl.3:24. 2022. Póster 06 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

 

https://www.senc2022segovia.com/doc/RENC_Vol28_Supl3_2022.pdf 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Pintos B, Cifuentes B, Gómez-Garay MA. 

Identificación, a través de técnicas de colorimetría, de fenoles presentes en judiones blancos, 

pintos y negros (Phaseolus coccineus) una vez sometidos a proceso de cocción 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública-Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria (GLANC) 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

Vol. 28. Supl.3:25. 2022. Póster 07 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

 

https://www.senc2022segovia.com/doc/RENC_Vol28_Supl3_2022.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Nestares C, Urrialde de Andrés R, de Teresa Galván C. 

Perfil dietético y antropométrico de las jugadoras de un equipo de baloncesto de competición 

XIV Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y V Congreso 

Iberoamericano de Nutrición y Salud Pública-Grupo Latinoamericano de Nutrición 

Comunitaria (GLANC) 

Revista Española de Nutrición Comunitaria 

Vol. 28. Supl.3:62. 2022. Póster 44 

0.058 

JIF RANK: 73/74. JIF QUARTILE: Q4 

 

https://www.senc2022segovia.com/doc/RENC_Vol28_Supl3_2022.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Díaz S, Prieto LE, Del Pozo de la Calle S, Nova Rebato E, Urrialde R, Marcos Sánchez A 

Posibles efectos de la sucralosa y la sacarina sobre la microbiota intestinal.  

XIII Workshop Sociedad Española de Microbiota, Probióticos y Prebióticos. Valencia, 7 al 9 

de junio 2022 

Anales de microbiota, probióticos y prebióticos 

 

Vol. 3 · Nº 2 · 2022. Póster 175 

 

 

https://semipyp.es/wp-content/pdf/AMP&P_vol3_num2.pdf 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Dangers M, Urrialde R, González-Gross M 

Actividad física, composición corporal y reacciones adversas a alimentos mediadas por igg4 

en adultos españoles. 

VII Simposio EXERNET: Prescripción del ejercicio físico basado en la evidencia celebrado 

en Cuenca 

 

22 y 23 de octubre de 2021 
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Autor/es:   

Título:  

 

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Pantoja-Arévalo L, Gesteiro E, Dangers M, Urrialde R, González-Gross M 

Prevalencia de alérgenos alimentarios y sintomatología por reacciones adversas a alimentos 

en adultos españoles. Accésit a la comunicación oral con mejor contenido científico y 

nutricional 

21 Congreso-Foro AdENyD celebrado virtualmente 

 

3 y 4 de junio de 2021. 

Autor/es:   

 

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación:  

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Bello A, González L, Gosenje-Ábalos E, Montanyà A, Polo R, Ramos-Carrera 

N, Roig D, Santamaría A 

Presentación del Grupo de Especialización en Seguridad Alimentaria, Nutrición e I+D+i.  

III Congreso de Alimentación, Nutrición y Dietética. Combinar la nutrición comunitaria y 

personalizada: nuevos retos 

Revista Española de Nutrición Humana y Dietética 

2020;24(Supl.1):69-71 

0.12 

JIF RANK: 93/106. JIF QUARTILE: Q4 

 

https://www.renhyd.org/index.php/renhyd/article/view/1220 

Autor/es:   

Título:  

 

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Concepto actual de alimentación saludable. Más allá de la composición de alimentos y 

bebidas 

IV Congreso de la Federación Española de Sociedades de Nutrición, Alimentación y 

Dietética 

Comunicación oral 

Zaragoza, 2020 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Perales-García A, Cuadrado-Soto E, Ortega-Anta RM, Urrialde R, López-Sobaler AM 

Valoración del estado de hidratación a través de la ingesta dietética de agua en un colectivo 

de escolares españoles de 7 a 12 años. 

I Jornada PhDay Facultad de Farmacia de la UCM 

 

Madrid. 2018. 

Autor/es:   

 

Título:  

 

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Perales-García A, Cuadrado-Soto E, Aparicio A, Urrialde R, Ortega R, López-Sobaler A 

Diferencias en parámetros antropométricos de escolares de 7 a 11 años en función de su 

estado de hidratación y situación ponderal 

Proceedings de la XVII Reunión de la Sociedad Española de Nutrición (SEÑ) y XXII 

Congreso de la Sociedad de Nutrición y Dietética de Galicia (SONUDIGA). Santiago de 

Compostela. 

Nutrición Hospitalaria 

2016;33(Supl. 7):3-63 

0.747 

JIF RANK: 68/81. JIF QUARTILE: Q4 

Doi: http://dx.doi.org/10.20960/nh.679 

https://www.nutricionhospitalaria.org/index.php/articles/00679/show#! 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Urrialde R, Cifuentes B. 

Estudio cualitativo y cuantitativo de los lípidos de reserva en semillas de Phaseolus. 

IX Reunión Nacional de la Sociedad española de Fisiología Vegetal y II Congreso Hispano-

Luso de Fisiología Vegetal. 

Proceedings del Congreso 

https://www.nutricionhospitalaria.org/index.php/articles/00679/show
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Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

 

 

Madrid.1991:424. Comunicación seleccionada para ser expuesta oralmente 

 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Canet W, Gil M, Alonso J, Urrialde R 

Estudio del efecto de escaldados mixtos “microondas-agua” en la textura y contenido de 

ácido ascórbico de espárrago blanco congelado”. 

I Congreso Ibérico de ciencias hortícolas. Lisboa. 

Actas do Congresso 

1990;I(4):448-453 

 

 

 

http://agris.fao.org/agris-search/search.do?recordID=PT19920120921 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Alonso J, Canet W, Urrialde R. 

Efecto de diferentes tratamientos térmicos y la congelación en la textura y color de cerezas 

(Prunus avium L.) cv “pico Colorado”. 

I Congreso Ibérico de ciencias hortícolas. Lisboa. 

Actas do Congresso 

1990;IV(7):161-166 

 

 

 

http://agris.fao.org/agris-search/search.do?recordID=PT19920120921 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Cifuentes B. 

Análisis comparativo de semillas de Phaseolus vulgaris L 

VIII Reunión Nacional de la Sociedad Española de Fisiología Vegetal y I Congreso Hispano-

Luso de Fisiología Vegetal. Barcelona 

Proceedings del Congreso 

1989:56. 

 

Autor/es:   

Título:  

Congreso: 

 

 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Urrialde T 

Elaboración y análisis de una harina de hongos 

IV Reunión Conjunta de Micología (VIII Jornadas de la Asociación Española de 

Especialistas en Micología y 4ª Reunión del Grupo Especializado de la Sociedad Española 

de Micología). La Manga del Mar Menor 

Abstracts del Congreso 

1988;276 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Congreso: 

Revista/publicación: 

Referencia: 

JIF: 

Rank by JIF: 

Doi: 

Disponible en: 

Urrialde R, Cifuentes B 

Análisis de los compuestos de reserva presentes en las semillas de una nueva raza de 

Phaseolus vulgaris L 

VII reunión de la Sociedad Española de Fisiología Vegetal. Oviedo 

Proceedings del Congreso 

1987:54. Comunicación seleccionada para ser expuesta oralmente 

 

 

http://agris.fao.org/agris-search/search.do?recordID=PT19920120921
http://agris.fao.org/agris-search/search.do?recordID=PT19920120921
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6.3. Transferencia del conocimiento. Boletines de sociedades/fundaciones 

científicas 

Características Datos 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Depóstio legal: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Boletín: 

Edita: 

Depóstio legal: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Depósito legal: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

 

Boletín: 

Urrialde R 

La bioeconomía, una nueva cultura y una nueva oportunidad 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

 

Mayo 27, 2024 

https://raed.academy/azucar-y-edulcorantes-que-debemos-saber/ 

 

Urrialde R, Molero R 

Los procesos de reevaluación de los edulcorantes tienen que ser constantes; tenemos un 

sistema garante que nos acerca cada vez más al riesgo cero 

Revista Española de Economía de la Salud 

wecare-u healthcare communication group 

 

13 de diciembre de 2023 

https://economiadelasalud.com/topics/difusion/los-procesos-de-reevaluacion-de-los-

edulcorantes-tienen-que-ser-constantes-tenemos-un-sistema-garante-que-nos-acerca-cada-

vez-mas-al-riesgo-cero/ 

 

Urrialde R 

La bioeconomía, una nueva cultura y una nueva oportunidad 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Diciembre 14, 2023 

https://raed.academy/la-bioeconomia-una-nueva-cultura-y-una-nueva-oportunidad/ 

 

Urrialde R 

La inteligencia artificial en la alimentación 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Noviembre 22, 2023 

https://raed.academy/la-inteligencia-artificial-en-la-alimentacion/ 

 

Urrialde R 

Etiquetado, publicidad y presentación de la información alimentaria 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Noviembre 1, 2023 

https://raed.academy/etiquetado-publicidad-y-presentacion-de-la-informacion-alimentaria/ 

 

Urrialde R, Molero R 

Etiquetado en productos alimenticios 

IM Farmacias 

Jiménez Godoy S.A. 

B-55183-2008 

2023;138:134-135 

https://www.imfarmacias.es/revista/138/ 

 

Urrialde R 

El riguroso etiquetado de alimentos y bebidas 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Octubre 11, 2023 

https://raed.academy/el-riguroso-etiquetado-de-alimentos-y-bebidas/ 

 

Urrialde R 

Último posicionamiento de la FAO. La carne, los huevos y la leche son esenciales en el 

cumplimento de los objetivos mundiales de nutrición y dietética 

Boletín Informativo de la Sociedad Española de Nutrición 

https://raed.academy/el-riguroso-etiquetado-de-alimentos-y-bebidas/
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Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Sociedad Española de Nutrición 

Julio 2023;132 

https://www.sennutricion.org/es/newsletter/?id=108 

 

Burciu Tuhut AC, Castro Alija MJ, Urrialde de Andrés R 

Análisis comparativo entre la leche, productos lácteos y bebidas vegetales 

Boletín Informativo de la Sociedad Española de Nutrición 

Sociedad Española de Nutrición 

Julio 2023;132 

https://www.sennutricion.org/es/newsletter/?id=108 

 

Urrialde R 

El nuevo paradigma One Health crece con el impulso de la RAED 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Junio 30, 2023 

https://raed.academy/el-nuevo-paradigma-one-health-crece-con-el-impulso-de-la-raed/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Una alimentación consciente y sin complejos 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Junio 2023 

https://raed.academy/una-alimentacion-consciente-y-sin-complejos/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Edulcorantes sí, pero con conciencia 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Junio 2023 

https://raed.academy/edulcorantes-si-pero-con-conciencia/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

El nuevo paradigma One Health crece con el impulso de la RAED 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Junio 2023 

https://raed.academy/el-nuevo-paradigma-one-health-crece-con-el-impulso-de-la-raed/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

La importancia de las proteínas animales 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Mayo 2023 

https://raed.academy/la-importancia-de-las-proteinas-animales/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Que el etiquetado no engañe 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Febrero 2023 

https://raed.academy/que-el-etiquetado-no-engane/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

El impacto ecológico de la alimentación 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Noviembre 2022 

https://raed.academy/el-impacto-ecologico-de-la-alimentacion/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Urrialde R 

La educación y la información alimentaria 4.0 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Octubre 2022 

https://www.sennutricion.org/es/newsletter/?id=108
https://raed.academy/que-el-etiquetado-no-engane/
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Disponible en: https://raed.academy/la-educacion-y-la-informacion-alimentaria-4-0/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Compuestos bioactivos y nutrición 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Septiembre 2022 

https://raed.academy/compuestos-bioactivos-y-nutricion/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Dulce y sin calorías 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Mayo 2022 

https://raed.academy/dulzor-sin-calorias/ 

Autor/es:   

 

 

Título:  

 

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Espona E, González L, Montanyà A, Polo R, Ramos N, Urrialde R. Grupo especialización 

en Seguridad Alimentaria, Nutrición e I+D+i (GE–SANIDi) de la Academia Española de 

Nutrición y Dietética. Española de Nutrición y Dietética 

El Dietista-Nutricionista en la industria alimentaria y farmacéutica: un área dedesarrollo 

profesional 

Hoja informativa 

Academia Española de Nutrición y Dietética 

Mayo 2022 

https://www.academianutricionydietetica.org/archivos/AEDN_2022_info_industria_2.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Aranceta J, Serra-Majem Ll, Urrialde R 

Tres décadas velando por una nutrición comunitaria segura y placentera 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Marzo 2022 

https://raed.academy/tres-decadas-velando-por-una-nutricion-comunitaria-segura-y-

placentera/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Distinguir entre el grano y la paja en las bebidas deportivas de reposición 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Diciembre 2021 

https://raed.academy/distinguir-entre-el-grano-y-la-paja-en-las-bebidas-deportivas-de-

reposicion/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Una etiqueta alimentaria que vaya más allá de los valores de calidad y precio 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Diciembre 2021 

https://raed.academy/una-etiqueta-alimentaria-que-vaya-mas-alla-de-los-valores-de-calidad-

y-precio/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

El fomento de una nutrición saludable no tiene fronteras 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Mayo 2021 

https://raed.academy/el-fomento-de-la-una-nutricion-saludable-no-tiene-fronteras/ 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Edulcorantes bajo control 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

Julio 2020 

https://raed.academy/los-edulcorantes-bajo-control/ 

Autor/es:   

Título:  

Urrialde R 

Hidratación y requerimientos legislativos en España. 

https://raed.academy/compuestos-bioactivos-y-nutricion/
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Boletín: 

Edita: 

 

Referencia: 

Disponible en: 

En: Manual de hidratación desde la farmacia comunitaria 2020. 

Vocalía Nacional de Alimentación. Consejo General de Colegios de Farmacéuticos. 

Madrid 

2020:31-38. ISBN: 978-84-87089-27-5 

https://www.portalfarma.com/Profesionales/campanaspf/categorias/cuidados-verano/2020-

campana-hidratacion/Documents/2020-manual-hidratacion-farmacia-comunitaria.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

La COVID-19, la seguridad alimentaria, los animales de granja y los domésticos 

Newsletter Real Academia Europea de Doctores 

Real Academia Europea de Doctores 

junio 2020 

https://raed.academy/la-covid-y-los-animales-de-granja/ 

Autor/es:   

 

 

Título:  

 

Boletín: 

Edita: 

 

Referencia: 

Disponible en: 

Palacios Gil de Antuñano N, Blasco Redondo R, Contreras Fernandez CJ, Ferreyro Bravo F, 

Jimeno Almazán A, Manuz Gonzalez B, Urrialde de Andrés R, del Valle Soto M, 

Manonelles Marqueta P 

Consejos de alimentación para los deportistas durante la etapa de reincorporación a los 

entrenamientos deportivos 

 

Grupo de trabajo de Nutrición en el Deporte Sociedad Española de Medicina del Deporte 

(SEMED) 

Mayo, 2020 

http://www.femede.es/documentos/Consejos_alimentacion-COVID.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Presente y futuro de las bebidas no alcohólicas 

Revista Digital FINUT 

Fundación Iberoamericana de la Nutrición 

Diciembre, 2019; 1(1): 24-25. ISSN 2695-6829 

https://www.finut.org/wp-content/uploads/2020/01/REVISTA-FINUT-Volumen-1-

N%C2%BA-1-1.pdf 

Autor/es:   

 

 

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Martínez Alvarez JR, Arpe Muñoz C, Iglesias Rosado C, Pinto Fontanillo JA, Villarino 

Marín A, Castro Alija MJ, Cao Torija MJ, Urrialde de Andrés R, Gómez Candela C, López 

Nomdedeu C 

La nueva rueda de los alimentos: su papel como recurso didáctico y en la promoción de una 

alimentación saludable 

SEDCA. 2005 

 

https://www.um.es/web/adyv/diversidad/salud-comunitaria/nutricion/alimentacion-saludable 

Autor/es:   

 

Título:  

Boletín: 

 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Aranceta J, Serra Ll, Urrialde R, Mataix J, Gil A, Fontecha J, Muriana FG, Mata P, Entrala 

A, Martínez JR, Boza J, Baró L 

Guía de alimentos funcionales 

Instituto Omega 3. Confederación Española de Consumidores y Usuarios. Sociedad 

Española de Nutrición Comunitaria 

Puleva Food. 

2005 

http://www.fesnad.org/resources/files/Publicaciones/guia_alimentos_funcionales.pdf 

Autor/es:   

 

 

Título:  

 

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Martínez Alvarez JR, Arpe Muñoz C, Iglesias Rosado C, Pinto Fontanillo JA, Villarino 

Marín A, Castro Alija MJ, Cao Torija MJ, Urrialde de Andrés R, Gómez Candela C, López 

Nomdedeu C 

La nueva rueda de los alimentos: su papel como recurso didáctico y en la promoción de una 

alimentación saludable. 

 

Sociedad Española de Dietética y Ciencias de la ALimentación 

Enero 2002 

www.nutricion.org 

Autor/es:   

 

 

Título:  

Aranceta J, con la asesoría científica del documento por parte de: Baró, L, Boza J, Entrala A, 

Fontecha J, García-Muriana FJ, Gil A, Martínez JR, Mata P, Mataix J, Polledo JJF, Vidal M. 

Asesoría Técnica: Urrialde R.  

Hábitos de alimentación y salud. 

https://www.portalfarma.com/Profesionales/campanaspf/categorias/cuidados-verano/2020-campana-hidratacion/Documents/2020-manual-hidratacion-farmacia-comunitaria.pdf
https://www.portalfarma.com/Profesionales/campanaspf/categorias/cuidados-verano/2020-campana-hidratacion/Documents/2020-manual-hidratacion-farmacia-comunitaria.pdf
http://www.femede.es/documentos/Consejos_alimentacion-COVID.pdf
https://www.finut.org/wp-content/uploads/2020/01/REVISTA-FINUT-Volumen-1-N%C2%BA-1-1.pdf
https://www.finut.org/wp-content/uploads/2020/01/REVISTA-FINUT-Volumen-1-N%C2%BA-1-1.pdf
https://www.um.es/web/adyv/diversidad/salud-comunitaria/nutricion/alimentacion-saludable
http://www.fesnad.org/resources/files/Publicaciones/guia_alimentos_funcionales.pdf
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Edita: 
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Disponible en: 

Publicado por la Sociedad Española de Nutrición Comunitaria (SENC) y el Instituto Omega 

3 de la Fundación Puleva 

Copyright: Puleva Food y SENC. Depósito Legal: M-19043-2002 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R. Director del Área de Salud de la Unión de Consumidores de España  

Comisión especial sobre manipulación genética con fines de producción de alimentos. 

Cortes Generales, Diario de Sesiones del Senado 1999, VI Legislatura Comisiones.  

(Número de expediente 715/000418). 

Núm. 509:1-11. 

https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/iniciativas/detalleiniciativa/documentos/i

ndex.html?legis=6&id1=715&id2=000418 

Autor/es:   
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Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Ramón D, González F, Álvaro G, Beltrán JP, García-Reche A, Luján JL, Moya A, Muñoz E, 

Nuez F, Palou A, Pérez-Martínez G, Riechmann J, Roca M, Urrialde R 

Conclusiones de la jornada debate Los alimentos transgénicos: reflexiones científicas y 

sociales.  

I Semana de la Ciencia organizada por la Universidad de Valencia 

Daphnia 

1999;19. 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Plantas silvestres, delicia de la cocina 

Gorros altos 

 

1990;1:38. 
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Referencia: 

Disponible en: 

 

 

 

Urrialde R 

Sabor dulce. Azúcar y edulcorantes. ¿qué debo saber?. 

Academia de ciencias, ingenierías y humanidades de Lanzarote 

 

http://www.academiadelanzarote.es/Discursos/Discurso-112.pdf 

 

Macarulla MªT, Urrialde R, Gómez-García I, Besné-Eseverri I, Gomez-Lopez I, Portillo 

MP, Gómez-Zorita S 

Azúcar y edulcorantes. ¿qué debo saber?. 

Servicio Editorial de la Universidad del País Vasco 

Vitoria, 2023:(112p). ISBN/ISSN: 978-84-9082-649-2 

https://web-

argitalpena.adm.ehu.es/listaproductos.asp?IdProducts=UMEPD232746&titulo=Az%FAcar%

20y%20edulcorantes.%20%BFQu%E9%20debo%20saber? 

 

Urrialde R 

Compuestos bioactivos de origen vegetal. Nuevo campo de actuación en la estrategia “One 

Health”. 

Discurso de ingreso en la Real Academia Europea de Doctores, como Académico 

Numerario, en el acto de su recepción el 18 de enero de 2023 

Real Academia Europea de Doctores, Ediciones Gráficas Rey, S.L. 

Barcelona, 2023;15-62. ISBN: 978-84-09-47928-3 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2023/01/libro-ingreso-Rafael-Urrialde-

Compuestos-bioactivos-de-origen-vegetal-compr-v3.pdf 

 

 

https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/iniciativas/detalleiniciativa/documentos/index.html?legis=6&id1=715&id2=000418
https://www.senado.es/web/actividadparlamentaria/iniciativas/detalleiniciativa/documentos/index.html?legis=6&id1=715&id2=000418
http://www.academiadelanzarote.es/Discursos/Discurso-112.pdf
https://web-argitalpena.adm.ehu.es/listaproductos.asp?IdProducts=UMEPD232746&titulo=Az%FAcar%20y%20edulcorantes.%20%BFQu%E9%20debo%20saber
https://web-argitalpena.adm.ehu.es/listaproductos.asp?IdProducts=UMEPD232746&titulo=Az%FAcar%20y%20edulcorantes.%20%BFQu%E9%20debo%20saber
https://web-argitalpena.adm.ehu.es/listaproductos.asp?IdProducts=UMEPD232746&titulo=Az%FAcar%20y%20edulcorantes.%20%BFQu%E9%20debo%20saber
https://raed.academy/wp-content/uploads/2023/01/libro-ingreso-Rafael-Urrialde-Compuestos-bioactivos-de-origen-vegetal-compr-v3.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2023/01/libro-ingreso-Rafael-Urrialde-Compuestos-bioactivos-de-origen-vegetal-compr-v3.pdf
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Disponible en: 

López Crespo M, Urrialde de Andrés R 

Etiquetado nutricional frontal. Una aproximación a la visión del consumidor 2021 - 2022 

Unión de Consumidores de Galicia 

 

Octubre 2022 

https://consumidores.gal/estudos/Informe%20-

Etiquetado%20Nutricional%20Frontal.%20Una%20aproximaci%C3%B3n%20a%20la%20v

isi%C3%B3n%20del%20consumidor-/ 

Autor/es:   

Título:  

 

Boletín: 

 

Edita: 

Referencia: 

ISBN: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Evolución de la información relacionada con la alimentación y la nutrición: retos de 

adaptación por el consumidor 

Discurso de ingreso en la Real Academia Europea de Doctores, como Académico 

Correspondiente, en el acto de su recepción el 20 de septiembre de 2018 

Real Academia Europea de Doctores, Ediciones Gráficas Rey, S.L. 

Barcelona, 2018. Depósito Legal: B-23763-2018. 

ISBN: 978-84-09-0523-9. 

http://raed.academy/wp-content/uploads/2018/09/discurso-ingreso-Rafael-Urrialde-de-

Andres.pdf 

Autor/es:   

 

 

Título:  

Boletín: 

Edita: 
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Hernandez Prado O, Aguilar Zambalamberri ML, Cervera Lucini P, Marquiegui I, Mur J, 

Ramos M, Ruiz Hidalgo S, Terriza Torres A, Urrialde de Andrés R, Velázquez P, Villegas 

Fuste E 

Guía para la aplicación del sistema de trazabilidad en la empresa agroalimentario. 

 

Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición. 

Madrid, 2009. NIPO: 355-04-001-9. D.L.: M-33.901-2009. 

http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_ali

mentaria/guia_trazabilidad.pdf 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Lopez de Sá A, Prado S, García PA, Peñalosa Á, Urrialde R 

Fit for the future academy 

 

Editorial The Coca-Cola Company. 

Madrid, 2006. 

Autor/es:   

Título:  

Boletín: 

Edita: 

Referencia: 

Disponible en: 

Urrialde R 

Estudio del contenido nutritivo de semillas de Phaseolus. 

 

Editorial de la Universidad Complutense de Madrid. 

Madrid 1993. Richo 3700. Dep Legal M-12321-1993. 
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Información alimentaria facilitada al consumidor 

En: Gil A. “Tratado de nutrición. Composición y calidad nutritiva de los alimentos”. 

Panamericana S.A. 

4ª Edición. Julio 2024;Tomo III(32):835-849. Dep Legal  B-54076-Ll. 

978-84-1106-163-6 

978-84-1106-168-1 

 

 

Urrialde de Andrés R, Ruiz López MD, 

Bebidas no alcohólicas 

En: Gil A. “Tratado de nutrición. Composición y calidad nutritiva de los alimentos”. 

Panamericana S.A. 

https://consumidores.gal/estudos/Informe%20-Etiquetado%20Nutricional%20Frontal.%20Una%20aproximaci%C3%B3n%20a%20la%20visi%C3%B3n%20del%20consumidor-/
https://consumidores.gal/estudos/Informe%20-Etiquetado%20Nutricional%20Frontal.%20Una%20aproximaci%C3%B3n%20a%20la%20visi%C3%B3n%20del%20consumidor-/
https://consumidores.gal/estudos/Informe%20-Etiquetado%20Nutricional%20Frontal.%20Una%20aproximaci%C3%B3n%20a%20la%20visi%C3%B3n%20del%20consumidor-/
http://raed.academy/wp-content/uploads/2018/09/discurso-ingreso-Rafael-Urrialde-de-Andres.pdf
http://raed.academy/wp-content/uploads/2018/09/discurso-ingreso-Rafael-Urrialde-de-Andres.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/guia_trazabilidad.pdf
http://www.aecosan.msssi.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/guia_trazabilidad.pdf
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4ª Edición. Julio 2024;Tomo III(14):369-390. Dep Legal  B-54076-Ll. 

978-84-1106-163-6 

978-84-1106-168-1 

 

 

Urrialde R 

Alimentación, nutrición y consumo  

VI encuentro científico RAED “Historia, arte y ciencia. Retos para el desarrollo”. Segovia, 

Castilla y León, España. 23 de marzo al 26 de marzo 2023 

Ediciones Gráficas Rey, S.L. 

Real Academia Europea de Doctores. Tribuna Plural. La Revista Científica. 2024;27(13):25-

30 

ISSN: 2339-997X. Barcelona, 2024. Depósito Legal: B 12510 - 2014. 

ISSN: 2385-345X. 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-27-monografico-13-

compr.pdf 

 

Urrialde R 

Características y valores exógenos y endógenos que ayudan a identificar y determinar 

nuevos modelos de patrones en la alimentación 

V acto internacional. Expedición científica a las Islas Galápagos, Quito y Guayaquil 

Islas Galápagos – Ecuador. 25 de agosto al 6 de septiembre de 2022 

Ediciones Gráficas Rey, S.L. 

Real Academia Europea de Doctores. Tribuna Plural. La Revista Científica. 

2023;25(11):283-289 

ISSN: 2339-997X. Barcelona, 2024. Depósito Legal: B 12510 - 2014. 

ISSN: 2385-345X. 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-25-monografico-11-

compr.pdf 

 

Urrialde R 

Discurso de contestación a Ejercicio físico y nutrición: sinergia par aun estilo de vida 

saludable 

Discurso de ingreso en la Real Academia Europea de Doctores, como Académica Numeraria 

de la Excma. Dra. Marcela González Gross, en el acto de su recepción el 25 de enero de 

2024 

Real Academia Europea de Doctores, Ediciones Gráficas Rey, S.L. pp:61-83 

Barcelona, 2024. Depósito Legal: B-23763-2018. 

ISBN: 978-84-09-58314-0. 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/ejercicio-fisico-y-nutricion-Marcela-

Gonzalez-Gross.pdf 

 

Urrialde R 

Discurso de contestación a Interacciones entre alimentos y medicamentos 

Discurso de ingreso en la Real Academia Europea de Doctores, como Académico 

Correspondiente del Excmo. Dr. Aquilino García-Perea, en el acto de su recepción el 6 de 

noviembre de 2023 

Real Academia Europea de Doctores, Ediciones Gráficas Rey, S.L. pp:89-118 

Barcelona, 2023. Depósito Legal: B-23763-2018. 

ISBN: 978-84-09-55505-5. 

 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2023/11/Interacciones-entre-alimentos-y-

medicamentos-Aquilino-Garcia-Perea-compr.pdf 

 

Urrialde R 

Discurso de contestación al discurso de ingreso de la Dra. Kindelán C. La inteligencia 

artificial y la ética: navegando por los desafíos del futuro. 

Discurso de ingreso en la Real Academia Europea de Doctores, como Académicos 

Numerarios de los Doctores Frenk Mora, Vallet Regí, Kindelán Amorrich, en el acto de 

recepción en Madrid el 28 de junio de 2023 

Real Academia Europea de Doctores, Ediciones Gráficas Rey, S.L. 

Barcelona, 2023;111-123. ISBN: 978-84-09-52491-4 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2023/07/libro-ingreso-raed-julio-frenk-maria-

vallet-cecilia-kindelan-compr.pdf 

https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-27-monografico-13-compr.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-27-monografico-13-compr.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-25-monografico-11-compr.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/tribuna-plural-revista-25-monografico-11-compr.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/ejercicio-fisico-y-nutricion-Marcela-Gonzalez-Gross.pdf
https://raed.academy/wp-content/uploads/2024/01/ejercicio-fisico-y-nutricion-Marcela-Gonzalez-Gross.pdf
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Urrialde R 

Capítulo 27: hidratación, actividad física y guías alimentarias 

Nutrición Comunitaria 

Elsevier España S.L.U. 

2024;379-383. 

978-84-1382-383-6 

978-84-1382-680-6 

https://login.vitalsource.com/?redirect_uri=https%3A%2F%2Felsevierebooks.vitalsource.co

m%2Freader%2Fbooks%2F9788413826806%2Fepubcfi%2F6%2F2%5B%253Bvnd.vst.idre

f%253DPIN%5D%21%2F4%2F2&brand=elsevierebooks.vitalsource.com 

 

Urrialde R 

Capítulo 14: etiquetado nutricional e información al consumidor: situación actual del 

etiquetado nutricional en España y en los países desarrollados publicidad, marketing y 

restauración comercial 

Nutrición Comunitaria 

Elsevier España S.L.U. 

2024;182-188. 

978-84-1382-383-6 

978-84-1382-680-6 

https://login.vitalsource.com/?redirect_uri=https%3A%2F%2Felsevierebooks.vitalsource.co

m%2Freader%2Fbooks%2F9788413826806%2Fepubcfi%2F6%2F2%5B%253Bvnd.vst.idre

f%253DPIN%5D%21%2F4%2F2&brand=elsevierebooks.vitalsource.com 

 

Urrialde R 

Fotografías judiones blanco, pinto y negro 

Judión de la Granja 

Enrique del Barrio Ediciones 

2023;40. Depósito Legal: 161-2023 

978-84-09-53052-6 

 

 

 

Urrialde de Andrés R 

Caffeine 

Encyclopedia of Human Nutrition 

Elsevier, Academic Press 

2023;vol1:96–104. 

9780123848857 

 

https://doi.org/10.1016/B978-0-12-821848-8.00062-7 

 

Samaniego-Vaesken ML, González-Fernández B, Partearroyo T, Urrialde R, Varela-

Moreiras G 

Updated Database and Trends of Declared Low- and No-Calorie Sweeteners From Foods 

and Beverages Marketed in Spain 

Databases and nutrition 

Frontiers in Nutrition 

2023. 11-19 

978-2-88974-884-6 

1664-8714 

DOI 10.3389/978-2-88974-884-6 

 

Urrialde de Andrés R 

Alimentación y sostenibilidad, un binomio que no se debe separar 

Impacto ecológico de la alimentación en España 

Confederación Española de Cooperativas de Consumidores y Usuarios, HISPACOOP 

2023;49-55. Dep. Legal: M-32248-2001 

 

 

https://hispacoop.es/wp-content/uploads/2022/10/HISPACOOP-Cuadernos-31-web1-VG.pdf  

 

 

https://hispacoop.es/wp-content/uploads/2022/10/HISPACOOP-Cuadernos-31-web1-VG.pdf
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Urrialde de Andrés R, Martín Gil B 

Refrescos sin azúcar y sin calorías. 

En: Ortega Burgos E, Muñoz de Caz E. Alimentación & Bebidas. 

Editorial Aranzadi. Pamplona 

2018;Tomo II:729-741. 

978-84-9177-475-4. DL NA 1474-2018. 

 

 

 

Urrialde R, Ruiz López MD 

Bebidas no alcohólicas 

En:  Gil Á. Tratado de Nutrición 

Editorial Panamericana 

2017; Tomo III: cap 14:349-369. 3ª edición. 

978-84-9110-192-5. 

 

 

 

Nieves Palacios Gil de Antuñano, Rafael Urrialde de Andrés 

Programas de iniciativa privada en la actividad física. 

En: Serra Majem Ll, Aranceta Bartrina. “Libro blanco de la nutrición infantil en España”. 

Editorial Une 

2015;477-484. Dep Legal Z 1652-2015. 

978-84-1615-24-0. 

 

 

 

Rafael Urrialde de Andrés, Ángela López de Sá Fernández 

Etiquetado, presentación y publicidad de los productos alimenticios. 

En: Gil A. “Tratado de Nutrición”. 

Editorial Panamericana 

2010;Tomo II(27):725-764. Dep Legal  M-21377-2010. 

978-84-9835-347. 

 

 

 

José Mataix Verdú, Rafael Urrialde de Andrés 

Alimentos funcionales: información y comunicación 

En: Gil A. “Nutrición y Alimentación Humana.”. 

Ergon 

2009;Tomo I(20):535-561. Dep Legal  B-54076-Ll. 

978-84-8473-665-3 

 

 

 

Urrialde R, Corral E. 

Educación para el consumo. 

En: Serra Majem Ll, Aranceta Bartrina. “Nutrición y salud pública”. 

Editorial Masson 

2006;(2ª edición);79:727-732. Dep Legal B 49.558-2005. 

84-458-1528-8. 

 

 

 

Urrialde R 

El aceite de oliva máximo representante de la dieta mediterránea. 

En: Pinto JA, Martínez JR. El aceite de oliva y la dieta mediterránea. Nutrición y salud. 

Consejería de Sanidad de la Comunidad autónoma de Madrid, Nueva imprenta, 2005 

2005;51-65. Dep Legal: M 8.347-2005 
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Urrialde R, Corral E 

Leche y lácteos: marco legislativo y seguridad alimentaria 

En: Aranceta J, Serra Ll. “Leche, lácteos y salud” 

Editorial Médica Panamericana 

2005;13:131-141. Dep Legal M-2784-2005. Secretaría Científica: Urrialde R y Pérez-

Rodrigo C 

84-7903-948-5. 

 

 

 

Urrialde R 

Las grasas en nuestra dieta. Ácidos grasos omega 3 

En: Instituto de salud pública de la Comunidad Autónoma de Madrid. Nuevos alimentos para 

nuevas necesidades. 

Servicio de Promoción de la Salud, Instituto de Salud Pública, Consejería de Sanidad. 

Madrid. 2003;III:55-70. Dep Legal M.44.216-2003. 

84-688-3619-2 

 

 

 

Urrialde R 

Producción agraria y seguridad alimentaria 

En: Anuario. Agricultura Familiar en España 

Unión Pequeños Agricultores (UPA). Madrid 

1999 

 

 

http://www.upa.es/upa/uControlador/index.php?nodo=1024&item=808&pub=an 

 

 

7. DIRECCIÓN Y EVALUACIÓN DE TRABAJOS DE 

INVESTIGACIÓN 

7.1. Tesis 

7.1.1. Universidad Complutense de Madrid 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

Directores: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Perales García A 

Estado de hidratación y su relación con el estilo de vida y dieta en un colectivo de escolares 

españoles de 7 a 12 años 

López Sobaler AM, Urrialde de Andrés R, Ortega Anta RM 

Universidad Complutense de Madrid 

2018/2019 

Sobresaliente “Cum laude” 

 

 

 

7.1.2. Universidad San Pablo CEU de Madrid 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

Directores: 

Centro: 

Curso:  

Ruiz Moreno E 

Aplicación de las nuevas tecnologías para la estimación de la ingesta de energía y 

macronutrientes en la población española: Estudio ANIBES 

Varela Moreiras G, Urrialde de Andrés R 

Universidad San Pablo CEU de Madrid 

2017/2018 

http://www.upa.es/upa/uControlador/index.php?nodo=1024&item=808&pub=an
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Calificación: Sobresaliente “Cum laude” 

 

 

 

7.2. Dirección de Trabajos Fin de Máster 

7.2.1. Universidad Complutense de Madrid 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

 

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

 

Autor:   

Título:  

 

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Raúl Molero Moreno 

Determinación del perfil espectrofotométrico de dos aceites refinados, uno de girasol y otro 

de germen de maíz, conteniendo una combinación de extractos de haba (Vicia faba L.), 

alcachofa (Cynara scolymus L.), zanahoria (Daucus carota L.) y tomate (Solanum 

lycopersicum L.) 

Urrialde de Andrés R 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2022/2023 

9,9 

 

Parro Arellano C 

Uso de residuo vegetal de alcachofa, remolacha y zanahoria en la mejora del perfil de 

antioxidantes en aceites refinados vegetales de girasol y maíz, tanto en crudo como en fritura 

discontinua 

Urrialde de Andrés R 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

10 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Rodríguez Pérez VA 

Valoración cuantitativa de la salinidad y cualitativa de los antioxidantes de tres variedades de 

judión de la granja en estado crudo y después de cocción 

Urrialde de Andrés R 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2021/2022 

5 

Autor:   

Título:  

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Gil Raya J 

Identificación y caracterización de un edulcorante de origen vegetal 

Urrialde de Andrés R 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2020/2021 

5,7 

 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

 

Tapia García D 

Edulcorantes naturales no calóricos, regulación europea e internacional. Identificación de un 

nuevo edulcorante a partir de alcachofa (Cynara scolymus L.). 

Urrialde de Andrés R, Gómez-Garay A. 

Máster Biología Vegetal Aplicada 

Facultad de Ciencias Biológicas. Universidad Complutense de Madrid 

2019/2020 

9,9 
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7.2.2. Universidad Granada 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Del Bosque CP 

Edulcorantes no calóricos: seguridad, utilización y beneficios. Puesta al día de opiniones y 

consensos de implementación científico-técnicas en México 

Urrialde de Andrés R 

Máster propio virtual de nutrición clínica. V edición 

Facultad de Farmacia. Universidad de Granada 

2019/2020 

9,7 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Padilla Canas A. 

Revisión y puesta al día sobre aspectos científico-técnicos y regulatorios de los edulcorantes 

bajos en o sin calorías 

Urrialde de Andrés R 

Máster Oficial de Nutrición Humana 

Universidad de Granada 

2018/19 

9,1 

Autor:   

Título:  

Tutores: 

Máster: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

 

 

 

 

 

Martínez-Cañavate Gallo E 

Formulación y composición de productos enfocados a deportistas 

Urrialde de Andrés R 

Máster Propio en Alimentación, Ejercicio y Deporte para la Salud (Food&Fit), II Edición 

Facultad de Farmacia. Universidad de Granada 

2018/19 

10 

 

 

 

7.3. Dirección de Trabajos Fin de Grado 

7.3.1. Universidad de Valladolid 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

Tutor: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

 

Autor:   

Título:  

 

Tutor: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

 

Autor:   

Título:  

 

Tutor: 

Grado: 

Alderte Cillero E 

Análisis comparativo de la información alimentaria facilitada al consumidor y grafismos de 

yogures saborizados a través de supermercados online 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2023/2024 

Sobresaliente 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/68337 

 

González Antonio S 

La información alimentaria facilitada al consumidor de bebidas energéticas a través de 

supermercados online 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2023/2024 

Notable 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/68368 

 

Ortega Antolín P 

Análisis comparativo de etiquetados frontales de los envases de los productos alimenticios 

desarrollados e implementación a nivel mundial 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/68368
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Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2022/2023 

Notable 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/60024 

Autor:   

Título:  

Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

Burciu Tuhut AC 

Análisis comparativo entre la leche, productos lácteos y bebidas vegetales 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2022/2023 

Notable 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/59968 

 

Bekkouche Haigoune O 

Valoración de los contenidos de los mensajes de alimentos y bebidas realizados por tipos de 

prescriptores según el cumplimiento del Real Decreto 1907/1996 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2021/2022 

Notable 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/54050 

 

Espino Ferrero M 

Análisis de la cantidad y calidad de mensajes publicitarios en canales de televisión dirigidos 

específicamente a población infantil 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2021/2022 

Sobresaliente 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/54059 

Autor:   

Título:  

 

Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

Blanco Vázquez AI 

Valoración del etiquetado de productos alimenticios a disposición del consumidor: productos 

de línea de mercado y en información online 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2020/2021 

Notable 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/47725 

Autor:   

 

Título:  

Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Disponible en: 

Fernández Lorenzana A 

Análisis comparativo de recomendaciones dietéticas e iconos representativos aprobados a 

partir de las guías alimentarias 

Urrialde de Andrés R, Castro Alija MJ 

Enfermería 

Facultad de Enfermería. Universidad de Valladolid 

2020/2021 

Aprobado 

https://uvadoc.uva.es/handle/10324/47718 

 

 

 

7.3.2. Universidad CEU San Pablo de Madrid  

Características Datos 

Autor:   

Título:  

 

Quiroga Hazen A 

Identificación y tipología de envases de uso alimentario en productos alimenticios para 

valoración de la sostenibilidad como información para el consumidor 
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Tutores: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

 

 

 

 

Urrialde de Andrés R 

Nutrición Humana y Dietética 

Facultad de Farmacia. Universidad CEU San Pablo 

2022/2023 

Notable 

 

 

 

 

7.3.3. Universidad de Granada 

Caracterísitcas 

 

Autor:   

Título:  

Tutor: 

Grado: 

Centro: 

Curso:  

Calificación: 

Datos 

 

Martínez-Cañavate Gallo E 

Efecto de la ingesta de edulcorantes artificiales sobre el control hormonal de la glucemia 

Urrialde de Andrés R, Nestares Pleguezuelo T 

Facultad de Farmacia. Universidad de Granada 

Universidad de Granada 

2017/2018 

Apto 

 

 

 

7.4. Tribunal de tesis 

Características Datos 

Autor:   

Título:  

Miembro tribunal:  

Cargo: 

Centro: 

Fecha: 

Curso:  

Awad Alzahrani S 

Actividad antioxidante de Mentha longifolia L. y sus aplicaciones 

Urrialde R 

Secretario del Tribunal 

Universidad Complutense de Madrid 

31 de marzo de 2022 

2021/2022 

Autor:   

Título:  

 

Miembro tribunal:  

Cargo: 

Centro: 

Fecha: 

Curso:  

 

 

 

 

Añorve Morga J 

Obtención de una leche natural enriquecida en ácidos grasos omega-3 mediante el empleo de 

aceite de hígado de bacalao en la alimentación de ganado de vacuno 

Urrialde R 

Vocal del tribunal 

Universidad Santiago de Compostela 

29 de marzo de 2006 

2005/2006 

7.5. Comités Científicos 

Características Datos 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Miembro 

Comité Científico Consultivo del VI Congreso de alimentación, nutrición y dietética 

Facultad de Medicina de la Universidad de Barcelona. Barcelona 

del 24 al 25 de noviembre de 2023 

https://www.congresoand.com/2023/comites.asp 

 

Miembro 

Comité Científico del XIX Congreso de la Sociedad Española de Medicina del Deporte  

Colegio Oficial de Médicos de Valencia. Valencia 

del 09 al 11 de noviembre de 2023 

https://www.femede.es/congresovalencia2023/index.php?/comites 

https://www.congresoand.com/2023/comites.asp
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Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

 

Miembro 

Comité Científico del XVIII Congreso de la Sociedad Española de Medicina del Deporte  

Universidad Católica de Murcia. Murcia 

del 25 al 27 de noviembre de 2021 

https://www.femede.es/congresomurcia2021/index.php?/comites 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Miembro 

Comité Científico de la Fundación Iberoamericana de Nutrición (FINUT) 

Granada, 

desde 6 de mayo de 2021 hasta la actualidad 

https://www.finut.org/comite-cientifico/ 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Miembro 

Comité Científico de Naturcode 

Jabugo (Huelva) 

desde 20 de abril de 2021 hasta 1 de enero de 2024 

https://naturcode.eu/comite-cientifico-asesor/ 

Categoría: 

Entidad:  

 

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Miembro 

Consejo Asesor del área de alimentación, nutrición y salud de la empresa Levin Institutional 

Health Affairs Madrid 

 

desde 02 de marzo de 2021 hasta la actualidad 

https://levincc.es/ 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Presidente 

Comisión Científica Sociedad Española de Medicina del Deporte-SEMED 

Zaragoza 

desde 2020 hasta la actualidad 

http://www.femede.es/page.php?/Organizacion/Comisiones 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Disponible en: 

Miembro 

Grupo de Nutrición de la Asociación Española de Medicina del Deporte-AMEDE/FEMEDE 

Zaragoza 

desde 2020 hasta la actualidad 

http://www.femede.es/page.php?/Organizacion/GruposDeTrabajo 

Categoría: 

Entidad:  

 

Sede:  

Fecha: 

Miembro 

Comité Científico Fundación del Instituto Madrileño de Estudios Avanzados de 

Alimentación-IMDEA alimentación 

Madrid 

Desde 2015 hasta 2020 

Categoría: 

Entidad:  

Sede:  

Fecha: 

Vocal 

Comité Científico de la Fundación Española de la Nutrición (FEN) 

Madrid 

desde 2010 hasta 2020 

 

 

8. PARTICIPACIÓN EN GRUPOS Y PROYECTOS 

8.1. Grupos de investigación 

Características Datos 

Número y Título del 

grupo: 

Convocatoria: 

Validado:  

Directora: 

Participación:  

Fecha:  

970861 Fisiología Vegetal Aplicada 

GR15/17 

17 de julio de 2018 

 

Beatriz Pintos López 

Investigador 

30 de septiembre de 2021 

https://www.finut.org/comite-cientifico/
https://naturcode.eu/comite-cientifico-asesor/
http://www.femede.es/page.php?/Organizacion/Comisiones
http://www.femede.es/page.php?/Organizacion/GruposDeTrabajo
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8.2. Proyectos de Investigación 

8.2.1. Públicos 

Características Datos 

Título del proyecto: 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Relation between adverse reactions to food (ARF), physical performance and health in a 

mediterranean population 

Universidad Politécnica de Madrid 

2020-2023 

Marcela González-Gross 

Referencia OTT-UPM nº: OTT-UPM P2011600273 

Título del proyecto: 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Estudio de la influencia del proceso de congelación y la temperatura y tiempo de 

conservación al estado congelado en la estructura de alimentos 

Instituto del frío. Consejo Superior de Investigaciones Científicas 

1989-1992 

Wenceslao Canet 

Referencia nº:  Ali88-188 

  

 

 

8.2.2. Privados 

Características Datos 

Título del proyecto: 

 

 

 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigadores: 

Disponible en: 

Naturcode. Proyecto basado en el desarrollo del primer canal de información tecnoético 

europeo con el consumidor para ayudar a las pequeñas y medianas empresas de producción 

y distribución de carácter agroalimentario para poder ser más competitivas, rentables en el 

nuevo entorno digital, mediante la comunicación directa con el consumidor. 

Naturcode Smart Label S.L. 

2020-2022 

Rafael Urrialde, Ana Troncoso, Ángel Gil, Javier Aranceta, Gregorio Varela-Moreiras 

https://naturcode.eu/comite-cientifico-asesor/ 

Título del proyecto: 

 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Procesos de innovación, desarrollo e innovación de bebidas refrescantes, bebidas 

funcionales, zumos y néctares sin azúcar y sin azúcares añadidos. Congresos científicos 

nacionales e internacional de hidratación. 

Coca-Cola Iberia 

2007-2020 

Rafael Urrialde 

Título del proyecto: 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Desarrollo e implantación de alimentos funcionales en el sector lácteo 

Puleva Food 

2000-2006 

Rafael Urrialde 

Título del proyecto: 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Análisis comparativos de alimentos y bebidas existentes en el mercado 

Unión de consumidores de España (UCE) 

1992-2000 

Rafael Urrialde 

 

 

 

8.3. Proyectos de Innova-docencia 

8.3.1. Públicos 

Características Datos 
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Título del proyecto: 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia 

Al grano: el podcast como herramienta didáctica y de divulgación científica que acerca al 

estudiante al mundo profesional 

Universidad Complutense de Madrid 

2022-2023 

María Teresa Solís González 

nº: 55, resolución del 02 de septiembre de 2022 

Título del proyecto: 

 

Entidad Financiadora: 

Duración: 

Investigador principal: 

Referencia  

Fomentando biólogos emprendedores desde la asignatura de proyectos y estudios en 

biología (cuarto curso del Grado de Biología) 

Universidad Complutense de Madrid 

2021-2022 

Felipe Morcillo Alonso 

nº: 201, resolución del 23 de julio de 2021 

 

 

 

9. REVISOR REVISTAS CIENTÍFICAS 

9.1. Internacionales 

Características Datos 

Revista: 

 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

MDPI Journals. Nutrients, International Journal of Environmental Research and Public 

Health, Medicine 

Univesidad Complutense de Madrid 

Review confirmation certificate 

8 papers 

2020-2022 

Revista: 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

International Journal of Plant & Soil Science 

Universidad Complutense de Madrid 

Certificate of Excellence in Reviewing 

SDI/HQ/PR/Cert/74580/RAF 

2021 

Revista: 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

Plant Cell Biotechnology and Molecular Biology 

Universidad de Valladolid 

Certificate of Excellence in Reviewing 

IKP/PR/Cert/8456/RAF 

2021 

Revista: 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

European Journal of Nutrition and Food Safety 

Universidad Complutense de Madrid 

Certificate of Excellence in Reviewing 

SDI7HQ7PR7Cert/61440/RAF 

2020 

Revista: 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

European Journal of Nutrition and Food Safety 

Universidad de Madrid 

Certificate of Excellence in Reviewing 

SDI7HQ7PR7Cert/61440/RAF 

2020 

Revista: 

Referencia: 

Tipo: 

Certificado nº: 

Fecha: 

Current Journal of Applied Science and Technology 

Universidad de Valladolid 

Certificate of Excellence in Reviewing 

SDI/HQ/Cert/64254/RAF 

2020 

 


